	ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΡΑΔΙΟΦΩΝΟ ΚΑΤΕΡΙΝΗΣ 95,3FM. ΝΕΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 2020-2021

	            
 ΩΡΕΣ
	
ΔΕΥΤΕΡΑ

	
ΤΡΙΤΗ
	
ΤΕΤΑΡΤΗ
	
ΠΕΜΠΤΗ
	
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ
	
ΣΑΒΒΑΤΟ
	
ΚΥΡΙΑΚΗ

	09:00 – 10:00
	ΧΡΙΣΤΙΝΑ ΣΙΔΗΡΟΠΟΥΛΟΥ

«ΠΡΩΤΗ ΓΡΑΜΜΗ»
	ΧΡΙΣΤΙΝΑ ΣΙΔΗΡΟΠΟΥΛΟΥ

«ΠΡΩΤΗ ΓΡΑΜΜΗ»


	ΧΡΙΣΤΙΝΑ ΣΙΔΗΡΟΠΟΥΛΟΥ

«ΠΡΩΤΗ ΓΡΑΜΜΗ»

	ΧΡΙΣΤΙΝΑ ΣΙΔΗΡΟΠΟΥΛΟΥ

«ΠΡΩΤΗ ΓΡΑΜΜΗ»

	ΧΡΙΣΤΙΝΑ ΣΙΔΗΡΟΠΟΥΛΟΥ

«ΠΡΩΤΗ ΓΡΑΜΜΗ»

	ΤΖΟΡΜΠΑΤΖΙΔΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 

«ΕΝΑΛΛΑΚΤΙΚΕΣ ΠΡΟΤΑΣΕΙΣ ΓΙΑ ΜΙΑ ΧΑΡΟΥΜΕΝΗ ΖΩΗ»

	

	10:00 – 10:10 
	ΛΕΝΑ ΓΕΩΡΓΟΥΛΗ

«ΣΑΝ ΣΗΜΕΡΑ»
	ΛΕΝΑ ΓΕΩΡΓΟΥΛΗ

«ΣΑΝ ΣΗΜΕΡΑ»
	ΛΕΝΑ ΓΕΩΡΓΟΥΛΗ

«ΣΑΝ ΣΗΜΕΡΑ»
	ΛΕΝΑ ΓΕΩΡΓΟΥΛΗ

«ΣΑΝ ΣΗΜΕΡΑ»
	ΛΕΝΑ ΓΕΩΡΓΟΥΛΗ

«ΣΑΝ ΣΗΜΕΡΑ»
	
	

	10:30 – 11:00
	ΧΡΥΣΑ ΚΑΤΣΑΝΤΩΝΗ

«ΑΚΟΥ ΜΙΑ ΙΣΤΟΡΙΑ»

(ΜΑΓΝΗΤΟΣΚΟΠΗΜΕΝΗ ΠΑΙΔΙΚΗ ΖΩΝΗ: ΣΥΝΔΕΣΗ ΜΕ ΠΑΙΔΙΚΟΥΣ ΣΤΑΘΜΟΥΣ /ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΑ)

	ΧΡΥΣΑ ΚΑΤΣΑΝΤΩΝΗ

«ΑΚΟΥ ΜΙΑ ΙΣΤΟΡΙΑ»

(ΜΑΓΝΗΤΟΣΚΟΠΗΣΗ ΠΑΙΔΙΚΗ ΖΩΝΗ: ΣΥΝΔΕΣΗ ΜΕ ΠΑΙΔΙΚΟΥΣ ΣΤΑΘΜΟΥΣ /ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΑ)

	ΧΡΥΣΑ ΚΑΤΣΑΝΤΩΝΗ

«ΑΚΟΥ ΜΙΑ ΙΣΤΟΡΙΑ»

(ΜΑΓΝΗΤΟΣΚΟ-ΠΗΜΕΝΗ ΠΑΙΔΙΚΗ ΖΩΝΗ: ΣΥΝΔΕΣΗ ΜΕ ΠΑΙΔΙΚΟΥΣ ΣΤΑΘΜΟΥΣ /ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΑ)

	ΣΟΦΙΑ ΧΑΡΑΛΑΜΠΙΔΟΥ

«ΤΟ ΛΥΧΝΑΡΙ ΤΗΣ ΝΕΦΕΛΗΣ»

(ΜΑΓΝΗΤΟΣΚΟ-ΠΗΜΕΝΗ ΠΑΙΔΙΚΗ ΖΩΝΗ: ΣΥΝΔΕΣΗ ΜΕ ΠΑΙΔΙΚΟΥΣ ΣΤΑΘΜΟΥΣ /ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΑ)

	ΣΟΦΙΑ ΧΑΡΑΛΑΜΠΙΔΟΥ

«ΤΟ ΛΥΧΝΑΡΙ ΤΗΣ ΝΕΦΕΛΗΣ»

(ΜΑΓΝΗΤΟΣΚΟ-ΠΗΜΕΝΗ ΠΑΙΔΙΚΗ ΖΩΝΗ: ΣΥΝΔΕΣΗ ΜΕ ΠΑΙΔΙΚΟΥΣ ΣΤΑΘΜΟΥΣ /ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΑ)


	
	

	11:00 – 12:00
	ΒΑΣΙΛΗΣ ΜΟΣΧΗΣ – ΝΑΝΣΥ ΜΠΑΜΙΧΑ 


«7 ΒΑΘΜΟΙ ΜΥΩΠΙΑ»
	ΒΑΣΙΛΗΣ ΜΟΣΧΗΣ – ΝΑΝΣΥ ΜΠΑΜΙΧΑ 


«7 ΒΑΘΜΟΙ ΜΥΩΠΙΑ»
	ΒΑΣΙΛΗΣ ΜΟΣΧΗΣ – ΝΑΝΣΥ ΜΠΑΜΙΧΑ 

«7 ΒΑΘΜΟΙ ΜΥΩΠΙΑ»
	ΒΑΣΙΛΗΣ ΜΟΣΧΗΣ – ΝΑΝΣΥ ΜΠΑΜΙΧΑ 

«7 ΒΑΘΜΟΙ ΜΥΩΠΙΑ»
	ΒΑΣΙΛΗΣ ΜΟΣΧΗΣ – ΝΑΝΣΥ ΜΠΑΜΙΧΑ 

«7 ΒΑΘΜΟΙ ΜΥΩΠΙΑ»
	«ΦΥΣΙΚΟΘΕΡΑΠΕΥ-ΤΕΙΤΕ» 
(Κάθε Δεκαπενθήμερο)
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«Ο ΤΟΥΡΙΣΜΟΣ ΜΠΡΟΣΤΑ»

(Κάθε Δεκαπενθήμερο)

ΥΠΟ ΤΗΝ ΑΙΓΙΔΑ ΤΟΥ Δ.Σ. ΤΗΣ ΕΝΩΣΗΣ ΞΕΝΟΔΟΧΩΝ ΠΙΕΡΙΑΣ
ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ: ΑΝΔΡΕΑΣ ΓΑΛΑΝΟΣ




	ΓΙΑΝΝΗΣ ΠΟΥΛΑΤΣΙΔΗΣ

«ΕΚΚΛΗΣΙΑ ΚΑΙ ΠΑΡΑΔΟΣΗ»

ΥΠΟ ΤΗΝ ΑΙΓΙΔΑ ΤΗΣ ΙΕΡΑΣ ΜΗΤΡΟΠΟΛΗΣ ΚΙΤΡΟΥΣ

	12:00 – 13:00
	
	

	
	
	
	ΣΩΤΗΡΙΑ ΟΥΣΤΑΜΠΑΣΙΔΟΥ

«ΣΤΟΧΟΣ Η ΥΓΕΙΑ»
	ΓΙΑΝΝΗΣ ΠΟΥΛΑΤΣΙΔΗΣ

«ΕΚΚΛΗΣΙΑ ΚΑΙ ΠΑΡΑΔΟΣΗ»


	13:00 – 14:00
	ΚΥΡΙΑΚΟΣ ΚΑΛΠΑΚΙΔΗΣ 

«ΣΤΑ ΓΗΠΕΔΑ ΤΗΣ ΠΙΕΡΙΑΣ»

	ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ ΤΖΙΟΛΗΣ 

«ΕΠΙΧΕΙΡΕΙΝ»
	ΓΙΑΝΝΗΣ ΤΣΙΜΠΟΝΙΔΗΣ 

«ΚΟΝΤΑ ΣΤΟΥΣ ΑΓΡΟΤΕΣ»
	ΚΥΡΙΑΚΟΣ ΚΑΛΠΑΚΙΔΗΣ 

«ΣΤΑ ΓΗΠΕΔΑ ΤΗΣ ΠΙΕΡΙΑΣ»
	ΔΕΣΠΟΙΝΑ ΑΛΤΙΠΑΡΜΑΚΗ 

«Η ΩΡΑ ΤΟΥ ΚΑΤΑΝΑΛΩΤΗ»
	ΜΑΡΙΑ ΣΩΤΗΡΙΑΔΟΥ 

«ΠΑΠΟΥΤΣΙ ΑΠΟ ΤΟΝ ΤΟΠΟ ΣΟΥ»



	

	14:00 – 15:00
	ΝΑΝΣΥ ΜΠΑΜΙΧΑ -ΜΟΡΦΟΥΛΑ ΧΡΥΣΙΔΟΥ

ΚΕΝΤΡΙΚΟ ΔΕΛΤΙΟ ΕΙΔΗΣΕΩΝ (30’)
	ΝΑΝΣΥ ΜΠΑΜΙΧΑ - ΜΟΡΦΟΥΛΑ ΧΡΥΣΙΔΟΥ

ΚΕΝΤΡΙΚΟ ΔΕΛΤΙΟ ΕΙΔΗΣΕΩΝ (30’)
	ΝΑΝΣΥ ΜΠΑΜΙΧΑ -ΜΟΡΦΟΥΛΑ ΧΡΥΣΙΔΟΥ

ΚΕΝΤΡΙΚΟ ΔΕΛΤΙΟ ΕΙΔΗΣΕΩΝ (30’)
	ΝΑΝΣΥ ΜΠΑΜΙΧΑ -ΜΟΡΦΟΥΛΑ ΧΡΥΣΙΔΟΥ

ΚΕΝΤΡΙΚΟ ΔΕΛΤΙΟ ΕΙΔΗΣΕΩΝ (30’)
	ΝΑΝΣΥ ΜΠΑΜΙΧΑ -ΜΟΡΦΟΥΛΑ ΧΡΥΣΙΔΟΥ

ΚΕΝΤΡΙΚΟ ΔΕΛΤΙΟ ΕΙΔΗΣΕΩΝ (30’)
	ΜΑΡΙΑ ΣΩΤΗΡΙΑΔΟΥ 

«ΠΑΠΟΥΤΣΙ ΑΠΟ ΤΟΝ ΤΟΠΟ ΣΟΥ» 

(ΠΡΟΒΟΛΗ ΕΡΓΟΥ ΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΩΝ ΣΥΛΛΟΓΩΝ ΠΙΕΡΙΑΣ)


	«ΠΟΝΤΟΣ: ΠΑΡΕΛΘΟΝ – ΠΑΡΟΝ – ΜΕΛΛΟΝ»

ΥΠΟ ΤΗΝ ΑΙΓΙΔΑ ΤΟΥ ΣΥΛΛΟΓΟΥ «ΠΑΝΑΓΙΑ ΣΟΥΜΕΛΑ»

	15:00 – 16:00
	ΒΑΣΙΛΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΑΔΗΣ

«ΕΚΤΟΣ ΥΛΗΣ»
	ΒΑΣΙΛΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΑΔΗΣ


«ΕΚΤΟΣ ΥΛΗΣ»
	ΒΑΣΙΛΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΑΔΗΣ

«ΕΚΤΟΣ ΥΛΗΣ»
	ΒΑΣΙΛΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΑΔΗΣ

«ΕΚΤΟΣ ΥΛΗΣ»
	ΒΑΣΙΛΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΑΔΗΣ

«ΕΚΤΟΣ ΥΛΗΣ»

	
	«ΠΟΝΤΟΣ: ΠΑΡΕΛΘΟΝ – ΠΑΡΟΝ – ΜΕΛΛΟΝ»



	16:00 – 17:00
	



	
	
	ΣΟΦΙΑ ΧΑΡΑΛΑΜΠΙΔΟΥ 

«ΤΟ ΜΑΓΙΚΟ ΛΥΧΝΑΡΙ ΤΗΣ ΝΕΦΕΛΗΣ»
	





	
	ΚΩΣΤΑΣ ΧΑΤΖΗΙΩΑΝΝΙΔΗΣ 

«ΕΝ ΤΕΧΝΩΣ ΠΕΡΙ ΤΕΧΝΗΣ ΣΤΗΝ ΠΙΕΡΙΑ»




	17:00 – 18:00
	ΜΙΧΑΛΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΑΔΗΣ-ΓΙΩΡΓΟΣ ΜΑΓΚΑΤΣΑΣ-
ΒΑΣΙΛΗΣ ΑΓΙΑΝΝΙΤΗΣ-
ΝΟΤΗΣ ΚΟΣΚΙΔΗΣ 


«ΜΠΑΛΑ ΕΙΝΑΙ ΚΑΙ
ΓΥΡΙΖΕΙ»
	ΣΑΒΒΑΣ ΕΓΓΟΝΙΔΗΣ – ΠΑΡΗΣ ΜΑΡΤΙΝΙΔΗΣ- ΝΙΚΟΣ ΝΤΟΡΟΠΟΥΛΟΣ- ΧΡΗΣΤΟΣ ΣΟΚΑΣ- ΓΙΩΡΓΟΣ ΚΑΖΑΝΤΙΔΗΣ- – ΠΑΝΟΣ ΤΣΑΒΔΑΡΙΔΗΣ 

«ΑΘΛΗΤΙΚΟ ΜΑΓΚΑΖΙΝΟ» 

	ΜΙΧΑΛΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΑΔΗΣ -
ΝΟΤΗΣ ΚΟΣΚΙΔΗΣ

«ΚΑΤΕΡΙΝΗ Μ’ ΑΚΟΥΣ;»
	
	ΜΙΧΑΛΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΑΔΗΣ-ΓΙΩΡΓΟΣ ΜΑΓΚΑΤΣΑΣ-
ΒΑΣΙΛΗΣ ΑΓΙΑΝΝΙΤΗΣ-
ΝΟΤΗΣ ΚΟΣΚΙΔΗΣ 


«ΜΠΑΛΑ ΕΙΝΑΙ ΚΑΙ
ΓΥΡΙΖΕΙ»
	
	ΚΩΣΤΑΣ
ΧΑΤΖΗΙΩΑΝΝΙΔΗΣ 

«ΕΝ ΤΕΧΝΩΣ ΠΕΡΙ ΤΕΧΝΗΣ ΣΤΗΝ ΠΙΕΡΙΑ»

	18:00 – 19:00
	ΜΙΧΑΛΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΑΔΗΣ-ΓΙΩΡΓΟΣ ΜΑΓΚΑΤΣΑΣ-
ΒΑΣΙΛΗΣ ΑΓΙΑΝΝΙΤΗΣ-
ΝΩΤΗΣ ΚΟΣΚΙΔΗΣ 

«ΜΠΑΛΑ ΕΙΝΑΙ ΚΑΙ
ΓΥΡΙΖΕΙ»


	
	ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΚΡΗΤΩΝ ΟΙ ΣΤΑΥΡΑΕΤΟΙ

«ΚΡΗΤΗ ΜΟΥ ΠΟΣΟ Σ’ΑΓΑΠΩ»

Κ. Μανιουδάκης, 
Γ. Ντίνος
	
	ΜΙΧΑΛΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΑΔΗΣ-ΓΙΩΡΓΟΣ ΜΑΓΚΑΤΣΑΣ-
ΒΑΣΙΛΗΣ ΑΓΙΑΝΝΙΤΗΣ-
ΝΩΤΗΣ ΚΟΣΚΙΔΗΣ 

«ΜΠΑΛΑ ΕΙΝΑΙ ΚΑΙ
ΓΥΡΙΖΕΙ»
	





	

	19:00 – 20:00
	

	


	ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΚΡΗΤΩΝ ΟΙ ΣΤΑΥΡΑΕΤΟΙ

«ΚΡΗΤΗ ΜΟΥ ΠΟΣΟ Σ’ΑΓΑΠΩ»


	
	
	
	

	20:00 – 21:00
	ΣΥΛΒΙΑ ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΟΥ

«Η ΓΟΗΤΕΙΑ ΤΗΣ ΜΟΥΣΙΚΗΣ»

	ΒΑΣΙΛΗΣ ΜΠΑΤΖΟΓΙΑΝΝΗΣ 

«MUSIC BOX»
	ΒΑΣΙΛΗΣ ΜΠΑΤΖΟΓΙΑΝΝΗΣ

«MUSIC BOX»
	ΒΑΣΙΛΗΣ ΜΠΑΤΖΟΓΙΑΝ-ΝΗΣ

«MUSIC BOX»
	ΒΑΣΙΛΗΣ ΜΠΑΤΖΟΓΙΑΝΝΗΣ

«MUSIC BOX»
	
	

	21:00 – 22:00
	

	
	ΠΑΝΤΑΖΗ ΑΘΗΝΑ

«ΜΟΥΣΙΚΕΣ ΑΦΗΓΗΣΕΙΣ»


	ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΚΡΗΤΩΝ «ΤΟ ΞΑΘΕΡΙ» 

«ΣΤΟΥ ΞΑΘΕΡΙΟΥ ΤΗ ΣΤΡΑΤΑ»

Μ. Δουλγεράκης, Ε. Ανδρουλιδάκη, Μ. Χατζάκη, Θ. Κυριάκος

	

	
	ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΧΑΛΕΠΛΗΣ 

«ROCK TONIGHT»


	22:00 – 23:00
	ΔΙΟΝΥ ΦΙΛΟΚΩΣΤΑ 

«TALK IN TOWN”
	ΣΤΡΑΤΟΣ ΜΟΣΧΙΔΗΣ- ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΙΔΗΣ 

«ΜΟΥΣΙΚΕΣ ΚΑΛΗΝΥΧΤΕΣ»
	ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΣΤΟΥΠΑΣ – 
ΚΩΣΤΑΣ ΤΙΓΚΑΣ 

«ΕΡΩΤΙΚΟΙ ΜΕΤΑΝΑΣΤΕΣ»
	ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΚΡΗΤΩΝ «ΤΟ ΞΑΘΕΡΙ» 

«ΣΤΟΥ ΞΑΘΕΡΙΟΥ ΤΗ ΣΤΡΑΤΑ»

	

	
	ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΧΑΛΕΠΛΗΣ

«ROCK TONIGHT»





	23:00 – 00:00
	ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΠΑΠΑΜΑΡΚΟΥ 

«OLDSKOOL»
	ΣΤΡΑΤΟΣ ΜΟΣΧΙΔΗΣ- ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ 
ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΙΔΗΣ 

«ΜΟΥΣΙΚΕΣ ΚΑΛΗΝΥΧΤΕΣ»
	ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΣΤΟΥΠΑΣ – 
ΚΩΣΤΑΣ ΤΙΓΚΑΣ 

«ΕΡΩΤΙΚΟΙ ΜΕΤΑΝΑΣΤΕΣ»

	ΚΩΣΤΑΣ ΧΑΤΖΗΙΩΑΝ-ΝΙΔΗΣ 

«ΠΕΡΙΞ ΤΟΥ ΜΕΣΟΝΥΧΤΙΟΥ»
	ΚΩΣΤΑΣ ΧΑΤΖΗΙΩΑΝΝΙΔΗΣ 

«ΠΕΡΙΞ ΤΟΥ ΜΕΣΟΝΥΧΤΙΟΥ»

	
	

	00:00 – 01:00
	
	
	
	ΚΩΣΤΑΣ ΧΑΤΖΗΙΩΑΝ-ΝΙΔΗΣ 

«ΠΕΡΙΞ ΤΟΥ ΜΕΣΟΝΥΧΤΙΟΥ»
	ΚΩΣΤΑΣ ΧΑΤΖΗΙΩΑΝΝΙΔΗΣ

 «ΠΕΡΙΞ ΤΟΥ ΜΕΣΟΝΥΧΤΙΟΥ»
	
	




· Μένουμε Ασφαλείς. Για το λόγο αυτό υπάρχει κενό μεταξύ των εκπομπών. 
· Από τις 10:00 και κάθε μία ώρα ακριβώς, μέχρι και τις 20:00, μεταδίδουμε ΤΟΠΙΚΟ ΔΕΛΤΙΟ ΕΙΔΗΣΕΩΝ με την Νάνσυ Μπαμίχα.
· ΑΠΟ ΔΕΥΤΕΡΑ ΕΩΣ ΚΑΙ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ηχογραφημένη η εκπομπή «ΣΑΝ ΣΗΜΕΡΑ» με την Λένα Γεωργούλη η οποία θα μεταδίδεται 10:00 / 14:00 / 16:00
· ΔΕΥΤΕΡΑ – ΤΡΙΤΗ – ΤΕΤΑΡΤΗ 10:30 – 11:00 ΗΧΟΓΡΑΦΗΜΕΝΗ Η ΠΑΙΔΙΚΗ ΕΚΠΟΜΠΗ «ΑΚΟΥ ΜΙΑ ΙΣΤΟΡΙΑ» με την Χρύσα Κατσαντώνη. Σύνδεση με τους παιδικούς σταθμούς και νηπιαγωγεία του Δήμου Κατερίνης
· ΠΕΜΠΤΗ - ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 10:30 – 11:00 ΗΧΟΓΡΑΦΗΜΕΝΗ ΠΑΙΔΙΚΗ ΕΚΠΟΜΠΗ «ΤΟ ΛΥΧΝΑΡΙ ΤΗΣ ΝΕΦΕΛΗΣ» με την Σοφία Χαραλαμπίδου. Σύνδεση με τους παιδικούς σταθμούς και νηπιαγωγεία του Δήμου Κατερίνης.
