
ΤΡΙΤΗ 21 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2023

ΕνημέρωσηΕνημέρωση 1

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΑ ΕΦΗΜΕΡΙΔΑ Ν. ΠΙΕΡΙΑΣ
ΦΥΛΛΟ 1433 ΤΡΙΤΗ 21 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2023

ΊΩΝΟΣ ΔΡΑΓΟYΜΗ 8, Tηλ: 23510/73371
www.odelalis.gr

... σελ. 23

... σελ. 19

... σελ. 13

... σελ. 7

... σελ. 3

1,5 €

... σελ. 10

... σελ. 11

Μ.Ε.Τ. 230091

«OLYMPUS SYMPOSIUM» ΑΠΟ ΤΗΝ ΕΝΩΣΗ ΞΕΝΟΔΟΧΩΝ ΠΙΕΡΙΑΣ ΓΙΑ 75 ΣΥΝΕΔΡΟΥΣ ΑΠΟ 52 ΧΩΡΕΣ 

Η. Τσιτλακίδης: «Η τοπική γαστρονομία 
της Πιερίας πρέπει να αναδεικνύεται 

και να προβάλλεται» 

Υπερψηφίστηκε 
ο προϋπολογισμός 2024 

από το Περιφερειακό Συμβούλιο 
Κεντρικής Μακεδονίας

ΠΛΗΘΟΣ ΚΟΣΜΟΥ ΑΝΤΑΠΟΚΡΙΘΗΚΕ 
ΣΤΟ ΚΑΛΕΣΜΑ ΚΑΙ ΣΥΓΚΕΝΤΡΩΣΕ ΤΡΟΦΙΜΑ
ΜΕ ΣΤΟΧΟ ΝΑ ΜΗ ΜΕΙΝΕΙ ΚΑΝΕΝΑ ΤΡΑΠΕΖΙ 
ΧΩΡΙΣ ΦΑΓΗΤΟ ΚΑΙ ΑΥΤΑ ΤΑ ΧΡΙΣΤΟΥΓΕΝΝΑ

Τεράστια συμμετοχή 
στη «Βραδιά Αγάπης» 

στο Chopper Riders Katerini

ΔΗΜΟΣ ΚΑΤΕΡΙΝΗΣ, ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΑΤΟΜΩΝ 
ΜΕ ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ ΔΙΑΒΗΤΗ Ν. ΠΙΕΡΙΑΣ, ΣΥΛΛΟΓΟΙ 

& ΦΟΡΕΙΣ ΣΥΝΕΡΓΑΣΤΗΚΑΝ 
ΓΙΑ ΤΗΝ ΕΥΑΙΣΘΗΤΟΠΟΙΗΣΗ ΤΟΥ ΚΟΙΝΟΥ

Δράσεις πρόληψης 
και προαγωγής της υγείας 
για την Παγκόσμια Ημέρα 

Διαβήτη 

Επίσκεψη της Προέδρου 
του Ε.Ο.Τ. Άντζελας Γκερέκου 

στον ΟΡ.ΦΕ.Ο. 

ΜΟΥΣΙΚΗ, ΠΟΙΗΣΗ ΚΑΙ ΕΙΚΑΣΤΙΚΕΣ ΕΚΘΕΣΕΙΣ 
ΣΕ ΕΞΕΛΙΞΗ

Στα Αικατερίνεια της Τέχνης 
και του Πολιτισμού 

ΑΠΟ ΤΟΝ ΔΗΜΟ ΚΑΤΕΡΙΝΗΣ ΚΑΙ ΤΟΝ ΟΡΓΑΝΙΣΜΟ 
ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΥ (ΟΠΠΑΠ) ΥΠΟ ΤΗΝ ΑΙΓΙΔΑ 

ΤΗΣ ΙΕΡΑΣ ΜΗΤΡΟΠΟΛΕΩΣ ΚΙΤΡΟΥΣ, ΚΑΤΕΡΙΝΗΣ 
ΚΑΙ ΠΛΑΤΑΜΩΝΟΣ

Επιτυχημένη η συμμετοχή 
του ΠΟΤΑΠ στην 38η έκθεση 

τουρισμού PHILOXENIA 
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Με δικό της σταντ συμμετείχε στη μεγάλη γιορτή του 
Τουρισμού Philoxenia 2023, η Ένωση Ξενοδόχων Πιε-
ρίας (ΕΞΕΠ), στο περίπτερο των Ορεινών Προορισμών 
της Πανελλήνιας Ομοσπονδίας Ξενοδόχων (ΠΟΞ). Οι 
εκθέσεις Philoxenia και Hotelia, συγκέντρωσαν συνολικά 
431 συμμετοχές από όλο το φάσμα της τουριστικής 
βιομηχανίας, με χιλιάδες επισκέπτες, σημείο συνάντησης 
επιχειρηματιών του κλάδου, φορέων και ιδιωτών.
Η προβολή της Πιερίας ως 12μηνος τουριστικός 

προορισμός
«Μόνο με την ενσωμάτωση του ορεινού τουριστικού 

μας τμήματος των Πιερίων και του Ολύμπου και τις 
εναλλακτικές θεματικές μορφές τουρισμού, μπορού-
με να επιμηκύνουμε την τουριστική μας περίοδο με 
απώτερο στόχο τον 12μηνο τουρισμό. Έτσι, η Ένωση 

Ξενοδόχων Πιερίας σε συνεργασία με τους Ορεινούς 
Προορισμούς της ΠΟΞ – Πανελλήνια Ομοσπονδία Ξε-
νοδόχων συμμετείχαμε στην Philoxenia International 
Tourism Expo για την προβολή τόσο της Πιερίας όσο και 
όλοι μαζί ευρύτερα της “Άλλης (Ηπειρωτικής – Ορεινής) 
Ελλάδας”, του “Mainland Greece”. Στόχος μας είναι η 
δράση αυτή να συνεχιστεί και στις υπόλοιπες διεθνείς 
τουριστικές εκθέσεις, ώστε η χώρα μας και οι περιοχές 
μας να υποδέχονται επισκέπτες 12 μήνες», επισημαίνει 
ο Πρόεδρος της Ένωσης Ξενοδόχων Πιερίας κ. Ηρακλής 
Τσιτλακίδης.
Είχε προηγηθεί στη διεθνή έκθεση της Γερμανίας και 

συγκεκριμένα στο Βερολίνο, η παρουσίαση των Ορεινών 
Προορισμών, που αποτελεί μια από τις δυο μεγαλύτερες 

τουριστικές εκθέσεις, με δεύτερη αυτή του Λονδίνου.
Κατά τη διάρκεια της συμμετοχής της Ένωσης Ξενοδό-

χων Πιερίας έγιναν επίσης πολλές συναντήσεις με tour 
operator, στο πλαίσιο της συνεργασίας της ΠΟΞ με τον 
ΕΟΤ.
Οι Ορεινοί Προορισμοί και ο οδικός τουρισμός
Επιπλέον, στη Γενική Συνέλευση των Προέδρων της 

ΠΟΞ – Πανελλήνια Ομοσπονδία Ξενοδόχων που πραγ-
ματοποιήθηκε στο περιθώριο της Philoxenia, παρουσία 
της Υπουργού Τουρισμού Όλγας Κεφαλογιάννη, ο 
Πρόεδρος της Ένωσης Ξενοδόχων Πιερίας έθεσε μια 
σειρά ζητημάτων που αφορούν τον κλάδο, όπως ο 
αποκλεισμός των μικρών ξενοδοχείων από το ΕΣΠΑ, η 
υπέρογκη και παράλογα μονομερής αύξησης του τέλους 
διαμονής, η δυσχέρεια 
στελέχωσης των του-
ριστικών επιχειρήσεων. 
Ακόμη, εκτενής ανα-
φορά έγινε από τον κ. 
Τσιτλακίδη στην ανά-
δειξη και προβολή των 
Ορεινών Προορισμών 
συμπεριλαμβανομένου 
του Ολύμπου και των 
Πιερίων, καθώς και για 
τα προβλήματα του 
οδικού τουρισμού.

Η ΠΙΕΡΙΑ ΣΤΗ PHILOXENIA 

Ηρακλής Τσιτλακίδης: «Μπορούμε να πετύχουμε 
τον 12μηνο τουρισμό» 

Με επιτυχία πραγματοποιήθηκε την 
Τετάρτη 15 Νοεμβρίου 2023 στην 
«Εκάβη» επιμορφωτική ημερίδα, την 
οποία διοργάνωσε η Ένωση Ξενοδόχων 
Πιερίας, με την ενεργό στήριξη της 
Ομοσπονδίας Ενοικιαζόμενων Δωματίων 
και Διαμερισμάτων Πιερίας – Ημαθίας – 
Πέλλας (ΟΕΔΔΠΗΠ).
Δράσεις ενίσχυσης της τεχνογνω-

σίας των επαγγελματιών του Του-
ρισμού
«Αυτό που προσπαθούμε να κάνουμε 

είναι να δώσουμε την τεχνογνωσία στα 
μέλη μας και στους επαγγελματίες του 
κλάδου του Τουρισμού, στο πως θα 
κάνουν άμεσες κρατήσεις, που είναι κα-
θοριστικής σημασίας. Πρόκειται για μια 
εκπαιδευτική ημερίδα, στο πλαίσιο των 
δράσεων που υλοποιεί η ΕΞΕΠ, ζητήμα-
τα όπως τα χρηματοδοτικά εργαλεία, για 
παράδειγμα το ΕΣΠΑ, το Ταμείο Ανά-
καμψης, δυνατότητες πρόσβασης στον 
τραπεζικό τομέα», επισήμανε ο Πρόε-
δρος της Ένωσης Ξενοδόχων Πιερίας κ. 

Ηρακλής Τσιτλακίδης.
«Η συνεργασία με την 

Ένωση Ξενοδόχων Πιερίας 
είναι διαρκής, ουσιαστική 
και αποτελεσματική, τόσο 
για την ενημέρωση των 
συνάδελφων μας όσο και 

για τη στήριξη και επίλυση των όποιων 
προβλημάτων. Ο Τουρισμός είναι συ-
νέργειες και προς αυτή την κατεύθυνση, 
λειτουργούμε έχοντας απτά αποτε-
λέσματα», σημείωσε ο Πρόεδρος της 
Ομοσπονδίας Ενοικιαζόμενων Δωματίων 
και Διαμερισμάτων Πιερίας, Ημαθίας και 
Πέλλας κ. Γρηγόρης Βεϊδαμενίδης.
Οι θεματικές ενότητες που παρου-

σιάστηκαν αφορούσαν:
– Τις απαραίτητες Τεχνολογίες Ξενοδο-

χειακών Πωλήσεων και τον ρόλο τους 
στην κερδοφορία, η νέα πραγματικό-
τητα των OTAs (Booking.com, Expedia 
κλπ) και η στρατηγική τους αξιοποίηση 
από τα τουριστικά καταλύματα, και η 
εξέλιξη του Booking Engine ως κανάλι 
πωλήσεων και οι νέες ευκαιρίες που πα-
ρουσιάζει (Hotel Availabilities)

– Νέα προγράμματα ΕΣΠΑ-Ταμείου 
ανάκαμψης καθώς και υπάρχουσες δυ-
νατότητες τραπεζικής χρηματοδότησης 
(BSS)
– Αυτοματισμοί πρόσβασης και διαχεί-

ρισης καταλύματος (EPI SYSTEMS)
Μετά τις εισηγήσεις ακολούθησαν ερω-

τήσεις από τους συμμετέχοντες.

ΗΜΕΡΙΔΑ ΤΗΣ ΕΝΩΣΗΣ ΞΕΝΟΔΟΧΩΝ ΠΙΕΡΙΑΣ

Η τεχνογνωσία και η πρόσβαση στα χρηματοδοτικά εργαλεία 
στην υπηρεσία των επαγγελματιών του Τουρισμού 

Η Περιφέρεια Κεντρικής Μακεδονίας, στο πλαίσιο 
του ανοίγματος προς τη βρετανική αγορά, συμμετείχε 
στη διεθνή έκθεση τουρισμού «World Travel Market 
2023», που πραγματοποιήθηκε στο Λονδίνο.
Η προσέλευση στην έκθεση, αλλά και στο περίπτερο 

της Περιφέρειας Κεντρικής Μακεδονίας ήταν μεγαλύ-
τερη από κάθε άλλη χρονιά. Οι εκπρόσωποί της πραγ-
ματοποίησαν πολλά προγραμματισμένα ραντεβού με 
τουριστικούς πράκτορες και δημοσιογράφους στους 
οποίους παρουσίασαν τον πολυποίκιλο προορισμό της 
Κεντρικής Μακεδονίας, ενώ συνομίλησαν και με τους 
επισκέπτες που ήθελαν πληροφορίες για τις διακοπές 

τους.
Οι Βρετανοί τουρίστες, οι οποίοι είναι ένα κοινό που 

ενδιαφέρεται ιδιαίτερα για την περιοχή μας, προτι-
μούν να συνδυάζουν διαφορετικές μορφές τουρισμού 
κατά τη διάρκεια των διακοπών τους, κάτι που τους 
προσφέρει η Περιφέρεια Κεντρικής Μακεδονίας με τα 
διαφορετικά τουριστικά προϊόντα που διαθέτει. Μεγά-
λο ενδιαφέρον έδειξαν οι επισκέπτες της έκθεσης για 
τις όμορφες παραλίες και το προϊόν «ήλιος και θάλασ-
σα» σε Χαλκιδική και Πιερία, αλλά και για τον θρη-
σκευτικό τουρισμό, τον πολιτισμό και την ιστορία της 
περιοχής, καθώς και για τον φυσικό της πλούτο που 
προσφέρεται για ποικίλες υπαίθριες δραστηριότητες 
και αυθεντικές εμπειρίες και τις city break διακοπές 
στη Θεσσαλονίκη.
Επίσης κατά τη διάρκεια της έκθεσης πραγματοποιή-

θηκαν συναντήσεις των εκπροσώπων της Περιφέρειας 
με αεροπορικές εταιρείες, με στόχο τη συνέχιση της 
συνεργασίας, την προώθηση και προβολή του προο-
ρισμού και την περαιτέρω ενδυνάμωση της περιοχής.
Η Περιφέρεια Κεντρικής Μακεδονίας συμμετείχε 

στην πρωτοβουλία του γραφείου ΕΟΤ Ηνωμένου Βα-

σιλείου και Ιρλανδίας «Sustainability Marathon at the 
Greek stand», πραγματοποιώντας μία ειδική παρου-
σίαση με θέμα τον βιώσιμο τουρισμό. Στο περίπτερο 
της Περιφέρειας φιλοξενήθηκαν ο Οργανισμός Τουρι-
σμού Θεσσαλονίκης, ο Πιερικός Οργανισμός Τουριστι-
κής Ανάπτυξης και Προβολής (ΠΟΤΑΠ), η Ένωση Ξε-
νοδόχων Πιερίας, ο Δήμος Θεσσαλονίκης, τα Λουτρά 
Λουτρακίου Δήμου Αλμωπίας και επαγγελματίες του 
τουρισμού, οι οποίοι παρουσίασαν το προϊόν τους και 
πραγματοποίησαν συναντήσεις.
Σε δηλώσεις της η Αντιπεριφερειάρχης Τουρισμού 

Όλγα-Χριστίνα Γούλα σημείωσε: «Συμμετείχαμε και 
φέτος στην έκθεση WTM στο Λονδίνο, τη μεγαλύτερη 
επαγγελματική έκθεση τουρισμού που συγκέντρωσε 
και φέτος επαγγελματίες του τουρισμού από όλο τον 
κόσμο, καθώς η βρετανική αγορά είναι από τις πιο 
σημαντικές αγορές στόχους για την Περιφέρεια Κε-
ντρικής Μακεδονίας. Στοχεύοντας στην ποιοτική ανα-
βάθμιση των επισκεπτών μας και στην ενδυνάμωση 
όλης της περιοχής παρουσιάσαμε για ακόμη μια φορά 
το πλούσιο τουριστικό προϊόν της Κεντρικής Μακεδο-
νίας στους επισκέπτες της έκθεσης».

Η Περιφέρεια Κεντρικής Μακεδονίας συμμετείχε στη διεθνή 
έκθεση τουρισμού «World Travel Market 2023» του Λονδίνου 
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Δυναμική ήταν η παρουσία της Πιερίας, μέσω του 

Πιερικού Οργανισμού Τουριστικής Ανάπτυξης και Προ-
βολής (ΠΟΤΑΠ), στην 38η Διεθνή Έκθεση Τουρισμού 
«Philoxenia 2023», που πραγματοποιήθηκε το διάστημα 
από 10 έως 12 Νοεμβρίου 2023 στο Διεθνές Εκθεσιακό 
και Συνεδριακό Κέντρο Θεσσαλονίκης.
Η Philoxenia αποτελεί την σημαντικότερη ετήσια συ-

νάντηση των τουριστικών πρακτόρων, επιχειρήσεων, 
φορέων και οργανισμών στην Ελλάδα και το κομβικό 
σημείο συνάντησης του τουριστικού κλάδου.
Ο ΠΟΤΑΠ, για πρώτη φορά, σε ειδικό χώρο εντός του 

περιπτέρου της Περιφέρειας Κεντρικής Μακεδονίας, 
πρόβαλε και ανέδειξε το τουριστικό προϊόν της Πιερίας. 
Μέσω του πλούσιου έντυπου και ψηφιακού υλικού, 
αναδείχθηκαν οι φυσικές ομορφιές της Πιερίας και η 
πλούσια ιστορία, που θέτουν την Πιερία ως ένα πραγ-
ματικά μοναδικό προορισμό, που συνδυάζει την ιστορία, 
τον πολιτισμό, τη γαστρονομία, τις τουριστικές υποδο-
μές και τα εναλλακτικά είδη τουρισμού, στη σκιά ενός 
παγκόσμιου μνημείου της φύσης, του Ολύμπου.
Κατά τη διάρκεια και των τριών ημερών, πραγματοποι-

ήθηκαν πολυάριθμες B2B συναντήσεις των μελών του 
Δ.Σ. του ΠΟΤΑΠ, όπου παρουσιάσθηκαν όλες οι μορφές 
τουρισμού που προσφέρει η περιοχή της Πιερίας.
Οι επισκέπτες ενημερώθηκαν αναλυτικά για την πε-

ριοχή από την Αντιπεριφερειάρχη Πιερίας κ. Σοφία 
Μαυρίδου, τον Πρόεδρο του ΠΟΤΑΠ κ. Γιώργο Καραλή, 
τον αναπληρωτή Πρόεδρο κ. Γρηγόρη Βεϊδαμενίδη, τον 
Γενικό Γραμματέα κ. Νίκο Λαλούμη και τον Οικονομικό 
Διαχειριστή του ΠΟΤΑΠ κ. Στέλιο Ούζα μέσα από το 
πλούσιο έντυπο ενημερωτικό υλικό.
Τόσο η Αντιπεριφερειάρχης κα Μαυρίδου όσο και ο 

Πρόεδρος του ΠΟΤΑΠ κ. Καραλής μαζί με τα μέλη του 
Δ.Σ. του Οργανισμού πραγματοποίησαν στοχευμένες 
συναντήσεις με ταξιδιωτικούς πράκτορες, εκπροσώπους 
τουριστικών γραφείων, εκπροσώπους Μέσων Μαζικής 
Ενημέρωσης, ξεναγούς και άλλους επιχειρηματίες στον 
τομέα του Τουρισμού, προερχόμενους απ’ όλο τον κό-
σμο, οι οποίες συνδιαμόρφωσαν το τελικό αποτέλεσμα 
επίτευξης των αρχικών στόχων που τέθηκαν.
To μεσημέρι της Κυριακής 12 Νοεμβρίου έλαβε χώρα 

με μεγάλη επιτυχία η εκδήλωση γαστρονομίας με τίτλο 
«Μοναστηριακή Κοινότητα της Πιερίας και Μοναστική 
Κουζίνα» που διοργάνωσε ο ΠΟΤΑΠ μαζί με την Ιερά 
Μητρόπολη Κίτρους, Κατερίνης και Πλαταμώνος, την 
Περιφέρεια Κεντρικής Μακεδονίας, την Περιφερειακή 
Ενότητα Πιερίας και με την υποστήριξη του εκπαιδευτι-
κού φορέα ΛΥΔΙΑ. Η σημαντική αυτή δράση συνέβαλλε 
στην ανάπτυξη του προσκυνηματικού τουρισμού και 
τη διασύνδεσή του με την τοπική γαστρονομία. Η πα-

ρουσίαση έγινε από τον Καθηγούμενο της Ιεράς Μονής 
Εισοδίων της Θεοτόκου Πέτρας Ολύμπου, Πανοσιολογι-
ώτατο Αρχιμανδρίτη π. Βασίλειο Νάκα.
Με αφορμή τη συμμετοχή του ΠΟΤΑΠ στην τουριστι-

κή έκθεση PHILOXENIA η Αντιπεριφερειάρχης Πιερίας 
κ. Σοφία Μαυρίδου δήλωσε χαρακτηριστικά: «Η συμμε-
τοχή της Πιερίας στη φετινή Philoxenia συνέβαλλε στην 
εξωστρέφεια και την προβολή της περιοχής μας. Με τη 
συνεργασία όλων των εμπλεκόμενων φορέων, με σκλη-
ρή δουλειά, συνέπεια και προγραμματισμό αναδεικνύου-
με την Πιερία ως σημαντικό τουριστικό προορισμό που 
προσφέρεται για τουρισμό δώδεκα μήνες το χρόνο».
Από την πλευρά του ο Πρόεδρος του ΠΟΤΑΠ κ. Γιώρ-

γος Καραλής ευχαρίστησε όσους συνέδραμαν στην 
προσπάθεια προβολής του τόπου κατά τη διάρκεια της 
38ης Διεθνούς Έκθεσης 
Τουρισμού «Philoxenia» και 
ανέφερε: «Η φιλοξενία μας 
στο περίπτερο της Περιφέ-
ρειας Κεντρικής Μακεδονίας 
ήταν μια ευκαιρία να επικοι-
νωνήσουμε με τουριστικούς 
πράκτορες και δυνητικούς 
επισκέπτες. Βασικός μας 
στόχος είναι η δυναμική 
παρουσία του προορισμού 
Πιερία στο χάρτη της εγχώ-
ριας αλλά και παγκόσμιας 
τουριστικής αγοράς».

Επιτυχημένη η συμμετοχή του ΠΟΤΑΠ στην 38η έκθεση 
τουρισμού PHILOXENIA 

Τον νέο ποιμένα της Ελληνικής Ευαγγελικής Εκκλη-
σίας Κατερίνης υποδέχθηκε στο γραφείο της, το πρωί 
της Τετάρτης 15 Νοεμβρίου, η Αντιπεριφερειάρχης 
Πιερίας κ. Σοφία Μαυρίδου.
Στη συνάντηση, η οποία έγινε σε εγκάρδιο κλίμα, ο 

νέος ποιμένας Αιδέσιμος Νικόλαος Σταμούλης συνο-
δευόταν από τον πρώην Αιδέσιμο Ιωάννη Υφαντίδη.
Η Αντιπεριφερειάρχης κ. Σοφία Μαυρίδου ευχήθηκε 

στον Αιδέσιμο Νικόλαο Σταμούλη καλή ποιμαντορία 
ως επικεφαλής της Ευαγγελικής Εκκλησίας Κατερίνης 
και τον διαβεβαίωσε ότι η Περιφερειακή Ενότητα Πι-
ερίας θα είναι αρωγός και συμπαραστάτης στην προ-
σπάθειά του.

Συζητήθηκαν θέματα κοινού ενδιαφέροντος, ενώ 
εκφράστηκε ο αμοιβαίος σεβασμός και η διάθεση για 
κοινές δράσεις και πρωτοβουλίες. Ιδιαίτερη έμφαση 
δόθηκε στη συνέχιση της αγαστής συνεργασίας με-
ταξύ της Π.Ε. Πιερίας και της Ευαγγελικής Εκκλησίας 
Κατερίνης στον τομέα της κοινωνικής πολιτικής.
Η Αντιπεριφερειάρχης Πιερίας κ. Σοφία Μαυρίδου με 

αφορμή την επίσκεψη αυτή τόνισε χαρακτηριστικά: 
«Είμαστε σταθερά στο πλευρό της Ιεράς Μητροπό-
λεως Κίτρους, Κατερίνης και Πλαταμώνος και της Ελ-
ληνικής Ευαγγελικής Εκκλησίας Κατερίνης για να συν-
δράμουμε στο πολυσχιδές φιλανθρωπικό έργο που 
επιτελούν επ’ ωφελεία της τοπικής μας κοινωνίας».

Συνάντηση της Αντιπεριφερειάρχη Πιερίας με τον ποιμένα 
της Ελληνικής Ευαγγελικής Εκκλησίας Κατερίνης

Με το βλέμμα στο μέλλον και την ανάδειξη του πο-
λυμορφικού, δυναμικού τουριστικού προϊόντος της 
Πιερίας που συνδυάζει παραδοσιακές και εναλλακτικές 
μορφές τουρισμού, η Αντιπεριφερειάρχης Πιερίας κ. 
Σοφία Μαυρίδου υπέγραψε, την Πέμπτη 16 Νοεμβρί-
ου, τη σύμβαση για την υλοποίηση μιας ακόμη στοχευ-
μένης δράσης, αφιερωμένης στον Όλυμπο, με τίτλο 
«Olympus Αdrenaline and Nature Festival».
Το «Olympus Αdrenaline and Nature Festival» θα 

λάβει χώρα στον Όλυμπο, το παγκόσμιο αυτό μνημείο 
φύσης και πολιτισμού με σκοπό την προβολή και την 
προώθηση των δραστηριοτήτων και των εμπειριών 
που αποκομίζει ο επισκέπτης του βουνού των θεών.
Θα είναι μια ιδιαίτερη πολυθεματική γιορτή, η οποία 

θα πραγματοποιηθεί στους πρόποδες του Ολύμπου και 
στο Λιτόχωρο, έναν από τους πιο δημοφιλείς προορι-
σμούς Πιερία, με παράλληλες δράσεις και στην ευρύτε-
ρη περιοχή του Νομού.

Μέσα από το φεστιβάλ θα αναδειχθεί η δυναμική των 
ενεργειών που γίνονται από φορείς και ιδιώτες στην 
Πιερία, καθ’ όλη τη διάρκεια του έτους και οι οποίες 
παρέχουν στους επισκέπτες του Νομού μια διαφορετι-
κή, αλλά πλούσια βιωματική εμπειρία τουρισμού.
Το φεστιβάλ θα πλαισιώσουν επαγγελματίες, φορείς 

και σύλλογοι, που δραστηριοποιούνται στον εναλλα-
κτικό τουρισμό και τον τουρισμό εμπειριών, ενώ μέσα 
από μία μεγάλη έκθεση στο Λιτόχωρο, θα κάνουν γνω-
στές στο ευρύ κοινό τις υπηρεσίες που προσφέρουν.
Με αφορμή τη νέα αυτή δράση της Περιφερειακής 

Ενότητας Πιερίας η Αντιπεριφερειάρχης κ. Σοφία Μαυ-
ρίδου δήλωσε χαρακτηριστικά: «Αξιοποιούμε το μο-
ναδικό φυσικό και πολιτιστικό κεφάλαιο της περιοχής 
μας, συνθέτοντας μια δυνατή τουριστική ταυτότητα 
της Πιερίας. Μέσα από τον Όλυμπο, που αποτελεί μια 
παγκόσμια αναφορά και ένα πολύ σημαντικό Brand 
Name, επιδιώκουμε να αναδείξουμε όχι μόνο το μυθικό 

βουνό των δώδεκα θεών, αλλά και συνολικά την πε-
ριοχή της Πιερίας. Αυτό που επιθυμούμε είναι ο Όλυ-
μπος να αποτελεί πόλο έλξης του Πιερικού τουρισμού 
και της συνολικής ανάπτυξης της περιοχής μας».

Έρχεται το 1ο «Olympus Αdrenaline and Nature Festival» 
από την Π.Ε. Πιερίας 
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Σήμερα Τρίτη, 21η Νοεμβρίου 2023, 
θα εορτασθεί με λαμπρότητα και επιση-
μότητα σε ολόκληρη τη χώρα, η Ημέρα 
των Ενόπλων Δυνάμεων.
Στην Κατερίνη, σύμφωνα με τα 

υπ’ αριθ. 94420 / 06-11-2023 (ΑΔΑ: 
6Ν2546ΜΤΛ6-ΛΞΜ) και 94866 / 07-11-
2023 (ΑΔΑ: ΨΠΩΛ46ΜΤΛ6-59Β) έγγρα-
φα του Υπουργείου Εσωτερικών (Γενική 
Διεύθυνση Οικονομικών Υπηρεσιών και 
Διοικητικής Υποστήριξης- Διεύθυνση 
Διοικητικής Υποστήριξης- Τμήμα Ποιότη-
τας & Εθιμοτυπίας), θα πραγματοποιη-
θούν οι παρακάτω εκδηλώσεις:
Γενικός σημαιοστολισμός σε όλη την 

επικράτεια, από την 8η πρωινή ώρα 
μέχρι και τη δύση του ηλίου της 21ης 
Νοεμβρίου 2023.
Ώρα 11.00 στον Καθεδρικό Ιερό Ναό 

της Θείας Αναλήψεως, θα τελεστεί επί-

σημη Δοξολογία, από τον Σεβασμιότατο 
Μητροπολίτη Κίτρους, Κατερίνης και 
Πλαταμώνος κ. Γεώργιο. Μέσα στον 
Ιερό Ναό μετά το τέλος της Δοξολογίας, 
θα γίνει σύντομη ομιλία για τη σημασία 
της εορτής, από Αξιωματικό της ΧΧΙV 
Τ.Θ Ταξιαρχίας Λιτοχώρου.
Ώρα 11.30 στο Μνημείο της πλατείας 

Ελευθερίας, θα καταθέσουν στεφάνια, 
ο Εκπρόσωπος της Κυβέρνησης, ο Εκ-
πρόσωπος της Βουλής των Ελλήνων, 
ο Ανώτερος Διοικητής Φρουράς Π.Ε. 
Πιερίας και Διοικητής της XXIV Τ.Θ. Τα-
ξιαρχίας, η Αντιπεριφερειάρχης Πιερίας, 
ο Δήμαρχος Κατερίνης, ο Αστυνομικός 
Διευθυντής Πιερίας, ο Διοικητής Πυρο-
σβεστικών Υπηρεσιών Π.Ε. Πιερίας και ο 
Λιμενάρχης Σκάλας Κατερίνης. Επίσης, 
θα καταθέσουν στεφάνια, η Ένωση 
Αποστράτων Αξιωματικών Στρατού Πι-

ερίας, ο Σύνδεσμος Εφέδρων Αξιωματι-
κών Πιερίας, ο Σύνδεσμος Αποστράτων 
Σωμάτων Ασφαλείας Πιερίας, η Ένωση 
Στρατιωτικών Πιερίας, αντιπροσωπείες 
των Τραυματιών, Αναπήρων και θυμά-
των Πολέμου και Αντιστασιακές Οργα-
νώσεις. Θα τηρηθεί ενός λεπτού σιγή και 
θα ανακρουσθεί ο Εθνικός μας Ύμνος.
Φωταγώγηση όλων των καταστημά-

των του δημοσίου, των Ο.Τ.Α., καθώς 
και των καταστημάτων των Ν.Π.Δ.Δ. και 
των τραπεζών, κατά τις βραδινές ώρες 
της 21ης Νοεμβρίου 2023, λαμβάνοντας 
μέριμνα για την εξοικονόμηση ενέργει-
ας στο πλαίσιο και της αρ. ΥΠΕΝ/ΔΕ-
ΠΕΑ/68315/502/01.07.2022 (ΦΕΚ 3424 
Β’) ΚΥΑ.
Σε ότι αφορά την τέλεση της δοξολο-

γίας, παρακαλείται να επιληφθεί η Ιερά 
Μητρόπολη.

Τα θέματα που αφορούν την παράτα-
ξη, απονομή τιμών, την τάξη και κίνηση 
των οχημάτων, παρακαλούνται να τα 
ρυθμίσουν οι αρμόδιες Στρατιωτικές και 
Αστυνομικές Αρχές.
Ο Δήμος Κατερίνης, παρακαλείται να 

μεριμνήσει, για τη διάθεση της Φιλαρμο-
νικής του Δημ. Ωδείου Κατερίνης και τον 
καλλωπισμό του χώρου, που θα πραγ-
ματοποιηθούν οι εκδηλώσεις.
Τελετάρχης από την Περιφερειακή 

Ενότητα Πιερίας, ορίζεται, ο κ. Αλέξιος 
Πουλικίδης.
Τελετάρχης από το Δήμο Κατερίνης, 

ορίζεται, ο κ. Γεώργιος Μίχος.
Το πρόγραμμα αυτό επέχει θέση 

επίσημης πρόσκλησης.
Η ΑΝΤΙΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΡΧΗΣ ΠΙΕ-

ΡΙΑΣ
ΣΟΦΙΑ ΜΑΥΡΙΔΟΥ

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ ΠΙΕΡΙΑΣ

Πρόγραμμα Εορτασμού της Ημέρας των Ενόπλων Δυνάμεων 
2023 

Ο Δήμος Δίου-Ολύμπου προχωρά στην πρόσληψη, 
με σύμβαση εργασίας ιδιωτικού δικαίου ορισμένου 
χρόνου, διάρκειας 2 μηνών, συνολικά 10 ατόμων 
(ειδικότητας ΥΕ Εργατών Καθαριότητας – συνοδών 
απορριμματοφόρων) για την αντιμετώπιση κατεπει-
γουσών και πρόσκαιρων αναγκών στην υπηρεσία 
καθαριότητας.
Η προθεσμία υποβολής των αιτήσεων λήγει σήμερα 

Τρίτη 21 Νοεμβρίου 2023.
Οι ενδιαφερόμενοι θα πρέπει να υποβάλλουν, είτε 

με φυσική παρουσία είτε ηλεκτρονικά, στο Δήμο 
Δίου – Ολύμπου (Τηλέφωνα Δημαρχείου, τηλ: 
2352350159,150,123) τα παρακάτω δικαιολογητικά 
στα εξής mail:
prosopiko1@dion-olympos.gr, prosopiko@dion-

olympos.gr, protokollo@dion-olympos.gr. 

1. Φωτοαντίγραφο αστυνομικής ταυτότητας.
2. Βασικό τίτλο σπουδών
3.Υπεύθυνη δήλωση ότι πληρούν τα γενικά προσό-

ντα διορισμού που προβλέπονται για τους μόνιμους 
υπαλλήλους του πρώτου μέρους του ν.3584/07.
5. Αίτηση (χορηγείται από την υπηρεσία μας).
6. Υπεύθυνη Δήλωση (χορηγείται από την υπηρεσία 

μας).

Προσλήψεις 10 ατόμων στον Δήμο Δίου-Ολύμπου

Η ΚΤΕΛ Ν. Πέλλας Α.Ε. σε συνεργασία με την ΚΤΕΛ 
Ν. Πιερίας Α.Ε. πραγματοποιούν δρομολόγια από το 
ΚΤΕΛ Κατερίνης και αντίστροφα προς:
Λάρισα (Κεντρικό ΚΤΕΛ)
Βόλο (Κεντρικό ΚΤΕΛ)
Κάθε Παρασκευή, Κυριακή και Δευτέρα.
Επίσης, νέα δρομολόγια πραγματοποιούνται τις ίδιες 

μέρες από το ΚΤΕΛ Κατερίνης και αντίστροφα προς:
Αλεξάνδρεια Ημαθίας (Σταθμός Πιερίας)
Έδεσσα
Γιαννιτσά
Αριδαία

Κάντε κράτηση για το εισιτήριο σας στα παρακάτω 
τηλέφωνα:
2351023313 ΚΤΕΛ Πιερίας, Κατερίνη
2333022508 Αλεξάνδρεια (Σταθμός ΚΤΕΛ Πιερίας)
2421033254 & 2421025527 ΚΤΕΛ Μαγνησίας, Βόλος

ΚΤΕΛ ΠΙΕΡΙΑΣ

Απευθείας δρομολόγια από Κατερίνη προς Λάρισα – Βόλο 
και Αλεξάνδρεια - Έδεσσα – Γιαννιτσά – Αριδαία 

Στις 10 Νοεμβρίου 2023, στο πλαίσιο εκπαιδευτικού 
προγράμματος του Δ.Ι.Ε.Κ. Κατερίνης «Γνωριμία με 
τους Ορειβατικούς Συλλόγους, Συντήρηση – Καθαρι-
σμό Μονοπατιών, Κίνηση με Ασφάλεια στο Βουνό», ο 
Ε.Ο.Σ. Κατερίνης φιλοξένησε στο ορειβατικό καταφύ-
γιο στην Άνω Μηλιά 12 σπουδαστές συνοδευόμενους 
από τον καθηγητή τους Ευάγγελο Γιαννικό.
Σε σχετική ανακοίνωση του Ε.Ο.Σ. Κατερίνης αναφέ-

ρονται τα εξής:
Με στόχο την ορθή ενημέρωση τους και βάση προ-

γράμματος οι σπουδαστές είχαν την ευκαιρία:
α) Να παρακολουθήσουν, να συμμετάσχουν και να 

ενημερωθούν από έμπειρα μέλη του Ε.Ο.Σ. Κατερίνης 
για τρόπους συντήρησης και διάνοιξης μονοπατιών
β) Να αφιερώσουν σημαντικό χρόνο και προσπά-

θεια για τη συντήρηση και ανάδειξη νέου μονοπατιού 
«ΠΡΟΣ ΜΑΝΘΑ» στα Πιέρια Όρη.
γ) Να ξεναγηθούν στο υπό γενική αξιοποίηση Ορεινό 

Καταφύγιο του Ε.Ο.Σ Κατερίνης
δ) Να περπατήσουν με ασφάλεια σε ένα ιδιαίτερα αι-

σθητικό μονοπάτι όπου ενημερώθηκαν για την χλωρί-
δα, την πανίδα, τα ιστορικά και θρησκευτικά μνημεία 
της περιοχής αλλά και για το δίκτυο μονοπατιών που 

τα συνδέει.
Ο Ε.Ο.Σ. Κατερίνης πρόσφερε ποιοτική πρακτική 

άσκηση προς τους σπουδαστές έχοντας επαφή με το 
πραγματικό εργασιακό τους περιβάλλον και στηρίζει 
έμπρακτα την αναβάθμιση του θεσμού της πρακτικής 
άσκησης.
Στηρίζει την ειδικότητα του Συνοδού Βουνού και εύ-

χεται στους σπουδαστές καλή σταδιοδρομία.

Ποιοτική πρακτική άσκηση 
προς τους σπουδαστές του Δ.Ι.Ε.Κ. 
Κατερίνης από τον Ε.Ο.Σ. Κατερίνης
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Τη Μόνιμη Μουσειακή Έκθεση Παραδοσιακών Επαγγελμάτων του Επιμελητηρί-
ου Πιερίας, επισκέφθηκε η πρώτη και δευτέρα τάξη του 1ου Δημοτικού Σχολείου 

Κατερίνης, και ο παιδικός 
σταθμός «Παιδική Φωλιά», 
το πρωί της Δευτέρας 13 
Νοεμβρίου, με τη συνοδεία 
των εκπαιδευτικών τους.
Η ξενάγηση των μικρών 

μαθητών έγινε με απλου-
στευτικό και επεξηγημα-
τικό τρόπο, έτσι ώστε οι 
μικροί μαθητές να έλθουν 
σε επαφή, μέσα από τα 
εκθέματα και το φωτογρα-

φικό υλικό της Έκθεσης, με τον κόσμο της παραγωγής και την εξέλιξή του.
Οι εκπαιδευτικές επισκέψεις συνεχίζονται, σε καθημερινή βάση, από Δευτέρα έως 

Παρασκευή και από ώρα 09:00 έως 13:00, στον χώρο του Επιμελητηρίου Πιερίας.

Εκπαιδευτική επίσκεψη του 1ου Δημοτικού Σχολείου Κατερίνης 
και του Παιδικού Σταθμού «Παιδική Φωλιά» 

στη Μόνιμη Μουσειακή Έκθεση Παραδοσιακών Επαγγελμάτων 
του Επιμελητηρίου Πιερίας

Στο πλαίσιο της στήριξης της εξω-
στρέφειας των Πιερικών επιχειρήσεων, 
το Επιμελητήριο Πιερίας σε συνεργασία 
με το Ελληνο-Αφρικανικό Επιμελητήριο, 
διοργανώνει ενημερωτική εσπερίδα 
με θέμα «Επενδυτικές Ευκαιρίες στην 
Υποσαχάρια Αφρική», την Τετάρτη 29 
Νοεμβρίου και ώρα 18:30 στο Επιμελη-
τήριο Πιερίας, με σκοπό την ενημέρωση 
των επιχειρηματιών για τις επενδυτικές 
και εμπορικές ευκαιρίες που παρουσιά-
ζονται στην προαναφερθείσα περιοχή.

Η Υποσαχάρια Αφρική, διαθέτει πλή-
θος πλουτοπαραγωγικών πόρων και 
ισχυρές αναπτυξιακές δυνατότητες, με 
συνέπεια να προσφέρονται σημαντικές 
επιχειρηματικές ευκαιρίες σε συγκεκρι-
μένους τομείς, όπως οι κατασκευές, 
ο εκσυγχρονισμός των υποδομών, η 
τεχνολογική αναβάθμιση, η αγροδια-
τροφή, ο τουρισμός, οι ανανεώσιμες 
πηγές ενέργειας, οι μεταφορές και τα 
Logistics, η υγεία, οι τηλεπικοινωνίες 
κ.α.

Οι χώρες της Υποσαχάριας Αφρικής 
δύνανται να αποτελέσουν έναν ιδιαιτέ-
ρως ελκυστικό εξαγωγικό προορισμό, 
για τα Ελληνικά προϊόντα, για Ελλη-
νικές άμεσες επενδύσεις, καθώς και 
πηγή εφοδιασμού πολύτιμων πρώτων 
υλών απαραίτητων για την ανάπτυξη 
της εγχώριας βιομηχανίας.
Στην εσπερίδα, εισηγητές θα είναι 

πρέσβεις κρατών της περιοχής καθώς 
και επιχειρηματίες που δραστηριοποι-
ούνται ήδη στην Υποσαχάρια Αφρική.

ΕΠΙΜΕΛΗΤΗΡΙΟ ΠΙΕΡΙΑΣ

Εσπερίδα σε συνεργασία 
με το Ελληνο-Αφρικανικό Επιμελητήριο 

με θέμα «Επενδυτικές Ευκαιρίες 
στην Υποσαχάρια Αφρική»

Κατενθουσιασμένοι αναχώρησαν οι 30 δημοσιο-
γράφοι που φιλοξενήθηκαν στην Πιερία, από την 
Παρασκευή 10 έως και την Κυριακή 12 Νοεμβρίου, 
στο πλαίσιο των πολλών δράσεων, του έργου που 
ανέλαβε το Επιμελητήριο Πιερίας για την προώθηση, 
προβολής και αύξηση της αναγνωρισιμότητας του 
φρέσκου Μυδιού Πιερίας στην αγορά της Ελλάδας, 
Ιταλίας, Βελγίου και Γαλλίας.
Τους εκπροσώπους των ελληνικών και ξένων Μ.Μ.Ε. 

υποδέχθηκε ο Πρόεδρος του Επιμελητηρίου Πιερίας 
Ηλίας Χατζηχριστοδούλου και τους συνόδευσε σε 
όλες τις εκδηλώσεις του τριημέρου.
Οι δημοσιογράφοι είχαν την ευκαιρία να επισκε-

φθούν τις οργανωμένες μονάδες καλλιέργειας μυδιών 
στη βόρεια Πιερία οι οποίες παράγουν το 60% της 
συνολικής Ελληνικής παραγωγής και να ενημερωθούν 

από τους μυδοκαλλιεργητές για τη διαδικασία εκτρο-
φής και τις ιδανικές εδαφοκλιματικές συνθήκες που 
επικρατούν στην περιοχή μας και συμβάλουν τα μέγι-
στα στην παραγωγή μυδιών με εξαιρετική ποιότητα, 
υψηλή διατροφική αξία και ασυναγώνιστη γεύση.
Παράλληλα είχαν την ευκαιρία να επισκεφθούν το-

πικά εστιατόρια τόσο στη Νότια όσο και στη Βόρεια 
Πιερία και να γευτούν εκτός των άλλων, συνταγές μα-
γειρικής με μύδια, με κορυφαία στιγμή το live cooking 
show, με τον διάσημο Σεφ Πέτρο Συρίγο, το βράδυ 
του Σαββάτου.

Στην εκδήλωση παρευρέθηκαν εκτός των φιλο-
ξενουμένων και Πιεριέων δημοσιογράφων, η Υφυ-
πουργός Ανάπτυξης Άννα Μάνη – Παπαδημητρίου, 
η Αντιπεριφερειάρχης Πιερίας Σοφία Μαυρίδου, οι 
εκπρόσωποι των Βουλευτών Φώντα Μπαραλιάκου και 
Σπύρου Κουλκουδίνα, ο Πρόεδρος του Επιμελητηρίου 
Ηλίας Χατζηχριστοδούλου και μέλη του Διοικητικού 
Συμβουλίου και φυσικά ο Πρόεδρος και ο Υπεύθυνος 
Δημοσίων Σχέσεων του Αγροτικού Συνεταιρισμού Μυ-
δοκαλλιεργητών Μακρυγιάλου Πιερίας, Αν. Δραγάνης 
και Σάββας Ρούσσος και Μυδοκαλλιεργητές.

ΕΠΙΜΕΛΗΤΗΡΙΟ ΠΙΕΡΙΑΣ

Προώθηση και προβολή των μυδιών Πιερίας 
μέσα από τη φιλοξενία δημοσιoγράφων

ΗΛΙΑΣ ΧΑΤΖΗΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΟΥ: «ΕΠΟΜΕΝΟΣ ΣΤΟΧΟΣ ΕΙΝΑΙ Η ΕΞΕΥΡΕΣΗ ΚΑΙ ΕΚΜΕΤΑΛΛΕΥΣΗ 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ ΓΙΑ ΤΗ ΧΡΗΜΑΤΟΔΟΤΗΣΗ ΚΑΤΑΣΚΕΥΗΣ ΣΥΓΧΡΟΝΟΥ ΣΥΣΚΕΥΑΣΤΗΡΙΟΥ ΜΥΔΙΩΝ 

ΚΑΤΑ ΤΑ ΕΥΡΩΠΑΪΚΑ ΠΡΟΤΥΠΑ ΕΦΟΣΟΝ ΒΕΒΑΙΩΣ ΣΥΜΦΩΝΟΥΝ ΚΑΙ ΟΙ ΜΥΔΟΚΑΛΛΙΕΡΓΗΤΕΣ»
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Σε ανακοίνωση του Συλλόγου Ατόμων με Σακχαρώ-
δη Διαβήτη Ν. Πιεριας αναφέρονται τα εξής:
Η Παγκόσμια Ημέρα κατά του Σακχαρώδη Διαβήτη 

καθιερώθηκε το 1991 από τον Παγκόσμιο Οργανισμό 
Υγείας και τη Διεθνή Ομοσπονδία Διαβήτη για να απο-
τυπώσει τον προβληματισμό για την κλιμακούμενη 
συχνότητα εμφάνισης του Διαβήτη και για να υπενθυ-
μίζει πως για να ανακοπεί η εξάπλωσή του θα πρέπει 
να ληφθούν άμεσα μέτρα.
Στην Ελλάδα τα άτομα με διαβήτη εκπροσωπούνται 

από την Πανελλήνια Ομοσπονδία Σωματείων – Συλ-
λόγων Ατόμων με Σακχαρώδη Διαβήτη (ΠΟΣΣΑΣΔΙΑ) 
που ιδρύθηκε στις 31 Μαΐου 1997 και είναι μέλος της 
Εθνικής Συνομοσπονδίας των Ατόμων με Αναπηρία 
(ΕΣΑμεΑ) και της Διεθνούς Ομοσπονδίας Διαβήτη 
(International Diabetes Federation – IDF).
Αριθμεί 27 πρωτοβάθμια σωματεία/συλλόγους σε 

όλη την Ελλάδα. Κύριοι στόχοι της ΠΟΣΣΑΣΔΙΑ είναι 
αφενός η ενημέρωση, πρόληψη και εκπαίδευση των 
ατόμων με Σακχαρώδη Διαβήτη, των οικογενειών 
τους, αλλά και του γενικότερου πληθυσμού και αφε-

τέρου η προστασία και διεκδίκηση των αυτονόητων 
και νόμιμων δικαιωμάτων των ατόμων με Σακχαρώδη 
Διαβήτη. Στο πλαίσιο της Παγκόσμιας Ημέρας η ΠΟΣ-
ΣΑΣΔΙΑ διοργάνωσε το 1ο Diabetes Empowerment 
Forum, το οποίο πραγματοποιήθηκε στο Ναύπλιο το 
διήμερο 10-11 Νοεμβρίου: «Σύμφωνα με τα πλέον 
πρόσφατα στοιχεία της Η.ΔΙ.Κ.Α. για το 2023, το 
πλήθος των μοναδικών πασχόντων από Σακχαρώδη 
Διαβήτη είναι 1.193.003 άτομα», επισήμανε ο Πρόε-
δρος της ΠΟΣΣΑΣΔΙΑ Χρήστος Δαραμήλας.
«Γίνεται λοιπόν ακόμα πιο επιτακτική η ανάγκη ενί-

σχυσης, ενδυνάμωσης και εκπαίδευσης των ατόμων 
με Σακχαρώδη Διαβήτη και αυτός είναι ο λόγος που 
αναλάβαμε την πρωτοβουλία για τη διοργάνωση του 
1ου Diabetes Empowerment Forum». Συμπεράσματα: 
Στα άτομα με Σακχαρώδη Διαβήτη οι οικονομικές δυ-
σκολίες είναι πιο συχνές σε σχέση με τον γενικό πλη-
θυσμό, κάτι που δείχνει ότι η παρουσία μιας χρόνιας 
πάθησης μπορεί να επιβαρύνει και από οικονομικής 
πλευράς τους πάσχοντες.
Είτε πρόκειται για ΣΔ τ.1 είτε για ΣΔ τ.2, τόσο για 

αναλώσιμα όσο και για φάρμακα υπάρχει ένα πο-
σοστό πασχόντων που πληρώνουν συμμετοχή στο 
φαρμακείο για την εκτέλεση της συνταγής τους, με 
αποτέλεσμα να καταστρατηγείται το άρθρο 62 του 
κανονισμού παροχών Υγείας, στο οποίο αναφέρεται, 
ρητά, ότι απαγορεύεται η μετακύλιση κόστους στον 
πάσχοντα.
Σοβαρό πρόβλημα παρατηρείται με τη διαθεσιμότη-

τα των αναλωσίμων, ειδικά από τον Σεπτέμβριο του 
2023. Τα άτομα με Σακχαρώδη Διαβήτη, χρήστες συ-
σκευών συνεχούς έγχυσης ινσουλίνης, δεν μπορούν 
να χρησιμοποιήσουν άλλο προϊόν, λόγω δέσμευσης 
πενταετίας από τον ΕΚΠΥ του ΕΟΠΥΥ. Ως εκ τούτου, 

σε περίπτωση που υπάρξουν ελλείψεις, κινδυνεύουν 
να μείνουν χωρίς τα απαραίτητα αναλώσιμα ιατροτε-
χονολογικά προϊόντα για την υποστήριξη της υγείας 
τους.
Το θέμα των ελλείψεων αναδεικνύει ένα ακόμα σο-

βαρό ζήτημα που σχετίζεται με τους ανασφάλιστους 
πάσχοντες, καθώς, ο μόνος τρόπος να προμηθευτούν 
τα αναλώσιμά τους είναι είτε από τα Γενικά Νοσοκο-
μεία της χώρας, τα οποία στερούνται, σε πολλές περι-
πτώσεις, ποιότητας και αξιοπιστίας, ή από Συλλόγους 
Ατόμων με Διαβήτη, ομάδες διαδικτύου και φίλους. 
Αυτό συνεπάγεται κακό έλεγχο, κακή ρύθμιση, οικο-
νομική επιβάρυνση των πασχόντων, καθώς και οικο-
νομική επιβάρυνση του Ε.Σ.Υ. Συμπερασματικά, τα 
προβλήματα που αναδείχθηκαν πανελλαδικά μπορούν 
να βρουν λύση είτε άμεσα είτε έμμεσα, μέσα από ένα 
σωστά δομημένο Εθνικό Σχέδιο Δράσης, το οποίο η 
Π.Ο.Σ.Σ.Α.Σ.ΔΙΑ. έχει δουλέψει και προτείνει προς 
εφαρμογή, στον Υπουργό Υγείας κ. Μιχάλη Χρυσοχο-
ΐδη.
Ο Σύλλογος Διαβητικών του Ν. Πιερίας πραγματο-

ποίησε Δράση πρόληψης, ενημέρωσης και προαγωγής 
της υγείας στα πλαίσια της Παγκόσμιας Ημέρας κατά 
του Σακχαρώδη Διαβήτη την Τρίτη 14 Νοεμβρίου 
2023 από τις 8:00 π/μ/ – 11:30 π.μ. σε συνεργασία 
με τον Δήμο Κατερίνης, την 3η ΥΠΕ, Κέντρο Υγείας 
Κατερίνης, την 4η και 12η ΤΟΜΥ, το Βοήθεια στο 
σπίτι και το Κοινωνικό Ιατρείο του Δήμου Κατερίνης, 
τις εθελοντικές ομάδες Διασωστική Ομάδα Ν. Πιερίας, 
τους εθελοντές νοσηλευτές τομέα υγείας του ΕΕΣ.
Για το Δ.Σ.
Η Πρόεδρος του Συλλόγου Ατόμων με Σακχα-

ρώδη Διαβήτη Ν. Πιεριας
Σωτηρία Ουσταμπασίδου

ΠΑΓΚΟΣΜΙΑ ΗΜΕΡΑ ΚΑΤΑ ΤΟΥ ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ ΔΙΑΒΗΤΗ 

Ανάγκη για ένα Εθνικό Σχέδιο Δράσης 
για τον Σακχαρώδη Διαβήτη μαζί με την ΠΟΣΣΑΣΔΙΑ

Την Πέμπτη 16 Νοεμβρίου 2023 πραγματοποιήθηκε στο Γυμνάσιο Κονταριώ-
τισσας, υπό την αιγίδα της Διεύθυνσης Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Πιερί-
ας, η ημερίδα διάχυσης των αποτελεσμάτων του ευρωπαϊκού προγράμματος 
ERASMUS+KA220-SCH-FEE6EC2B με τίτλο: «LITTLE PHILOSOPHERS –THE NEW 
INFLUENCERS».
Οι Εισηγήτριες, κ. Άννα Δεληγιαννίδου, Διευθύντρια του 3ου Γυμνασίου Κατερί-

νης, και κ. Σοφία Πατσαρίκα Σκούμπα, Διευθύντρια του 5ου Λυκείου Κατερίνης, 
παρουσίασαν κατ’ αρχάς το ευρωπαϊκό πρόγραμμα «Little philosophers – the new 
influencers». Ακολούθησε η αναφορά στα αποτελέσματα του προγράμματος από 
την Εκπαιδευτικό ΠΕ78 – Κοινωνικών Επιστημών και ΜΑ Mass Communications 
του Γυμνασίου Κονταριώτισσας κ. Αναστασία Σεϊταρίδου και η παρουσίαση ολο-
κληρώθηκε με την εισήγηση «Όσα μου έμαθε… η Φιλοσοφία για παιδιά» της κ. 
Ευαγγελίας Κανάλη, Διευθύντριας του Γυμνασίου Μακρυγιάλου. Το συγκεκριμένο 
ευρωπαϊκό πρόγραμμα απευθύνεται σε εκπαιδευτικούς μαθητών ηλικίας 10-14 
ετών και ως πρωταρχικό του στόχο έχει να τους εφοδιάσει με βασικές γνώσεις 
σχετικά με τη Φιλοσοφία για τα Παιδιά (ΦγΠ), προκειμένου να είναι αυτοί σε θέση 
να την εφαρμόσουν στις τάξεις τους. Επόμενος, αλλά εξίσου σημαντικός, στόχος 

είναι η ευαισθητοποίηση των εκπαιδευτικών στην προσπάθεια εξεύρεσης τρόπων, 
μέσω των οποίων η ΦγΠ μπορεί να βοηθήσει τα παιδιά να αναπτύξουν κριτική 
σκέψη, δημοκρατικές αξίες, ενσυναίσθηση και ικανότητες να διεξάγουν διαπολιτι-
σμικό διάλογο.
Μέσα από τις αναλυτικές και εμπεριστατωμένες εισηγήσεις των ομιλητριών, αφε-

νός αποκαλύφθηκε ο μόχθος που οι ίδιες από κοινού κατέβαλαν κατά τη διάρκεια 
της διετούς και πλέον διάρκειας του προγράμματος, ώστε να κατακτηθούν οι στό-
χοι του, αφετέρου, οι μικροί μαθητές, οι οποίοι είχαν την τύχη να επιλεγούν και 
να γευτούν την πολύτιμη εμπειρία της συμμετοχής τους στην ημερίδα, απέδειξαν 
ότι – στην πράξη – το όραμα και οι στόχοι του προγράμματος είναι εφικτοί.
Την εκδήλωση τίμησαν με την παρουσία τους από τη Διεύθυνση Δευτεροβάθ-

μιας Εκπαίδευσης Πιερίας ο Προϊστάμενος του Τμήματος Διοικητικού κ. Αντώνιος 
Αθανασιάδης και η Υπεύθυνη των Ευρωπαϊκών Προγραμμάτων κ. Σοφία Φούρ-
λαρη, η εκπαιδευτικός των Εκπαιδευτηρίων «Πλάτων» κ. Θένια Ερμείδου, εκ των 
βασικών συντελεστών υλοποίησης του προγράμματος αυτού, οι αιρετοί του κλά-
δου των εκπαιδευτικών της Β/θμιας 
Εκπ/σης Πιερίας κ.κ. Δημήτριος 
Μπουλούμης και Αστέριος Τόκας, 
από τον Δήμο Δίου – Ολύμπου η 
Πρόεδρος της Σχολικής Επιτροπής 
Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης κ. 
Σοφία Ζουρζούρα και ο νεοεκλεγείς 
δημοτικός σύμβουλος κ. Αστέριος 
Τζήμας, ο Πρόεδρος του Συλλόγου 
Γονέων και Κηδεμόνων του Γυμνα-
σίου Κονταριώτισσας κ. Ανέστης 
Μιντός, καθώς και μέλη του Συλλό-
γου, Διευθυντές και Διευθύντριες 
σχολείων της Πιερίας.
Το Γυμνάσιο Κονταριώωτισσας 

ευχαριστεί θερμά όσους παρευρέ-
θηκαν στην εκδήλωση, τις εισηγή-
τριες της Ημερίδας και τον Διευθυ-
ντή της Διεύθυνσης Δευτεροβάθμι-
ας Εκπαίδευσης Πιερίας κ. Γεώργιο 
Μακρή, η στήριξη και συμβολή του 
οποίου στάθηκαν καθοριστικές για 
την επιτυχή πραγματοποίησή της.

Ημερίδα διάχυσης αποτελεσμάτων ευρωπαϊκού 
προγράμματος στο Γυμνάσιο Κονταριώτισσας

Λίγο πριν 
αναχωρήσει για 
την Αθήνα, ο 
επίτιμος Α.Γ.Ε.Ν. 
Ναύαρχος ε.α. 
Κοσμάς Χρηστίδης 
επισκέφθηκε το 
κέντρο ημέρας 
Κατερίνης για 
άτομα με άνοια 
«Παναγία η 
Βηματάρισσα».

Επίσκεψη του Ναυάρχου 
Κοσμά Χρηστίδη 

στη «Βηματάρισσα»
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Στις φλόγες μία μηχανή μεγάλου κυβισμού που ήταν 
σταθμευμένη σε κεντρικό σημείο της Κατερίνης και 
συγκεκριμένα επί της οδού Τσακάλωφ, στις 4.00 τα 
ξημερώματα της Τρίτης 14 Νοεμβρίου 2023. 
Περίοικοι κάνουν λόγο για εμπρησμό, καθώς στο 

σημείο βρέθηκε ένα μπετόνι που εκτιμάται πως μέσα 
είχε κάποιο εύφλεκτο υγρό. Σύμφωνα με πληροφορίες 
της εφημερίδας «Ενημέρωση & Αγγελίες», οι δράστες 
φέρεται να περιέλουσαν το δίκυκλο όχημα με το εύ-

φλεκτο υγρό, έβαλαν φωτιά και στη συνέχεια εξαφανί-
στηκαν. Αποτέλεσμα ήταν να τυλιχθεί στις φλόγες και 
να καταστραφεί ολοσχερώς το δίκυκλο, όπως μπορείτε 
να δείτε στις αποκλειστικές φωτογραφίες που δημοσι-
εύτηκαν στον «Ντελάλη» και στην εφημερίδα «Ενημέ-
ρωση & Αγγελιες».
Η φωτιά επεκτάθηκε και σε διπλανό αυτοκίνητο, από 

το οποίο κάηκε το πίσω φανάρι.
Στη γειτονιά επικράτησε αναστάτωση. Έντρομοι οι 

κάτοικοι βγήκαν στα μπαλκόνια και στο δρόμο για να 
δουν τι ακριβώς συνέβη. Ευτυχώς, οι φλόγες δεν επε-
κτάθηκαν στην οικοδομή, καθώς η μηχανή ήταν παρ-
καρισμένη δίπλα στην είσοδο.
Στο σημείο για την κατάσβεση της φωτιάς επιχείρη-

σαν τέσσερις άντρες της Πυροσβεστικής Υπηρεσίας 
Κατερίνης με ένα όχημα.
Φως στα αίτια της φωτιάς θα ρίξει η έρευνα της Πυ-

ροσβεστικής, ενώ στο σημείο έφτασε και η Αστυνομία.

Εμπρησμός μηχανής στο κέντρο της Κατερίνης

Μία ημέρα, η 14η Νοεμβρίου, αφιερωμένη στην 
παγκόσμια ημέρα του Διαβήτη. Ένας μήνας, ο Νοέμ-
βριος, αφιερωμένος στην ενημέρωση για τον Διαβήτη! 
Στο πλαίσιο αυτό, δράση μετρήσεων σακχάρου, για 
την Παγκόσμια Ημέρα κατά του Σακχαρώδη Διαβήτη, 
πραγματοποίησε την Τρίτη 14 Νοεμβρίου 2023, σε 
συνεργασία με τον Δήμο Κατερίνης («Βοήθεια στο 
σπίτι» και Κοινωνικό ιατρείο του Δήμου Κατερίνης), ο 
Σύλλογος Διαβητικών του Ν. Πιερίας. Για τη δράση συ-
νεργάστηκαν επίσης η 3η Υγειονομική Περιφέρεια της 
Μακεδονίας (Κέντρο Υγείας Κατερίνης – Επισκέπτες 
Υγείας και Νοσηλευτές) η 4η και 12η ΤΟΜΥ, ο Ιατρικός 
Σύλλογος Ν. Πιερίας, εθελόντριες και εθελοντές ιατροί, 
νοσηλευτές της Διασωστικής Ομάδας του Ν. Πιερίας, 
καθώς και εθελοντές – νοσηλευτές του Ελληνικού Ερυ-
θρού Σταυρού Κατερίνης.
Συνολικά πραγματοποιήθηκαν 350 μετρήσεις σακ-

χάρου αίματος, από τις οποίες προέκυψε ότι το 60% 
ήταν άτομα με σάκχαρο από 120 -250, ενώ το 30% 
του δείγματος, έδειξε ότι ήταν άτομα με Σακχαρώδη 
Διαβήτη, οι οποίοι το γνώριζαν.
Η Πρόεδρος του συλλόγου Σωτηρία Ουσταμπασίδου 

και εκπρόσωποι των εμπλεκομένων φορέων και συλ-
λόγων ευχαρίστησαν όλους όσοι συμμετείχαν ή συνερ-
γάστηκαν σε αυτή τη δράση πρόληψης και προαγωγής 

της υγείας.
Οι συμμετέχοντες:
Το Δ.Σ. του Συλλόγου Διαβητικών του Ν. Πιερίας
Μαρία Χατζημωυσιάδου - Ταμίας
Ξανθούλα Κατεργάρη – Γραμματέας
Θεοδώρα Πιπερίδου, Γιάννης Παπουλίδης, Ευαγγελία 

Μόσχου, Κωνσταντίνα Τσορμπατζίδου, μέλη του Συλ-
λόγου
3η ΥΠΕ
Κέντρο Υγείας Κατερίνης
Καυσίδου Χριστίνα, Επισκέπτρια Υγείας
Ελευθέρια Γεροφωκά, Νοσηλεύτρια
4η ΤΟΜΥ – ΤΟΠΙΚΗ ΜΟΝΑΔΑ ΥΓΕΊΑΣ
Περδίκης Γιώργος, Νοσηλευτής
Σερεμετίδου Μαρίνα, Νοσηλεύτρια
Κουτσογεωργοπούλου Ευαγγελία, Κοινωνικός Λει-

τουργός
12η ΤΟΜΥ
Κορίνα Βαγενά, Επισκέπτρια Υγείας
Μαρία Κρητικού, Νοσηλεύτρια
Βοήθεια στο Σπίτι του Δήμου Κατερίνης
Σοφιανίδου Ειρήνη, Νοσηλεύτρια
Τσοχανταρίδου Μαγδαληνή, Νοσηλεύτρια
Κοινωνικό Ιατρείο Δήμου Κατερίνης
Μαρία Ζαντοπούλου, Νοσηλεύτρια
Διασωστική ομάδα Πιερίας
Νίκος Κατσίκας, Οδοντίατρος –Πρόεδρος
Αθηνά Γεραρίδου, Νοσηλεύτρια

ΕΕΣ
Εθελοντές Νοσηλευτές Τομέα Υγείας
Μπατζόγλου Γεωργία
Τουρναβίτης Νικόλαος
Ράπτη Χρύσα
Μυρωτή Ξανθη
Αδαμίδου Καλλιόπη
Τζορμπατζίδου Κωνσταντίνα
Ζουμπουρίδου Κορινα
Πούλιου Σοφία
Βάσω Ξάφη
Επίσης, το βράδυ της Τρίτης 14 Νοεμβρίου, ο Δήμος 

Κατερίνης και ο Σύλλογος Ατόμων με Σακχαρώδη Δια-
βήτη Ν. Πιερίας «έντυσαν» το Δημαρχείο, στο μπλε 
χρώμα του διαβήτη! Ειδικότερα, σε μία προσπάθεια ευ-
αισθητοποίησης του γενικού πληθυσμού για την πάθη-
ση, με την όποια ζουν 
σήμερα περίπου 1 εκα-
τομμύριο συνάνθρω-
ποι μας στην Ελλάδα 
και 463 εκατομμύρια 
άτομα παγκοσμίως, ο 
Δήμος Κατερίνης φω-
ταγώγησε συμβολικά 
το Δημαρχείο, συμμε-
τέχοντας στη συγκε-
κριμένη Παγκόσμια 
Ημέρα.

ΔΗΜΟΣ ΚΑΤΕΡΙΝΗΣ, ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΑΤΟΜΩΝ ΜΕ ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ ΔΙΑΒΗΤΗ Ν. ΠΙΕΡΙΑΣ, ΣΥΛΛΟΓΟΙ & ΦΟΡΕΙΣ 
ΣΥΝΕΡΓΑΣΤΗΚΑΝ ΓΙΑ ΤΗΝ ΕΥΑΙΣΘΗΤΟΠΟΙΗΣΗ ΤΟΥ ΚΟΙΝΟΥ

Δράσεις πρόληψης και προαγωγής της υγείας 
για την Παγκόσμια Ημέρα Διαβήτη 



ΤΡΙΤΗ 21 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2023

ΕνημέρωσηΕνημέρωση8 Τοπικά

Με την παρουσία γονέων και κηδεμόνων και φυσικά 
των μαθητριών, μαθητών και των εκπαιδευτικών, το 
15ο Δημοτικό Σχολείο Κατερίνης εόρτασε την Παρα-
σκευή 17 Νοεμβρίου 2023, την πεντηκοστή επέτειο 
της εξέγερσης του Πολυτεχνείου.
Την εκδήλωση που πραγματοποιήθηκε στον προαύ-

λιο χώρο του σχολείου, ανέλαβαν και υλοποίησαν οι 
μαθήτριες και οι μαθητές των δύο τμημάτων της πέ-
μπτης τάξης, με τον συντονισμό των εκπαιδευτικών 
Δημητρίου Αλεξούλη (τμήμα Ε1) και Ζωής Καπάτου 
(τμήμα Ε2).
Η διευθύντρια του 15ου Δημοτικού Σχολείου Κατε-

ρίνης Σοφία Αργυροπούλου, λαμβάνοντας τον λόγο, 
υποδέχθηκε, χαιρέτισε και προλόγισε το επετειακό 
εορταστικό δρώμενο, ευχαρίστησε τους παρευρισκό-
μενους και στη συνέχεια ανέγνωσε το μήνυμα του 
Υπουργού Παιδείας, Θρησκευμάτων και Αθλητισμού 
Κυριάκου Πιερρακάκη, καταλήγοντας: «Όλοι μας στο 

Υπουργείο Παιδείας, Θρησκευμάτων και Αθλητισμού 
αντιλαμβανόμαστε ως αποστολή μας να στηρίξουμε 
τα όνειρα των νέων μας, παρέχοντάς τους σύγχρονη 
και ουσιαστική εκπαίδευση.
Πενήντα χρόνια μετά, η 17η Νοεμβρίου 1973 έχει 

κατοχυρώσει τη θέση της στην Ιστορία πάνω από 
κόμματα και πέρα από χρώματα και διαχωριστικές 
γραμμές. Εκείνο το βράδυ οι νέοι μάς έδειξαν τον 
δρόμο προς τη Δημοκρατία. Σήμερα το παράδειγμά 
τους εξακολουθεί να φωτίζει τον δρόμο προς το κα-
λύτερο κοινό μας μέλλον».
Ακολούθησε το τελετουργικό μέρος της εορτής, 

όπου τα παιδιά απέδωσαν ποιήματα και αφηγήθηκαν 
τα γεγονότα της εποχής, ενώ η χορωδία του σχολείου 
σε διεύθυνση του μουσικού Δημητρίου Αποστολού, 
ερμήνευσε τραγούδια του αντιδικτατορικού αγώνα.
Η εκδήλωση έκλεισε με την ανάκρουση του Εθνικού 

μας Ύμνου και του Ύμνου της Ευρώπης με την πα-
ράλληλη έπαρση των αντίστοιχων σημαιών.
Ρεπορτάζ: Περικλής Χατζηγιάννης

Το 15o Δημοτικό Σχολείο Κατερίνης εόρτασε 
την πεντηκοστή επέτειο της εξέγερσης του Πολυτεχνείου

Το Εργατικό Κέντρο Κατερίνης απέδωσε φόρο τιμής για τα 50 χρόνια από τη μεγά-
λη εξέγερση του Πολυτεχνείου. 
Σε σχετική ανακοίνωση αναφέρονται τα εξής:
Τα συνθήματα του Νοέμβρη του 1973 που γράφτηκαν στις πύλες του Πολυτε-

χνείου και το αίτημα για «ψωμί – παιδεία 
– ελευθερία» παραμένουν επίκαιρα, κάθε 
χρόνο και με περισσότερη ένταση μέσα 
στις σημερινές δύσκολες συνθήκες που 
βιώνουν οι εργαζόμενοι και η νεολαία.
Οι εργαζόμενοι σηκώνουν στις πλάτες 

τους δυσβάσταχτα βάρη αφού με την 
αύξηση των τιμών στα είδη πρώτης ανά-
γκης, την αύξηση των καυσίμων και γενι-
κότερα την αύξηση του κόστους ζωής «ο 
μισθός δεν φτάνει» και «ο λογαριασμός 
δεν βγαίνει»!
Τα εργατικά δικαιώματα καταπατώνται 

και ισοπεδώνονται αφού δεν υπογράφο-

νται, δεν τηρούνται και δεν αναγνωρίζονται οι συλλογικές συμβάσεις εργασίας.
Κοινωνικά δικαιώματα όπως δημοκρατία, ισονομία, κοινωνική δικαιοσύνη, αλληλεγ-

γύη, σταθερή και αξιοπρεπή εργασία, δημόσια υγεία, δημόσια και δωρεάν παιδεία, 
είναι αξίες, είναι δικαιώματα ολόκληρης της κοινωνίας που θεωρούνται δεδομένα και 
είναι αναφαίρετα.
Το σύνθημα ψωμί-παιδεία-ελευθερία σήμερα αποκτά μεγαλύτερο νόημα. Γίνεται 

ξανά αγωνιστικό σύμβολο για την προάσπιση των εργατικών και κοινωνικών κεκτη-
μένων που σήμερα κλυδωνίζονται!
Ο πόλεμος στα μέτωπα Ισραήλ και Ουκρανίας συνεχίζεται ακόμα, δίνοντας έτσι 

άλλοθι για την καταπάτηση των ανθρωπίνων δικαιωμάτων.
Η Διοίκηση του Εργατοϋπαλληλικού Κέντρου Κατερίνης στέκεται ταπεινά μπροστά 

στη μνήμη των αγωνιστών του Πολυτεχνείου. Αναλογίζεται το χρέος της, δηλώνει 
παρούσα σε όλα τα προβλήματα που απασχολούν την τοπική κοινωνία και δίνει τις 
δικές της μάχες και τους δικούς της αγώνες μέχρι να βρεθούν λύσεις.
ΨΩΜΙ-ΠΑΙΔΕΙΑ-ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ!
ΚΑΝΕΙΣ ΕΡΓΑΖΟΜΕΝΟΣ ΜΟΝΟΣ ΤΟΥ!
ΕΙΡΗΝΗ ΣΕ ΟΛΟ ΤΟΝ ΚΟΣΜΟ!
ΟΛΟΙ ΜΑΖΙ ΘΑ ΤΑ ΚΑΤΑΦΕΡΟΥΜΕ!

Το Εργατικό Κέντρο Κατερίνης τίμησε την επέτειο 
της εξέγερσης του Πολυτεχνείου

Συγκέντρωση για την επέτειο της εξέγερσης του Πολυ-
τεχνείου πραγματοποίησαν στην Κατερίνη το ΚΚΕ και η 
ΚΝΕ, το απόγευμα της Παρασκευής 17 Νοεμβρίου 2023.
Σε σχετική ανακοίνωση αναφέρονται τα εξής:
Με επιτυχία και μεγάλη συμμετοχή λαού ολοκληρώ-

θηκε η μοναδική δράση που πραγματοποιήθηκε στον 
Νομό Πιερίας με αφορμή τα 50 χρόνια από την εξέγερ-
ση του Πολυτεχνείου, όπου αυτή ήταν η αντιιμπεριαλι-
στική συγκέντρωση που διοργάνωσε το ΚΚΕ και η ΚΝΕ, 
στον πεζόδρομο Κατερίνης.
Την κεντρική ομιλία έκανε η Kουρίτα Κατερίνα, μέλος 

της Τομεακής Επιτροπής Πιερίας του KKE. Μετά την 

ομιλία ακολούθησε πορεία, μεγάλη σε όγκο και μαχητική 
σε παλμό, που δόνησε την πόλη της Κατερίνης με συν-
θήματα όπως «Το Πολυτεχνείο δεν ήτανε γιορτή, ήτανε 
εξέγερση και πάλη ταξική», «Έξω το ΝΑΤΟ, να φύγουν 
οι βάσεις, καμιά συμμετοχή στις επεμβάσεις», «Λευτεριά 
στην Παλαιστίνη» κ.α.
Η πορεία του Πολυτεχνείου ήταν άλλη μια ευκαιρία για 

να ακουστεί δυνατά το πάντα επίκαιρου μήνυμα «ΕΞΩ 
ΟΙ ΗΠΑ, ΕΞΩ ΤΟ ΝΑΤΟ» ιδιαίτερα την περίοδο που δι-
ανύουμε, όπου η χώρα μας εμπλέκεται στα επικίνδυνα 
σχέδια του ΝΑΤΟ και της Ε.Ε., σε βάρος του Παλαιστινι-
ακού λαού.

Μεγάλη συγκέντρωση του ΚΚΕ στην Κατερίνη, 
για τα 50 χρόνια από την εξέγερση του Πολυτεχνείου 

Σε μήνυμά του για την επέτειο της εξέγερσης του Πολυτεχνείου, ο 
νεοεκλεγείς Δήμαρχος Κατερίνης κ. Γιάννης Ντούμος ανέφερε τα εξής:
Τιμούμε φέτος την πεντηκοστή επέτειο της εξέγερσης του Πολυ-

τεχνείου. Μισό αιώνα μετά, οι διαχρονικές αξίες από το μήνυμα του 
Νοέμβρη του ‘73 παραμένουν ζωντανές, αξίες όπως η ελευθερία, η 
δημοκρατία και η παιδεία.
Αναμφίβολα, το Πολυτεχνείο αποτέλεσε την απαρχή για να αλλάξει η 

πατρίδα μας. Άνοιξε τους δρόμους για νέες ιδέες και για νέες διεκδική-
σεις.
Μια εξέγερση με πρωτοπόρα τα νιάτα τα οποία αγωνίστηκαν με 

όραμα για δημοκρατία, ευημερία, σύγχρονη παιδεία, ανάπτυξη, εθνική 
υπερηφάνεια, κοινωνική δικαιοσύνη.

Η επέτειος της εξέγερσης του Πολυτεχνείου δεν είναι μόνο μια γιορ-
τή μνήμης. Αποτελεί και συμβολίζει την ελπίδα, τον αγώνα και την 
ευθύνη.
Η 17 Νοέμβρη του 1973 σηματοδοτεί την ανιδιοτέλεια, θυσία, αυ-

ταπάρνηση και συλλογικό αγώνα για το υπέρτατο αγαθό της ελευθε-
ρίας.
Τιμή σε όσους θυσιάστηκαν και σε όσους αγωνίστηκαν εκείνες τις 

ιστορικές ημέρες του Νοέμβρη.
Ημέρες όπως τις αποτυπώνει ο στοχαστής «…με τον ήλιο στο μέτω-

πο, νέες και νέοι, υπήρξατε ήρωες και ποιητές μαζί».
Γιάννης Ντούμος
Νεοεκλεγείς Δήμαρχος Κατερίνης

Μήνυμα του Γιάννη Ντούμου για την επέτειο 
της εξέγερσης του Πολυτεχνείου
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Σε μια κατάμεστη αίθουσα έλαβε χώρα τη Δευτέρα 
13 Νοεμβρίου 2023 η καθιερωμένη ετήσια εκδήλωση 
των φίλων και μελών του συλλόγου «Μεταμόρφωση – 
Συμβουλευτική Υποστήριξη Εθισμένων (Σ.ΥΠ.Ε.)» στο 
κέντρο δεξιώσεων Grande Sala στην Κατερίνη. Η Αντι-
πρόεδρος του συλλόγου Ελπίδα Περπερίδου ευχαρί-
στησε τον παριστάμενο κόσμο για την αδιάλειπτη στή-
ριξή του, διαπιστώνοντας την αλήθεια των λόγων του 
μακαριστού Μητροπολίτη Σισανίου και Σιατίστης κυρού 
Παύλου ότι «η αγάπη και η προσφορά στον άλλο δεν 
είναι θέμα διαθέσεως, στιγμής ή νοοτροπίας, αλλά γνη-
σιότητάς της ίδιας της ανθρώπινης ύπαρξής μας».
Ακολούθησε μία επιγραμματική αναφορά από το μέ-

λος του συλλόγου Μαρίνα Στεφανίδου στη δράση της 
«Μεταμόρφωσης – Σ.ΥΠ.Ε.», η οποία, ως γνωστόν, 
έγκειται στην παροχή ψυχολογικής – συμβουλευτικής 
υποστήριξης σε εξαρτημένους νέους. Τα τελευταία 
χρόνια, βέβαια, επιδείχθηκε ιδιαίτερη μέριμνα και 
στους οικείους των εθισμένων, καθώς δημιουργήθηκαν 
ομάδες ψυχοκοινωνικής υποστήριξης και εκπαιδευτικά 
σεμινάρια, με στόχο την κατανόηση του φαινομένου 
της τοξικοεξάρτησης και τη διαχείριση της κρίσης μέσα 
στην οικογένεια.
Στη συνέχεια, προβλήθηκε βίντεο με τους νέους της 

«Μεταμόρφωσης» να «μεταμορφώνουν», με τη σειρά 
τους, το κτήριο στη Ν. Έφεσο Πιερίας, που τους πα-
ραχωρήθηκε ευγενικά από την Περιφερειακή Ενότητα 
Πιερίας για είκοσι έτη, σε μια θεραπευτική όαση, απο-
δεικνύοντας ότι μέσα από τα χαλάσματα μπορεί κανείς 
να βρεις τον Παράδεισο. Στο βίντεο φαίνεται η Αντι-

περιφερειάρχης 
Πιερίας κ. Σοφία 
Μαυρίδου, επί τω 
έργω, να επισκέ-
πτεται τον ξενώνα 
και να μιλά εμ-
ψυχωτικά στους 
φιλοξενούμενους 
νέους, γεμίζοντάς 
τους με ελπίδα και 
αισιοδοξία για τον 
αγώνα που έχουν 
μπροστά τους, 

με την ίδια, εξάλλου, να βρίσκεται πάντα στο πλευρό 
τους, ήδη από τα πρώτα βήματα του συλλόγου.
Τον σύλλογο τίμησε με την παρουσία του ο Θεοφιλέ-

στατος Επίσκοπος Αρούσης και Κεντρικής Τανζανίας κ. 
Αγαθόνικος, ο οποίος με τον μεστό, πατρικό του λόγο 
πρόβαλε την ανάπτυξη μιας ζωντανής σχέσης του πά-
σχοντος ανθρώπου με το Θεό ως μονόδρομο για τη 
θεραπεία της ψυχής. Έπειτα, τον λόγο πήρε η μητέρα 
ενός νέου που περιδινήθηκε στον κόσμο των ναρκωτι-
κών και κατάφερε να βγει νικητής, χάρη στο θεραπευ-
τικό πρόγραμμα της «Μεταμόρφωσης».
Αποκάλυψε πτυχές της περιπέτειάς της, μοιράστη-

κε τα ποικίλα συναισθήματα που βίωσε κοντά στο 
πάσχον παιδί της, παρότρυνε τον κόσμο να αναζητά 
βοήθεια και, φυσικά, δεν παρέλειψε να εκφράσει την 
ευγνωμοσύνη της στο σύλλογο και τον υπεύθυνο του 
θεραπευτικού προγράμματος, τον Πανοσιολογιώτατο 
Αρχιμανδρίτη π. Μακάριο Παπαμιχαήλ. Ο τελευταίος, 
αρκέστηκε να διαβάσει την επιστολή «γροθιά στο στο-
μάχι» που έγραψε η αδελφή ενός χρήστη για να περι-
γράψει μέσα σε λίγες γραμμές το μαρτύριο που έζησε 
η οικογένειά της κατά την πορεία του νέου προς την 
εξαθλίωση.
Καθώς, όμως, η προσπάθεια της «Μεταμόρφωσης» 

ξεκίνησε και καρποφόρησε μέσα στους κόλπους της 
Εκκλησίας, από τη σύναξη δεν θα μπορούσε να λείπει 
η κεφαλή της τοπικής Εκκλησίας μας, ο Σεβασμιώτατος 
Μητροπολίτης Κίτρους, Κατερίνης και Πλαταμώνος κ. 
Γεώργιος, ο οποίος από την πρώτη στιγμή ανάληψης 
των ποιμενικών καθηκόντων του αγκάλιασε στοργικά 
το σύλλογο, στηρίζοντάς τον παντοιοτρόπως. Ο Σεβα-
σμιώτατος συγχάρηκε τους συντελεστές της, αλλά και 
όλους όσους πλαισιώνουν εθελοντικά τον π. Μακάριο, 
συντονιστή του εκκλησιαστικού αυτού εγχειρήματος. 
Εξήρε την αξία τέτοιων ανθρωπιστικών δράσεων, 
εγκείμενη – πέρα από την παροχή βοήθειας σε όσους 
έχουν ανάγκη – και στην προσέγγιση του «άλλου», 
ζητούμενο, άλλωστε, της Ορθόδοξης Πατερικής Διδα-
σκαλίας.
Την παράσταση έκλεψε στο τέλος ο πατήρ Χρήστος 

Μήτσιος, γνωστός και αγαπητός σε όλους ως… «Πα-
πα-ΠΑΟΚ», ο οποίος συνεπήρε τον κόσμο με το γνω-
στό πρόσχαρο ύφος του, αλλά και το μεστό σε νοήμα-
τα λόγο του. Εξομολογήθηκε τον θαυμασμό του προς 
το πρόσωπο του πατρός Μακαρίου, τον οποίο θεωρεί 
δάσκαλό του στον αγώνα κατά των εξαρτήσεων και 
περιέγραψε τη συγκλονιστική θέα που αντίκρισε όταν 
πρωτοανέλαβε τα ποιμενικά του καθήκοντα στον Τρί-
λοφο Θεσσαλονίκης, καταλήγοντας ότι η μάστιγα των 
ναρκωτικών δεν αντιμετωπίζεται με ποινικές κυρώσεις, 
αλλά απαιτεί θεραπεία της ψυχής.
Την εκδήλωση χαιρέτισε εκ μέρους της Υφυπουργού 

Ανάπτυξης και βουλευτή Πιερίας, κ. Άννας Μάνη Παπα-
δημητρίου, η γραμματέας της κ. Βασιλού, δηλώνοντας 
τη διαχρονική και αμέριστη συμπαράσταση της κ. Υφυ-
πουργού στη δράση του συλλόγου. Παρών ήταν και 
ο Βουλευτής Πιερίας με το κόμμα «Νίκη» κ. Κομνηνός 
Δελβερούδης, που πάντα προστρέχει διακριτικά και με 
αγάπη στις ανάγκες του ξενώνα. Παρευρέθηκαν, ακό-
μη, εκπρόσωποι του νεοεκλεγέντος Δημάρχου Κατερί-
νης κ. Γιάννη Ντούμου, ο οποίος έδειξε ήδη το ενδια-
φέρον του για το έργο της «Μεταμόρφωσης», καθώς 
και ο Αντιδήμαρχος Δ.Ε. Δίου κ. Αθανάσιος Καλαϊτζής, 
ο οποίος προστρέχει προθύμως σε κάθε ανάγκη του 
ξενώνα, ενώ απόδειξη της υπερτοπικής εμβέλειας της 
δράσης της «Μεταμόρφωσης» αποτέλεσε και η παρου-
σία του Αντιδημάρχου Πολιτισμού και Εθελοντών Δή-
μου Αμπελοκήπων – Μενεμένης κ. Παύλου Κεσόγλου.
Ακολούθησε μουσικό 

πρόγραμμα με τους «Με-
λωδούς της Παράδοσης», 
αγαπημένους φίλους του 
συλλόγου, οι οποίοι ταξί-
δεψαν τον κόσμο με τις 
νοσταλγικές μελωδίες του 
Νίκου Παπάζογλου, ενώ 
η ζεστή φωνή του πατέ-
ρα Απόστολου από τον 
Χορτιάτη Θεσσαλονίκης 
συγκίνησε άπαντες.

Με επιτυχία πραγματοποιήθηκε η ετήσια εκδήλωση 
του συλλόγου «Μεταμόρφωση – Συμβουλευτική 

Υποστήριξη Εθισμένων»

Τη Δευτέρα 13 Νοεμβρίου, στον Ιερό Ναό Παντάνασ-
σας Κατερίνης, πραγματοποιήθηκε Γενική Ιερατική Σύ-
ναξη των Κληρικών της Ιεράς Μητροπόλεως Κίτρους, 
Κατερίνης και Πλαταμώνος.
Στο πρώτο μέρος της Ιερατικής Συνάξεως, πραγματο-

ποιήθηκε η επίσημη υποδοχή, κατά την εκκλησιαστική 
τάξη, του νέου Θεοφιλεστάτου Επισκόπου Σαλώνων κ. 
Ιγνατίου, ο οποίος είναι κληρικός της Ιεράς Μητροπό-
λεως Κίτρους και ανώτατο στέλεχος της Ιεράς Συνό-
δου, συγκεκριμένα Γραμματέας της Συνοδικής Επιτρο-
πής Διορθοδόξων και Διαχριστιανικών Σχέσεων.
Μετά την τελετή υποδοχής, ο Σεβασμιώτατος Μητρο-

πολίτης κ. Γεώργιος προσφώνησε με θερμά και συγκι-

νητικά λόγια τον νέο Επίσκοπο, τον οποίο χαρακτήρισε 
σάρκα εκ της σαρκός των Κληρικών της Ιεράς Μητρο-
πόλεως. Τον ευχαρίστησε για την ιερατική διακονία 
του στην τοπική Εκκλησία, εκδήλωσε τη χαρά του για 
τη συνέχιση της διακονίας αυτής στην Αθήνα και ευχή-
θηκε την εξ ύψους δύναμη και κάθε επιτυχία στα νέα 
καθήκοντά του.
Ο Σεβασμιώτατος κ. Γεώργιος έδωσε ως ευλογία προς 

τον νέο Επίσκοπο επιτραχήλιο-ωμοφόριο του Γέροντος 
Μητροπολίτου κ. Αγαθονίκου. Να σημειωθεί ότι νω-
ρίτερα ο Επίσκοπος Σαλώνων επισκέφθηκε κατ’ οίκον 
τον Γέροντα Μητροπολίτη και έλαβε την ευχή του 
μέσα σε συγκινησιακή ατμόσφαιρα.

Εκ μέρους όλων των παρισταμένων, ο Πρόεδρος του 
Συνδέσμου Κληρικών Πρωτοπρ. Σωκράτης Ξενίδης 
προσφώνησε τον νέο Επίσκοπο ευχόμενος ευλογημένη 
Αρχιερατεία. Εκ μέρους όλων των Κληρικών δώρισε 
στον νέο Επίσκοπο έναν Αρχιερατικό Μανδύα.
Με έκδηλη συγκίνηση, αντιφώνησε ο Θεοφιλέστατος 

κ. Ιγνάτιος. Ευχαρίστησε τον Σεβασμιώτατο Μητροπο-
λίτη κ. Γεώργιο και τους συμπρεσβυτέρους του για την 
αγάπη, συμπαράσταση και μέριμνά τους.
Ακολούθησε δεξίωση στην ενοριακή αίθουσα, κατά 

την οποία ο νέος Επίσκοπος δέχθηκε προσωπικά της 
ευχές των κληρικών και διένειμε σε όλους αναμνηστικά 
της επισκοπικής χειροτονίας του.

Συγκινητική υποδοχή του Επισκόπου Σαλώνων κ. Ιγνατίου 
από Κληρικούς της Πιερίας 
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Ο πολιτιστικός τουρισμός και όχι μόνο, αποτέλεσε 
το αφήγημα της επίσκεψης εθιμοτυπικού αλλά και 
ουσιαστικού χαρακτήρα που πραγματοποίησε την 
Κυριακή 19 Νοεμβρίου 2023, η Πρόεδρος του Ελ-
ληνικού Οργανισμού Τουρισμού Άντζελα Γκερέκου 
στον Οργανισμό Φεστιβάλ Ολύμπου.
Επί της υποδοχής ο Πρόεδρος του Οργανισμού 

Γρηγόρης Παπαχρήστος, καθώς και τα διοικητικά 
μέλη, με τον πρώτο να καλωσορίζει, να ευχαριστεί 
για την παρουσία της, την Πρόεδρο του Ε.Ο.Τ. και 
ακολούθως να την ενημερώνει για το θεσμικό και 
λειτουργικό πλαίσιο του Φεστιβάλ Ολύμπου.
Ο Πρόεδρος του ΟΡ.ΦΕ.Ο.
Στην τοποθέτησή του ο κ. Παπαχρήστος υπογράμ-

μισε τη διαχρονική συμβολή του ΟΡ.ΦΕ.Ο. στην 
πολιτιστική αναφορά της Πιερίας αλλά και ευρύ-
τερα, ενώ ανέπτυξε την καταλυτική δυναμική του 
Οργανισμού στους τομείς της ανάδειξης του αρχαιο-
λογικού και ιστορικού πλούτου της περιοχής, καθώς 

και στην προβολή των συγκριτικών τουριστικών 
δεδομένων του Νομού.
Μέσω εικόνων γνωστοποίησε τα ιδιαίτερα χαρα-

κτηριστικά του Φεστιβάλ Ολύμπου, τις προοπτικές 
του, την εθελοντική προσφορά των μελών, τη δι-
εθνή του κατεύθυνση, ενώ ζήτησε την ευρύτερη 
συνεργασία με τον Ε.Ο.Τ. όχι μόνο ως προς την 
υποστήριξη της αιγίδας, αλλά και ως προς τη γενι-
κότερη προβολή του ΟΡ.ΦΕ.Ο. μέσω των δυνατο-
τήτων του Ελληνικού Οργανισμού Τουρισμού σε 
Ελλάδα και εξωτερικό.
Η Πρόεδρος του Ε.Ο.Τ. 
Στην αντιφώνησή της η κ. Γκερέκου αναφέρθηκε 

στην αλληλένδετη σχέση του πολιτισμού με τον 
τουρισμό, ανέπτυξε τους τρόπους συνεργασίας και 
ανάδειξης των δράσεων του Φεστιβάλ, τη δυνατό-
τητα προβολής του ΟΡ.ΦΕ.Ο. στις διεθνείς εκθέσεις 
τουρισμού, όπως επίσης την προώθηση και του δι-
ατροφικού τουρισμού με δεδομένο την παραγωγική 
δυναμική της Πιερίας.
Γνωστοποίησε στη συνέχεια το σχεδιαζόμενο στο 

άμεσο μέλλον στην Πιερία ενός διεθνούς συνε-
δρίου-συμποσίου με αναφορά τον Όλυμπο και με 
γνωστικό πεδίο τις ανθρωπιστικές επιστήμες και τις 
τέχνες. Επισήμανε ότι σε αυτό το συνέδριο που θα 
υλοποιηθεί με τους αυτοδιοίκητους και λοιπούς φο-
ρείς και πανεπιστήμια, ο ΟΡ.ΦΕ.Ο. θα είναι ένας από 
τους σημαντικούς πυρήνες που θα αξιοποιηθούν.
Η Αντιπεριφερειάρχης Πιερίας
Λαμβάνοντας τον λόγο η Αντιπεριφερειάρχης Πι-

ερίας Σοφία Μαυρίδου διατύπωσε τη καθοριστική 

συμβολή της Περιφερειακής Ενότητας Πιερίας στη 
συνδιοργάνωση του Φεστιβάλ Ολύμπου, στην πολύ-
πλευρη ενίσχυση που παρέχει, σχολίασε τη θετική 
προοπτική των συνεργιών πολιτισμού και τουρι-
σμού, τη σημαντικότητα του προγραμματιζόμενου 
συνεδρίου-συμποσίου με αναφορά τον Όλυμπο, 
καθώς και τα οφέλη για τον τόπο μας μέσω των 
προγραμμάτων προβολής του Ε.Ο.Τ. στις διεθνείς 
εκθέσεις.
Τόνισε ότι με τον συντονισμό από την Περιφε-

ρειακή Ενότητα Πιερίας των θεσμικών φορέων του 
τόπου μέσω του Πιερικού Οργανισμού Τουριστικής 
Ανάπτυξης και Προβολής (ΠΟΤΑΠ), οι αναγκαίες 
πρωτοβουλίες τόσο για το συνέδριο-συμπόσιο, όσο 
και ευρύτερα θα τύχουν τα θετικότερα των αποτε-
λεσμάτων.
Παρόντες στη συνάντηση εθιμοτυπίας και παρα-

γωγικής εργασίας, οι Πρόεδροι του Πιερικού Οργα-
νισμού Τουριστικής Ανάπτυξης και Προβολής (ΠΟ-
ΤΑΠ) Γιώργος Καραλής και της Σχολής Γονέων-Ανοι-
κτό Πανεπιστήμιο Κατερίνης Κώστας Κορομπίλης.
Από τον ΟΡ.ΦΕ.Ο. επίσης παρόντες οι Οδυσσέας 

Μανωλόπουλος - Αντιπρόεδρος, Γιώργος Σαμαλής - 
Γενικός Γραμματέας, Λένα Γεωργούλη - υποδομών 
και οργάνωσης εκδηλώσεων, Ραφαήλ Μετενίδης 
- χορηγιών, χρηματοδοτικών προγραμμάτων και δι-
εθνών συνεργασιών, Βασίλης Δήμου - προβολής και 
δημοσίων σχέσεων, Περικλής Χατζηγιάννης - επι-
κοινωνίας και τα μέλη της καλλιτεχνικής επιτροπής 
Μάτα Κούρτη και μέσων κοινωνικής δικτύωσης Ιω-
άννα Σκρέτα.

Επίσκεψη της Προέδρου του Ε.Ο.Τ. Άντζελας Γκερέκου 
στον ΟΡ.ΦΕ.Ο. 

Η Ομάδα Επιστημόνων Κολινδρού, 
σε συνεργασία με τον Δήμο Πύδνας - 
Κολινδρού (ΔΗΦΟΠΑΠ) και τον Όμιλο 
Αθλητών και Φίλων Κώστα Χειμωνίδη, 
διοργανώνει εκδήλωση προς τιμήν του 
πρωτοπόρου αθλητή, προπονητή, δά-
σκαλου και ανθρώπου που υπηρέτησε 
την περίοδο 1964-1967 ως καθηγη-
τής-γυμναστής στο Γυμνάσιο Κολινδρού.
Ομιλητές στην εκδήλωση της Κυριακής 

26 Νοεμβρίου 2023 και ώρα 11.30 που 
θα πραγματοποιηθεί στην αίθουσα του 
ΚΑΠΗ Κολινδρού θα είναι:
α. Τανακίδης Λαέρτης, φιλόλογος, πρώ-

ην καθηγητής Γυμνασίου Κολινδρού την 
περίοδο1965-67.
β. Παπαϊακώβου Γιώργος, πρώην καθη-

γητής στίβου ΤΕΦΑΑ-ΑΠΘ και αθλητής 
Κώστα Χειμωνίδη.
Ο Κώστας Χειμωνίδης, υπήρξε πολυτά-

λαντος αθλητής και έγραψε το δικό του 
αξιόλογο κομμάτι στην αθλητική ιστορία 
της χώρας μας. Αφιερώθηκε στον κλασι-
κό αθλητισμό και τα άλματα και ήταν ο 
πρώτος Έλληνας αθλητής που υπερέβη 
τα 2 μέτρα στο αγώνισμα του ύψους, 
υιοθετώντας την τακτική Μπρούμελ.
Στην πολύχρονη εκπαιδευτική και προ-

πονητική του προσφορά, ανέδειξε πλη-
θώρα αθλητών διεθνούς επιπέδου, μα 
πάνω από όλα, δίδαξε ήθος και στάση 
ζωής στους μαθητές και τους αθλητές 
του.
Ανήκε στην ολιγάριθμη κατηγορία των 

ιδιαίτερα δημιουργικών συνανθρώπων 
μας, που διακρινόταν για τη σεμνότητά 
του σε βαθμό υπερθετικό. Λιτός στη 
ζωή του, οικογενειακά «χτισμένος» με 
δημοκρατικά ιδεώδη, συνειδητά απέ-
φευγε κάθε μορφής δημόσια προβολή, 
γνήσια τραχύς «ορεσίβιος», γαλουχη-
μένος στα αρχαιοελληνικά πρότυπα του 
«ευ αγωνίζεσθαι».
Ο Κώστας Χειμωνίδης, υπήρξε σε όλη 

του τη ζωή υπόδειγμα Ανθρώπου και 
Δασκάλου. Αγωνιστής για τη δημοκρα-
τία και την κοινωνική δικαιοσύνη, διώ-
χθηκε από την δικτατορία των συνταγ-
ματαρχών και απολύθηκε από την θέση 
του ως εκπαιδευτικός για μια χρονική 
περίοδο.

Τιμητική εκδήλωση στον Κολινδρό 
για τον Κώστα Χειμωνίδη

Το Κέντρο Υγείας Κατερίνης διοργανώνει εθελοντική αιμοδοσία σε 
συνεργασία με την Ιερά Μητρόπολη Κίτρους, Κατερίνης και Πλατα-
μώνος και την υποστήριξη του τμήματος Αιμοδοσίας του Γενικού 
Νοσοκομείου Κατερίνης, την Πέμπτη 30 Νοεμβρίου 11.00-14.00 
μ.μ. στον Ιερό Ναό Αγίας Τριάδος (Κιουταχείας 15).
Όπως αναφέρεται σε σχετική ανακοίνωση, «η αιμοδοσία αποτελεί 

ύψιστη πράξη αγάπης, αλληλεγγύης και προσφοράς στον συνάν-
θρωπο καθώς το αίμα ούτε παράγεται, ούτε αγοράζεται.
Έρευνες έχουν δείξει ότι ενώ το 75% του πληθυσμού μπορεί 

κάποια στιγμή της ζωής του να χρειαστεί μετάγγιση αίματος μόνο 
ένα μικρό ποσοστό περίπου 1,5% είναι αιμοδότες. Με μία μόνο 
αιμοδοσία μπορεί να σωθούν τρεις ανθρώπινες ζωές».

Εθελοντική Αιμοδοσία του Κέντρου Υγείας 
Κατερίνης και της Ιεράς Μητρόπολης Κίτρους
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Στον Τουρισμό εκτός από τις συνέργειες που είναι 
απαραίτητο συστατικό, κομβικής σημασίας είναι και 

οι ευκαιρίες. Αυτές που 
δίνονται ανά πάσα στιγμή 
και που δίνουν το πλε-
ονέκτημα της προβολής 
και της ανάδειξης των 
ιδιαίτερων χαρακτηρι-
στικών ενός νομού, στη 
συγκεκριμένη περίπτωση 
της τοπικής γαστρονο-
μίας της Πιερίας. Μια τέ-
τοια ευκαιρία αξιοποίησε 
η Ένωση Ξενοδόχων Πι-
ερίας, εκμεταλλευόμενη 
πριν από λίγες μέρες τη 

διεθνή συνάντηση του Foundation for Environmental 
Education (FEE) που πραγματοποιήθηκε στην Κα-
τερίνη, την οποία διοργάνωσε η Ελληνική Εταιρία 
Προστασίας της Φύσης (ΕΕΠΦ), που είναι ο εθνικός 
χειριστής του διεθνούς προγράμματος Green Key και 
«Γαλάζια Σημαία».
«Olympus symposium» και σε πρώτο πλάνο 

τα τοπικά προϊόντα 
Ο Πρόεδρος της Ένωσης Ξενοδόχων Πιερίας κ. 

Ηρακλής Τσιτλακίδης και τα μέλη του Δ.Σ., με την 
ενεργό και ουσιαστική στήριξη της Ομοσπονδίας 
Ενοικιαζομένων Δωματίων και Διαμερισμάτων Πιερίας, 
Ημαθίας και Πέλλας και του Προέδρου κ. Γρηγόρη 
Βεϊδαμενίδη, δεν άφησαν ανεκμετάλλευτό το γεγονός 
πως στην Κατερίνη βρέθηκαν 75 σύνεδροι από 52 
χώρες και ετοίμασαν κάτι εντυπωσιακό για αυτούς. 

Στο Caldera», στην Παραλία Κατε-
ρίνης, διοργάνωσαν ένα «Olympus 
Symposium», φέροντας σε πρώτο 
πλάνο τη γαστρονομία και τα τοπικά 
προϊόντα της Πιερίας, όπως επίσης 
τα κρασιά και τα τσίπουρα του Νο-
μού, σε επαφή με τους σύνεδρους 
των 52 χωρών, αφήνοντας τις καλύ-
τερες εντυπώσεις, και αποσπώντας 
τον θαυμασμό των συνέδρων τόσο 
για την ποιότητα των εδεσμάτων, 
όσο και για όλη τη βραδιά. Μια βρα-
διά αφιερωμένη στις γεύσεις, στη 
γνωριμία των συνέδρων με την Πι-
ερία, τους πολίτες της, τις ομορφιές 
και την ιστορία του τόπου. 

Πολυεπίπεδες δράσεις με ουσιαστικά αποτελέ-
σματα από την ΕΞΕΠ
«Προσπαθούμε να προβάλουμε πολυποίκιλα την 

Πιερία, σε όλα τα επίπεδα», αναφέρει ο Πρόεδρος της 
ΕΞΕΠ κ. Τσιτλακίδης. Χρησιμοποιώντας τη γαστρονο-
μία ως κίνητρο για τη δημιουργία και ενίσχυση των 
«επαναλαμβανόμενων» επισκεπτών, ουσιαστικά η 
Ένωση Ξενοδόχων Πιερίας, δίνει τα ερεθίσματα και 
επεκτείνει τη γκάμα των επιλογών του επισκέπτη, 
έτσι ώστε να έλθει ξανά στην Πιερία. 
«Θεωρούμε ότι η τοπική γαστρονομία είναι ένα περι-

ουσιακό στοιχείο της περιοχής και πρέπει ως ΕΞΕΠ με 
τις απαραίτητες συνέργειες και με την στήριξη της το-
πικής κοινωνίας, να την αναδείξουμε και να την προ-
βάλλουμε», τονίζει χαρακτηριστικά ο κ. Τσιτλακίδης.
Σύμμαχοι στην άρτια διοργάνωση ήταν ο σεφ Δημή-

τρης Δερμίσης και η ομάδα του «Ratatouille», με τη 
βοήθεια των νέων της Μέριμνας Παιδιού Κατερίνης. 

«OLYMPUS SYMPOSIUM» ΑΠΟ ΤΗΝ ΕΝΩΣΗ ΞΕΝΟΔΟΧΩΝ ΠΙΕΡΙΑΣ ΓΙΑ 75 ΣΥΝΕΔΡΟΥΣ ΑΠΟ 52 ΧΩΡΕΣ 

Η. Τσιτλακίδης: «Η τοπική γαστρονομία της Πιερίας 
πρέπει να αναδεικνύεται και να προβάλλεται» 

Στο πλαίσιο των ενεργειών που έχει ξεκινήσει αθό-
ρυβα αλλά ουσιαστικά η Ένωση Ξενοδόχων Πιερίας, 
κάνοντας ένα εξαιρετικά σημαντικό άνοιγμα προς τη 
βρετανική αγορά, συμμετείχε στη διεθνή έκθεση του-
ρισμού «World Travel Market 2023», που πραγματο-
ποιήθηκε στο Λονδίνο.
Η Ένωση Ξενοδόχων Πιερίας με τον Πρόεδρο κ. 

Ηρακλή Τσιτλακίδη και μέλη του Δ.Σ. συμμετείχαν 

με σταντ στο περίπτερο της Περιφέρειας Κεντρικής 
Μακεδονίας και παρουσίασαν τον Νομό στους επι-
σκέπτες, τους φορείς τους επαγγελματίες του Τουρι-
σμού, τους tour operator.
Μέσω της βρετανικής αγοράς η επιμήκυνση 

της τουριστικής περιόδου 
«Η διεθνής έκθεση στο Λονδίνο είναι από τις σημα-

ντικότερες στον κλάδο του Τουρισμού και η παρουσία 

μας στέφθηκε με επιτυχία, με τη συνάντηση που 
πραγματοποιήσαμε με τους εκπροσώπους ενός από 
τους μεγαλύτερους tour operator, της Jet2holidays, 
σκοπεύοντας μέσω της αγγλικής αγοράς στην επιμή-
κυνση της τουριστικής μας περιόδου», υπογράμμισε 
ο Πρόεδρος της ΕΞΕΠ κ. Τσιτλακίδης και πρόσθεσε 
πως η βρετανική αγορά αποτελεί ένα δυναμικό στό-
χο που θα ενδυναμώσει και θα αναβαθμίσει ακόμη 
περισσότερο την Πιερία ως δωδεκάμηνο τουριστικό 
προορισμό. 
Άριστη συνεργασία ΕΟΤ και Ορεινών Προορι-

σμών 
O κ. Τσιτλακίδης επιβεβαίωσε για μια ακόμη φορά 

την σταθερή στήριξη του Γενικού Γραμματέα του 
ΕΟΤ κ. Δημήτρη Φραγκάκη στις προσπάθειες των 
Ορεινών Προορισμών της Πανελλήνιας Ομοσπονδίας 
Ξενοδόχων (ΠΟΞ), μέσω της οποίας προβάλλεται η 
Πιερία ως μοναδικός συνδυασμός βουνού - θάλασσας.

ΣΤΗ ΔΙΕΘΝΗ ΕΚΘΕΣΗ ΤΟΥΡΙΣΜΟΥ «WORLD TRAVEL MARKET 2023» 
ΤΟΥ ΛΟΝΔΙΝΟΥ Η ΕΝΩΣΗ ΞΕΝΟΔΟΧΩΝ ΠΙΕΡΙΑΣ 

Η. Τσιτλακίδης: «Τα καλύτερα είναι μπροστά μας»

Την Τετάρτη 15 Νοεμβρίου 2023, στην αίθουσα πολλα-
πλών χρήσεων του 5ου Δημοτικού Σχολείου Κατερίνης, 
φιλοξενήθηκε η ενημερωτική εσπερίδα της Ένωσης Γονέ-
ων Κατερίνης, με θέμα «Ο ρόλος των Συλλόγων Γονέων 
στη σημερινή πραγματικότητα της παιδείας και της κοινω-
νίας», με κεντρικό ομιλητή τον Πρόεδρο της Ομοσπονδί-
ας Γονέων Κεντρικής Μακεδονίας κ. Αθανάσιο Κοκονά.
Σε σχετική ανακοίνωση αναφέρονται τα εξής:
Στην ομιλία αναλύθηκε διεξοδικά από τον καλεσμένο 

ομιλητή μας, το αντικείμενο του θέματος και σαφώς επε-
ξηγήθηκε ο ρόλος, αλλά και ο στόχος που απαιτούν οι 
σύγχρονες ανάγκες που υφίστανται στο χώρο της Παιδεί-
ας να διαδραματίσουν οι Οργανώσεις Γονέων, ώστε μέσα 
στους ασφυκτικούς χρόνους που περιορίζουν όλους εμάς 
τους γονείς (επαγγελματικές, οικογενειακές υποχρεώσεις 
κ.α.), να καταφέρουμε να είμαστε χρήσιμοι στη βελτίωση 
της Εκπαιδευτικής Διαδικασίας.

Μέσα από διαλογική συζήτηση των παρευρισκομένων, 
οι οποίοι κατέθεταν βιωματικές εμπειρίες σε επίπεδο ζητη-
μάτων που αντιμετωπίζουν, καθώς επίσης και προτάσεις 
βελτίωσης για τα ανωτέρω ζητήματα, στο σύνολο της 
Εκπαιδευτικής Κοινότητας, εξήχθη το συμπέρασμα ότι θε-
σμικά μέσω της συμμετοχής μας σε όλες τις βαθμίδες των 
Οργανώσεων Γονέων και σε συνεργασία με τα υπόλοιπα 
μέλη της Ε.Κ. (εκπαιδευτικούς και μαθητές), με σταθερές 
και αταλάντευτες διεκδικήσεις οφείλουμε να πορευτούμε, 
προς επίτευξη των καταστατικών μας στόχων, που δεν 
απολήγουν κάπου εκτός της αναβάθμισης του περιβάλλο-
ντος που διαβιούν τα παιδιά μας.
Στο περιθώριο της εκδήλωσης το Δ.Σ. της Ένωσης Γο-

νέων Κατερίνης χάρισε μια τιμητική αναμνηστική πλακέτα 
στον Πρόεδρο της Ομοσπονδίας κ. Κοκονά Αθανάσιο, 
τιμώντας τον για την πολυετή του προσφορά στο Γονεϊκό 
Κίνημα.

ΕΝΩΣΗ ΓΟΝΕΩΝ ΚΑΤΕΡΙΝΗΣ

Ενημερωτική εσπερίδα με θέμα «Ο ρόλος των Συλλόγων Γονέων 
στη σημερινή πραγματικότητα της παιδείας και της κοινωνίας» 
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Μια μοναδική γευστική περιπλάνηση γνωριμίας με 

φρέσκους και παλαιωμένους οίνους, με τη συνοδεία 
εκλεκτών τοπικών εδεσμάτων, προσέφερε την Κυ-
ριακή 12 Νοεμβρίου 2023 το Olympus Wines Tasting 
Room στο Λιτόχωρο, με αφορμή την «Ευρωπαϊκή 
Ημέρα Οινοτουρισμού».
Οι επισκέπτες είχαν την ευκαιρία να μάθουν για τις 

μεθόδους παραγωγής κρασιού, να γνωρίσουν οινο-
παραγωγούς της περιοχής μας, αλλά και να γευτούν 
αυτό το μοναδικό στον κόσμο προϊόν, το κρασί, που 
αποτελεί αναπόσπαστο στοιχείο της παράδοσης και 
του γαστρονομικού πολιτισμού του τόπου μας.
Παράλληλα, απόλαυσαν εκλεκτά τοπικά εδέσματα, 

προσφορά της «Φάρμας Γκούμα», της «Μπιτόπουλος 

Χοιροτροφική» Α.Ε. και της «Φάρμας Φωτιάδη – 
Μαύρος Χοίρος Ολύμπου».
Το Olympus Wines Tasting Room στο Λιτόχωρο εί-

ναι ένας ειδικά διαμορφωμένος χώρος γευσιγνωσίας 
και προβολής των εξαιρετικών κρασιών που παράγο-
νται στη γη της Πιερίας. Δημιουργήθηκε με ιδιαίτερο 
μεράκι και επαγγελματισμό από το «Κτήμα Μυθικό 
Βουνό», το «Κτήμα Κούρτη» και την «Οινοποιία Πα-
παγιαννούλη».
Στον καλαίσθητο και όμορφα διακοσμημένο χώρο 

του Olympus Wines Tasting Room, μεταξύ άλλων, 
την Κυριακή 1 Νοεμβρίου βρέθηκαν οι Πρόεδροι των 
ΔΕΑΔΟ και ΔΕΥΑ Δίου - Ολύμπου Στέργιος Φαρμάκης 
και Κώστας Σαμαράς.
Σημειώνεται πως η «Ευρωπαϊκή Ημέρα Οινοτουρι-

σμού» γιορτάζεται κάθε χρόνο από το 2009 τη δεύτε-
ρη Κυριακή του Νοεμβρίου. Στόχος της γιορτής είναι 
να αναδείξει τον πολιτισμό και τις παραδόσεις των 
πόλεων και περιοχών εκείνων, που σχετίζονται με την 
καλλιέργεια της αμπέλου και την παραγωγή οίνου.

Γευστική περιπλάνηση γνωριμίας με τοπικούς Οίνους 
στο Wines Tasting Room 

«Φωτιά» έχουν πάρει τα καζάνια διαφόρων ιδιωτών στην Πιερία που 
βράζουν αυτή την εποχή τα τσίπουρα, τα «αποστάγματα της χαράς»!
Βέβαια, η Πιερία δεν έχει το αποκλειστικό προνόμιο αυτής της διαδικα-

σίας, καθώς από τα τέλη του Οκτώβρη έως τα μέσα του Δεκέμβρη, όλη 
η Ελλάδα σχεδόν «βράζει» τα τσίπουρα στα παραδοσιακά καζάνια πέριξ 
των οποίων στήνονται ουκ ολίγες φορές γλέντια, τα οποία «βρέχονται», 

με τι άλλο; Με άφθονο τσίπουρο και εκλεκτούς μεζέδες. Ένα τέτοιο 
γλέντι στήθηκε και στο καζάνι του Μιχάλη Πολύζου στον Κολινδρό.
Απόσταγμα στεμφύλων είναι το τσίπουρο-όπως και η ρακή και η τσι-

κουδιά-και λέγεται ότι η παραγωγή ξεκίνησε στο Άγιον Όρος τον 14ο 
αιώνα και σταδιακά εξαπλώθηκε στην Μακεδονία, την Ήπειρο, τη Θρά-
κη, τη Θεσσαλία και την Κρήτη.

«ΒΡΑΖΕΙ» Ο ΤΟΠΟΣ… 
Μια βραδιά με καλή παρέα στο καζάνι του Μιχάλη 

στον Κολινδρό! 

Σε κεντρικά σημεία της πόλης διανοίγονται τα τελευταία 
εικοσιτετράωρα μικρού πλάτους ορύγματα για την 
τοποθέτηση οπτικών ινών. Έχει καλώς γιατί οι οπτικές ίνες 
θα συμβάλουν στην παροχή καλύτερου διαδικτύου στην 
πόλη.
Αυτό το έργο δημιούργησε όμως και ένα πρόβλημα. Η 
επικαθήμενη επί της ασφάλτου σκόνη «ντουμάνιασε» τις 
περιοχές που υλοποιείται το έργο.
Τα διερχόμενα οχήματα με την κίνησή τους δημιουργούν 
εκνέφωμα έντονης σκόνης, την οποία δυστυχώς 

εισπνέουν οι πολίτες.
Γιατί λοιπόν δεν αναλαμβάνουν δράση οι υδροφόρες του 
Δήμου ώστε με το πλύσιμο των δρόμων να περιορίσουν 
το πρόβλημα.
Τόσο δύσκολο είναι να το επιλύσουν η εταιρεία σε 
συνεργασία με τις υδροφόρες του Δήμου Κατερίνης. 
Απλά πράγματα. Σκεφθείτε κύριοι την υγιεινή διαβίωση 
των συμπολιτών μας.
Πάντως οι αγανακτισμένοι πολίτες δεν είναι και λίγοι.
Σχόλιο: Περικλής Χατζηγιάννης

«Ντουμάνιασε» από σκόνη η πόλη – Οι υδροφόρες…
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Ρεαλιστικό, ισοσκελισμένο, εφαρμόσιμο και αναπτυξι-
ακό χαρακτήρισε τον προϋπολογισμό της Περιφέρειας 
Κεντρικής Μακεδονίας για το 2024 ο περιφερειάρχης 
Απόστολος Τζιτζικώστας, στην ομιλία του στη χθεσινή 
συνεδρίαση του Περιφερειακού Συμβουλίου Κεντρικής 
Μακεδονίας, με αποκλειστικό θέμα την έγκριση του 
προϋπολογισμού για το 2024».
Όπως τόνισε ο κ. Τζιτζικώστας, «καταθέτουμε και 

φέτος έναν προϋπολογισμό, τον οποίο διέπουν οι αρχές 
και οι αξίες της ειλικρίνειας, της διαφάνειας, της χρη-
στής διοίκησης, της συνετής διαχείρισης των πόρων 
και της αποτελεσματικότητας. Γι’ ακόμα μια χρονιά, 
κάτω από ιδιαίτερα κρίσιμες και δύσκολες συνθήκες ως 
διοίκηση της Περιφέρειας Κεντρικής Μακεδονίας καταρ-
τίσαμε έναν προϋπολογισμό, με συγκεκριμένες προτε-
ραιότητες, βασισμένες στις πραγματικές ανάγκες των 
συμπολιτών μας και του τόπου μας. Έναν προϋπολο-
γισμό με υπευθυνότητα, διαφάνεια, ρεαλισμό και προ-
οπτική, που περιλαμβάνει ιεράρχηση των δεσμεύσεών 
μας απέναντι στους συμπολίτες μας και απαντήσεις στις 
σύγχρονες προκλήσεις. Στόχος μας είναι να παράγουμε 
μετρήσιμο έργο για κάθε συμπολίτη μας, για κάθε περι-
οχή της Κεντρικής Μακεδονίας, να υλοποιήσουμε έργα 
που βελτιώνουν την καθημερινότητα και την ποιότητα 
ζωής, που αντιμετωπίζουν πραγματικά προβλήματα, 
αλλά ταυτόχρονα δίνουν αναπτυξιακή ώθηση στην οι-
κονομία και στον τόπο. Σταθερός στόχος μας όλα αυτά 
τα χρόνια, που αποτυπώνεται και στον προϋπολογισμό 
του 2024 είναι να μην αφήσουμε κανέναν συμπολίτη 
μας μόνο, κανέναν πίσω, σε αυτή την πορεία μας προς 
τη Μακεδονία του 2030, την οποία χτίζουμε με κάθε 
πρωτοβουλία μας, με κάθε παρέμβασή μας, με κάθε 
δράση μας, με κάθε έργο μας. Μια Περιφέρεια σύγχρο-
νη, έξυπνη, πράσινη και ανθρώπινη».
Όπως χαρακτηριστικά επισήμανε ο κ. Τζιτζικώστας, «ο 

προϋπολογισμός της Περιφέρειας Κεντρικής Μακεδονί-
ας για το 2024 είναι ένας ρεαλιστικός, ισοσκελισμένος, 
εφαρμόσιμος, και αναπτυξιακός προϋπολογισμός, με 
απόλυτο σεβασμό στα χρήματα και τις ανάγκες των 
συμπολιτών μας, που διασφαλίζει τη σωστή λειτουρ-
γία των υπηρεσιών της Περιφέρειας και αποτυπώνει 
την αναπτυξιακή δυναμική της Κεντρικής Μακεδονίας. 
Είναι ένας προϋπολογισμός, που συνεχίζει να επενδύει 
στην αξιοποίηση των συγκριτικών πλεονεκτημάτων της 
Κεντρικής Μακεδονίας. Ένας προϋπολογισμός χωρίς 
αποκλεισμούς, με σαφή προτεραιότητα: Τον πολίτη και 
τον τόπο».
Ο προϋπολογισμός της Περιφέρειας Κεντρικής Μακε-

δονίας για το 2024 ήταν εμπρόθεσμος, παρά τις καθυ-
στερήσεις από τις εκλογικές αναμετρήσεις του 2023, 
αξιολογήθηκε και εγκρίθηκε, από το Παρατηρητήριο 
Οικονομικής Αυτοτέλειας των ΟΤΑ και τηρεί τις οδηγίες 
και τα κριτήρια της αξιολόγησης, ενώ είναι εναρμονι-

σμένος και με τις αποφάσεις των Υπουργείων Οικονομι-
κών και Εσωτερικών, από όπου μάλιστα έλαβε τα εύση-
μα για το ποιοτικό αποτέλεσμα της δουλειάς που έγινε 
και επιπλέον εγκρίθηκε από την Οικονομική Επιτροπή.
Ο προϋπολογισμός για το 2024 συντάχθηκε με οικονο-

μική ενοποίηση και διαχειριστική αυτοτέλεια των επτά 
Περιφερειακών Ενοτήτων της Περιφέρειας Κεντρικής 
Μακεδονίας.
Όπως υπογράμμισε η Αντιπεριφερειάρχης Οικονο-

μικών και Προγραμματισμού και Πρόεδρος της Οικο-
νομικής Επιτροπής της Περιφέρειας, Αθηνά Αηδονά, 
«η ενεργειακή κρίση που πλήττει καίρια εδώ και καιρό 
οργανισμούς, επιχειρήσεις και νοικοκυριά παγκοσμίως, 
ιδιαίτερα αυτήν την περίοδο λόγω των συρράξεων στην 
Μέση Ανατολή οδηγεί τις τιμές του ηλεκτρικού ρεύμα-
τος σε ακόμη υψηλότερα επίπεδα. Για παράδειγμα, τον 
τρέχοντα μήνα παρατηρείται μια αύξηση 10, 20 έως 
και 40% στα τιμολόγια ρεύματος, όπως, επίσης στις 
τιμές του φυσικού αερίου που είναι άμεσα ‘εκτεθειμέ-
νο’ στη ροή και την τροπή των τραγικών γεγονότων 
του πολέμου. Συνεπακόλουθο όλων αυτών αποτελεί 
το ράλι στις τιμές βασικών προϊόντων με την ακρίβεια, 
σύμφωνα με μια τελευταία δημοσκόπηση να αποτελεί 
για το 52,2% των καταναλωτών το μείζον πρόβλημα 
και τον πληθωρισμό τον Οκτώβριο να αγγίζει το 4%, 
με αυξητικές τάσεις συγκριτικά με τον Σεπτέμβριο. Αν 
συνυπολογίσουμε τις τιμές του πετρελαίου θέρμανσης 
και τον δύσκολο χειμώνα που έχουμε μπροστά μας, κα-
τανοούμε πλήρως ότι τα νοικοκυριά και οι επιχειρήσεις 
ασφυκτιούν, λαμβάνοντας υπόψη και το υψηλό κόστος 
παραγωγής προϊόντων. Μέσα σε αυτόν τον κυκεώνα 
καταστάσεων, οι οποίες επηρεάζουν ήδη σε μεγάλο 
βαθμό τη ζωή και την καθημερινότητά μας, σ’ αυτήν 
την αλληλουχία εναλλαγών και προκλήσεων σε ατομικό 
και συλλογικό επίπεδο, εμείς, ως διοίκηση της Περιφέ-
ρειας Κεντρικής Μακεδονίας συνεχίζουμε το έργο μας. 
Για την κοινωνία και τους πολίτες με στόχο την πρόοδο 
του τόπου. Με ξεκάθαρα μηνύματα και πολιτικές που 
αποδίδουν. Έργα – και όχι λόγια – που εισπράττουν οι 
πολίτες και που επιβεβαίωσαν με τις επιλογές τους στις 
πρόσφατες αυτοδιοικητικές εκλογές. Τους ευχαριστού-
με θερμά γι’ αυτό».
Τα βασικά στοιχεία του προϋπολογισμού του 2024 

είναι:
-Το σύνολο των εσόδων του προϋπολογισμού οικονο-

μικού έτους 2024 ανέρχεται σε 399.986.989,63 ευρώ, 
αυξημένο κατά 89,9 εκατ. περίπου σε σχέση με πέρσι.
-Το σύνολο των εξόδων αυτού σε 567.141.227,29 

ευρώ, ποσό που παρουσιάζεται επίσης αυξημένο κατά 
περίπου 95 εκατ. ευρώ, λόγω κυρίως των συγχρηματο-

δοτούμενων έργων (ΠΤΑ,ΤΑΑ, ELENA).
-Το λογιστικό έλλειμμα των 167.154.237,66 ευρώ εί-

ναι ουσιαστικά το ταμειακό υπόλοιπο έτους 2023, που 
προβλέπεται να προκύψει από την εκτέλεση του προ-
ϋπολογισμού τρέχοντος έτους και το οποίο είναι κατά 
5,1 εκατ. ευρώ μεγαλύτερο σε σχέση με τα περσινά 
επίπεδα.
-Στο αναπτυξιακό σκέλος, όπου συμπεριλαμβάνονται 

οι πρωτοβουλίες της διοίκησης της Περιφέρειας Κεντρι-
κής Μακεδονίας για βιώσιμη, σταθερή πορεία προς τα 
εμπρός, προκύπτουν τα ακόλουθα:
-Οι καταχωρημένες πιστώσεις των έργων του Προ-

γράμματος Δημοσίων Επενδύσεων που υλοποιούνται 
από την Περιφέρεια με υπόλογο διαχειριστή το Περι-
φερειακό Ταμείο Ανάπτυξης εκτιμώνται στο ποσό των 
162.000.000,00 ευρώ από περίπου 145 εκατ. ευρώ που 
είχαν προβλεφθεί πέρσι, δηλαδή 17 εκατ. ευρώ υψηλό-
τερα.
-Συνολικά, σύμφωνα με την κατανομή των εξόδων 

για επενδύσεις, προμήθεια κεφαλαιουχικού εξοπλισμού, 
απαλλοτριώσεις κ.λπ. προβλέπονται πιστώσεις ύψους 
344.565.544,94 ευρώ, αυξημένες κατά 103 εκατ. ευρώ 
περίπου σε σχέση με την περσινή περίοδο.
-Σε κατηγορίες που αφορούν στην καθημερινή, εύ-

ρυθμη λειτουργία της Περιφέρειας, τα έσοδα από ΚΑΠ 
για τη μισθοδοσία προσωπικού ανέρχονται σε 47,1 πε-
ρίπου εκ. ευρώ αυξημένα κατά 300.000 ευρώ.
-Τα έσοδα για την μεταφορά μαθητών ανέρχονται σε 

27,7 εκ. ευρώ, όπως και στον περσινό προϋπολογισμό, 
13,4 εκ. ευρώ περίπου προορίζονται για λειτουργικές 
δαπάνες, συμπεριλαμβανομένων και αυτών για την 
καταβολή αντιμισθίας στα αιρετά όργανα, στα περσινά 
επίπεδα ενώ, οι συμψηφιστικές εγγραφές είναι αυξημέ-
νες σε σχέση με το 2023 και διαμορφώνονται στα 29,1 
εκ. ευρώ.
Ο κ. Τζιτζικώστας ευχαρίστησε και συνεχάρη την κ. 

Αηδονά και όλα τα στελέχη των αρμόδιων υπηρεσιών 
της Περιφέρειας για το σπουδαίο έργο τους και την 
εξαιρετική δουλειά τους, όπως και τις Παρατάξεις της 
Αντιπολίτευσης του Περιφερειακού Συμβουλίου Κεντρι-
κής Μακεδονίας γιατί όπως σημείωσε στο σύνολό του 
το Περιφερειακό Συμβούλιο λειτουργεί με ενότητα και 
υπευθυνότητα σε όφελος των πολιτών, πέρα και πάνω 
από τις όποιες διαφορές.
Ο προϋπολογισμός υπερψηφίστηκε από το Περιφερει-

ακό Συμβούλιο Κεντρικής Μακεδονίας.

Υπερψηφίστηκε ο προϋπολογισμός 2024 
από το Περιφερειακό Συμβούλιο Κεντρικής Μακεδονίας

Αθηνά Αηδονά - Αθανασιάδου
ΑΝΤΙΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΡΧΗΣ Οικονομικών και Προ-

γραμματισμού - Αναπληρώτρια Περιφερειάρχης

Ο Περιφερειάρχης Απόστολος Τζιτζικώστας, 
η Αντιπεριφερειάρχης Σοφία Μαυρίδου 
και ο Περιφερειακός Σύμβουλος Ηλίας 

Παπανικολάου

Ο Γενικός Γραμματέας του Περιφερειακού 
Συμβουλίου Χρήστος Τζιουβάρας 
και η Περιφερειακή Σύμβουλος 

Μαρία Μαλλιάρα
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Στη συνεδρίαση για την σύσταση Εξεταστικής Επι-
τροπής για τη διερεύνηση των αιτιών του τραγικού 
δυστυχήματος των Τεμπών, τοποθετήθηκε στην 
Ολομέλεια της Βουλής ο Βουλευτής Πιερίας Φώντας 
Μπαραλιάκος.
Στην έναρξη της ομιλίας του ο κ. Μπαραλιάκος εξέ-

φρασε με ταπεινότητα και σεβασμό τα ειλικρινή του 
συλλυπητήρια στους συγγενείς των εκλιπόντων, κά-
νοντας ειδική αναφορά στην Αθηνά Κατσάρα από την 
Κατερίνη που έχασε την ζωή της στο μοιραίο δυστύ-
χημα. Τόνισε πως ως γονέας, ως πολίτης που ο ίδιος 
και η οικογένειά του χρησιμοποιούν τον σιδηρόδρομο, 
αλλά και ως πολιτικός που η περιοχή του, η Πιερία, 
πένθησε το αδόκητο τέλος ενός νέου κοριτσιού, η 
Βουλή των Ελλήνων έχει χρέος να συμβάλει στην 
διερεύνηση όλων των συνθηκών που οδήγησαν στην 
εθνική τραγωδία των Τεμπών.
Αναφέρθηκε στην ευθύτητα και τη γενναιότητα 

ανάληψης των αντικειμενικών πολιτικών ευθυνών της 
τραγωδίας εκ μέρους της κυβέρνησης, σημειώνοντας 
την προτεραιοποίηση διαλεύκανσης των αιτιών του 
δυστυχήματος και της ευρύτερης διερεύνησης των 
παθογενειών στους σιδηροδρόμους της χώρας μας.

Ο κ. Μπαραλιάκος δήλωσε, εξάλλου, 
πως η Νέα Δημοκρατία συντάχθηκε 
ομόθυμα υπέρ της πρότασης του ΚΚΕ, 
για σύσταση Εξεταστικής Επιτροπής, 
που θα αποτελέσει αφετηρία επούλω-
σης πληγών, εφαλτήριο διόρθωσης 
διαχρονικών παθογενειών και εκκίνηση 
για μια συνολική και οριστική σύ-
γκρουση με την αβελτηρία και την ολι-
γωρία που κατέστησαν τον ελληνικό 
σιδηρόδρομο έναν «μεγάλο ασθενή».
Επέκρινε τον ΣΥΡΙΖΑ και το ΠΑΣΟΚ 

που επέλεξαν να μετατρέψουν τη 
συνεδρίαση σε πεδίο μικροκομματι-
κών διαξιφισμών και σε αρένα θήρας 
εντυπώσεων τορπιλίζοντας τον ειλι-
κρινή διάλογο και ναρκοθετώντας τη 
συζήτηση.
Στην κατακλείδα της ομιλίας του ο 

Βουλευτής Πιερίας επεσήμανε ότι: «Από την πρώτη 
στιγμή η θέση της Νέας Δημοκρατίας ήταν ανυποχώ-
ρητη και αμετακίνητη: Να χυθεί άπλετο φως παντού. 
Με αμέριστη την εμπιστοσύνη στην ελληνική δικαιο-

σύνη, με βεβαιότητα ότι οι ποινικές ευθύνες, θα απο-
δοθούν ακέραιες και με βαθιά συναίσθηση του χρέους 
μας δεν θα επιτρέψουμε ξανά να βυθιστεί ο ελληνικός 
λαός σε τέτοιο πένθος. Το χρωστάμε στους 57 νε-
κρούς των Τεμπών και στις οικογένειές τους».

ΟΜΙΛΙΑ ΤΟΥ ΦΩΝΤΑ ΜΠΑΡΑΛΙΑΚΟΥ ΣΤΗΝ ΟΛΟΜΕΛΕΙΑ ΤΗΣ ΒΟΥΛΗΣ 
ΓΙΑ ΤΗ ΣΥΣΤΑΣΗ ΕΞΕΤΑΣΤΙΚΗΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ ΓΙΑ ΤΗ ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΟΥ ΔΥΣΤΥΧΗΜΑΤΟΣ ΤΩΝ ΤΕΜΠΩΝ

«Το χρωστάμε στους 57 νεκρούς των Τεμπών 
και στις οικογένειές τους»

Με παρέμβαση του στο Υπουργείο Οικονομικών και 
στη διοίκηση της ΕΤΑΔ, ο Βουλευτής Πιερίας κ. Σπύ-
ρος Κουλκουδίνας αναδεικνύει την εγκατάλειψη του 
κτιρίου στο οποίο στεγαζόταν ο αστυνομικός σταθμός 
στη Ρητίνη Πιερίας και ταυτόχρονα ζητά την παραχώ-
ρηση του στον Χιονοδρομικό, Αθλητικό, Ορειβατικό 
Σύλλογο Πιερίας, ο οποίος προτίθεται να αναλάβει τα 
έξοδα αποκατάστασης και συντήρησης του κτιρίου, 
προκειμένου να στεγαστεί σε αυτό.
Ο κ. Κουλκουδίνας τονίζει ότι εδώ και 20 χρόνια, 

μετά την αναστολή λειτουργίας του αστυνομικού 
σταθμού, το κτίριο έχει περιέλθει σε κατάσταση φθο-
ράς και παρακμής.
Με δεδομένο ότι δεν υπάρχει εμπορικό ή επενδυτικό 

ενδιαφέρον για το συγκεκριμένο κτίριο, πρέπει να 
αναζητηθεί η βέλτιστη λύση. Ήδη, όπως αναφέρει 
ο Βουλευτής, έχει εκδηλωθεί ενδιαφέρον από τον 
τοπικό Χιονοδρομικό, Αθλητικό, Ορειβατικό Σύλλογο 
Πιερίων προκειμένου να στεγαστεί εκεί ο σύλλογος, 
αναλαμβάνοντας ταυτόχρονα και όλες τις δαπάνες για 
τη συντήρηση και αποκατάσταση του ακινήτου.

Ο Σπύρος Κουλκουδίνας επικαλείται τον κανονισμό 
αξιοποίησης των ακινήτων της ΕΤΑΔ, ο οποίος στο 
άρθρο 8 προβλέπει ότι η ΕΤΑΔ μπορεί να παραχωρεί 
ακίνητα του Δημοσίου σε Νομικά Πρόσωπα Δημοσίου 
Δικαίου ή Νομικά Πρόσωπα Ιδιωτικού Δικαίου που 
εκπληρώνουν κοινωφελείς σκοπούς, δωρεάν ή έναντι 
ανταλλάγματος εν όλω ή εν μέρει, για την ικανοποίη-
ση στεγαστικών αναγκών ή την εκπλήρωση των κοι-
νωφελών σκοπών τους.
Στην παρέμβαση του, ο Βουλευτής επισημαίνει ότι 

«το συγκεκριμένο άρθρο αλλά και η κατάσταση στην 
οποία έχει περιέλθει το συγκεκριμένο ακίνητο, συνι-
στά νομιμοποιητική βάση για να παραχωρηθεί στον 
τοπικό Χιονοδρομικό, Αθλητικό, Ορειβατικό Σύλλογο 
Πιερίων το κτίριο στο οποίο στεγαζόταν ο αστυνομι-
κός σταθμός στη Ρητίνη Πιερίας».
Ακολουθεί το πλήρες κείμενο της παρέμβασης του κ. 

Κουλκουδίνα
ΕΡΩΤΗΣΗ
Προς
Κύριο Υπουργό Οικονομικών

ΘΕΜΑ: «Παραχώρηση του κτιρίου που 
στέγαζε τον πρώην Αστυνομικό Σταθμό 
στη Ρητίνη Πιερίας στο Χιονοδρομικό, 
Αθλητικό, Ορειβατικό Σύλλογο για τη στέ-
γαση του»
Κύριε Υπουργέ
Όπως είναι γνωστό η ΕΤΑΔ, σύμφωνα 

με το νόμο 4389 του 2016 που έφερε και 
ψήφισε η κυβέρνηση ΣΥΡΙΖΑ-ΑΝΕΛ, απο-
τελεί θυγατρική του υπερταμείου και δια-
χειρίζεται ένα μεγάλο αριθμό της ακίνητης 
περιουσίας του δημοσίου.
Σε αυτά συμπεριλαμβάνονται ακίνητα 

για τα οποία υπάρχει ενδιαφέρον ως προς 
την αξιοποίησή τους αλλά και ακίνητη που 
έχουν παραδοθεί στη φθορά του χρόνου 
αφού βρίσκονται σε απομακρυσμένες πε-
ριοχές και χωριά.
Αντιπροσωπευτικό παράδειγμα είναι το 

κτίριο στο οποίο στεγαζόταν ο Αστυνομι-
κός Σταθμός στη Ρητίνη, ένα ορεινό χωριό 
στα Πιέρια όρη, που διοικητικά ανήκει 
στον Δήμο Κατερίνης.
Εδώ και 20 χρόνια, μετά την αναστολή 

λειτουργίας του αστυνομικού σταθμού, το κτίριο έχει 
περιέλθει σε κατάσταση φθοράς και παρακμής.
Η ανάγκη άμεσης συντήρησης και αποκατάστασης 

είναι δεδομένη.
Όπως δεδομένο είναι ότι δεν υπάρχει εμπορικό ή 

επενδυτικό ενδιαφέρον για το συγκεκριμένο κτίριο, 
κάτι που θα έχει διαπιστώσει και η διοίκηση της 
ΕΤΑΔ.
Σε αυτές τις περιπτώσεις πρέπει να αναζητηθεί 

η βέλτιστη λύση. Ήδη έχει εκδηλωθεί ενδιαφέρον 
από τον τοπικό Χιονοδρομικό, Αθλητικό, Ορειβατικό 
Σύλλογο Πιερίων προκειμένου να στεγαστεί εκεί ο 
σύλλογος, αναλαμβάνοντας ταυτόχρονα και όλες τις 
δαπάνες για τη συντήρηση και αποκατάσταση του 
ακινήτου.
Ο κανονισμός αξιοποίησης των ακινήτων της ΕΤΑΔ 

προβλέπει στο άρθρο 8 ότι η ΕΤΑΔ μπορεί να παρα-
χωρεί ακίνητα του Δημοσίου σε Νομικά Πρόσωπα 
Δημοσίου Δικαίου ή Νομικά Πρόσωπα Ιδιωτικού Δικαί-
ου που εκπληρώνουν κοινωφελείς σκοπούς, δωρεάν 
ή έναντι ανταλλάγματος εν όλω ή εν μέρει, για την 
ικανοποίηση στεγαστικών αναγκών ή την εκπλήρωση 
των κοινωφελών σκοπών τους.
Το συγκεκριμένο άρθρο αλλά και η κατάσταση στην 

οποία έχει περιέλθει το συγκεκριμένο ακίνητο, συνι-
στά νομιμοποιητική βάση για να παραχωρηθεί στον 
τοπικό Χιονοδρομικό, Αθλητικό, Ορειβατικό Σύλλογο 
Πιερίων το κτίριο στο οποίο στεγαζόταν ο αστυνομι-
κός σταθμός στη Ρητίνη Πιερίας.
Κατόπιν των ανωτέρω
Ερωτάται ο Κύριος Υπουργός
1. Ποιες είναι οι προθέσεις της διοίκησης της ΕΤΑΔ 

για το συγκεκριμένο κτίριο στη Ρητίνη Πιερίας που εί-
ναι εγκαταλελειμμένο εδώ και χρόνια και για το οποίο 
δεν υπάρχει εμπορικό ή επενδυτικό ενδιαφέρον; 
Προτίθεται με βάση το άρθρο 8 του Κανονισμού Αξι-
οποίησης των ακινήτων της ΕΤΑΔ να το παραχωρή-
σει, άνευ ανταλλάγματος στον τοπικό Χιονοδρομικό, 
Αθλητικό, Ορειβατικό Σύλλογο Πιερίας για τη στέγασή 
του και με δεσμευτικό όρο να αναλάβει ο Σύλλογος 
τις δαπάνες αποκατάστασης και συντήρησης του κτι-
ρίου;
Ο Ερωτών Βουλευτής
Σπύρος Κουλκουδίνας
Βουλευτής Πιερίας

Παρέμβαση του Σπύρου Κουλκουδίνα για να παραχωρηθεί 
ακίνητο στη Ρητίνη για τη στέγαση του Χιονοδρομικού, 

Αθλητικού, Ορειβατικού Συλλόγου Πιερίας
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Την ανάγκη τελικής επίλυσης του σημαντικού ζητή-
ματος της παλαιάς σιδηροδρομικής γραμμής Πλατα-
μώνα, επανέφερε η Υφυπουργός Ανάπτυξης κ. Άννα 
Μάνη Παπαδημητρίου προς τον αρμόδιο Υφυπουργό 
Υποδομών και Μεταφορών κ. Νίκο Ταχιάο, σε συνά-
ντηση που είχαν.
Το πρώτο βήμα είχε γίνει με τον αποχαρακτηρισμό 

της, από γραμμή σε αναστολή σε γραμμή κατηργημέ-
νου δικτύου, με τις από κοινού ενέργειες της κυρίας 
Μάνη, του Δημάρχου Δίου – Ολύμπου κ. Βαγγέλη Γε-
ρολιόλου και της Δημοτικής Αρχής του Δήμου.
Η παραχώρηση κατά χρήση και αξιοποίηση μέρους 

της κατηργημένης γραμμής, πάντα σε συνεννόηση με 
την τοπική κοινωνία και τη δημοτική αρχή, θα αποβεί 

προς όφελος της τοπικής κοινότητας και θα αναδείξει 
με τον καλύτερο τρόπο έναν από τους πιο δημοφιλείς 
προορισμούς της Ελλάδας, τον Πλαταμώνα.
Πρόκειται για ένα δίκαιο αίτημα των κατοίκων της 

περιοχής, το οποίο στηρίζει σταθερά η Υφυπουργός 
Ανάπτυξης, με σειρά ενεργειών, και πρώτιστο μέλημα 
την ανάπτυξη και πρόοδο της περιοχής.
Επίσης, η κυρία Μάνη είχε ενημέρωση σχετικά με 

την εξέλιξη των έργων κατά μήκος της Εθνικής Οδού, 
επισημαίνοντας την ανάγκη να αποφευχθούν, όσο το 
δυνατόν, οι εργασίες κατά τη θερινή περίοδο, καθώς 
η Πιερία βασίζεται σε μεγάλο βαθμό στον οδικό του-
ρισμό και παρατηρείται, τους μήνες αυτούς, ιδιαίτερα 
αυξημένη κίνηση οχημάτων.

Η έγκαιρη ολοκλήρωση των διαδικασιών για την 
πρόσληψη εποχικών υπαλλήλων για τη λειτουργία 
των αρχαιολογικών χώρων της Πιερίας αλλά και μια 
πρόταση για την αναβάθμιση και αύξηση της επισκε-
ψιμότητάς τους, αποτελούν αντικείμενο νέας κοινο-
βουλευτικής παρέμβασης του Βουλευτή Πιερίας Σπύ-
ρου Κουλκουδίνα προς την Υπουργό Πολιτισμού.
Ο κ. Κουλκουδίνας ζητά:
1ον) Την έγκαιρη ολοκλήρωση της διαδικασίας 

πρόσληψης των εποχικών υπαλλήλων, προκειμένου 
οι αρχαιολογικοί και μνημειακοί χώροι να είναι επι-
σκέψιμοι από τον Απρίλιο, που ξεκινά η τουριστική 
περίοδος.
2ον) Την αύξηση του αριθμού των θέσεων που θα 

προκηρυχθούν, προκειμένου να διευρυνθεί το ωράριο 
λειτουργίας κάποιων χώρων και να αυξηθεί η επισκε-
ψιμότητά τους αλλά και να λειτουργήσουν μνημειακοί 
χώροι που μπορούν να προσελκύσουν επισκέπτες, 
όπως η Μουσειακή Αποθήκη Μακρυγιάλου και το Επι-
σκοπικό συγκρότημα Λουλουδιών Κίτρους.
Ο Βουλευτής Πιερίας επισημαίνει ότι το ιστορικό και 

πολιτιστικό κεφάλαιο της Πιερίας είναι ανεκτίμητο και 
αποτελεί αναπόσπαστο τμήμα του συνολικού του-
ριστικού της προϊόντος, με εμβληματικούς χώρους 
όπως το Αρχαιολογικό Μουσείο Δίου και οι Μακεδονι-
κοί Τάφοι Κορινού.
Ακολουθεί το πλήρες κείμενο της πρωτοβουλία του 

Σπύρου Κουλκουδίνα προς το Υπουργείο Πολιτισμού:
ΕΡΩΤΗΣΗ
Προς
Υπουργό Πολιτισμού Λίνα Μενδώνη
ΘΕΜΑ: «Προγραμματισμός προσλήψεων εποχικών 

υπαλλήλων το 2024, για τη λειτουργία αρχαιολογικών 
και μνημειακών χώρων της Πιερίας»
Κυρία Υπουργέ:
Η Πιερία αποτελεί ένας από τους δυναμικά αναπτυσ-

σόμενους τουριστικούς προορισμούς.
Το ιστορικό και πολιτιστικό της κεφάλαιο είναι ανε-

κτίμητο και αποτελεί αναπόσπαστο τμήμα του συνο-
λικού τουριστικού της προϊόντος, με εμβληματικούς 
χώρους όπως είναι το Αρχαιολογικό Μουσείο Δίου και 
οι Μακεδονικοί Τάφοι Κορινού.
Η ανάδειξη του ιστορικού και πολιτιστικού κεφα-

λαίου της Πιερίας στηρίζεται στην ενίσχυση της επι-
σκεψιμότητας των αρχαιολογικών και μνημειακών 
χώρων.
Ο στόχος αυτός προϋποθέτει:
α) την έγκαιρη ολοκλήρωση της διαδικασίας πρό-

σληψης των εποχικών υπαλλήλων, προκειμένου οι 
αρχαιολογικοί και μνημειακοί χώροι να είναι επισκέψι-
μοι από τον Απρίλιο, που ξεκινά η τουριστική περίο-
δος.
β) την αύξηση του αριθμού των θέσεων που θα 

προκηρυχθούν, προκειμένου να διευρυνθεί το ωράριο 

λειτουργίας κάποιων 
χώρων και να αυξηθεί 
η επισκεψιμότητα τους 
αλλά και να λειτουργή-
σουν μνημειακοί χώροι 
που μπορούν να προ-
σελκύσουν επισκέπτες, 
όπως η Μουσειακή 
Αποθήκη Μακρυγιάλου 
και το Επισκοπικό συ-
γκρότημα Λουλουδιών 
Κίτρους.
Κατόπιν των ανωτέρω
Ερωτάται η Υπουργός Πολιτισμού
1.Ποιος είναι ο προγραμματισμός, σε ότι αφορά 

στον αριθμό των εποχικών υπαλλήλων που θα προ-
σληφθούν το 2024 για τη λειτουργία των αρχαιολογι-
κών και μνημειακών χώρων της Πιερίας.
2.Πότε θα έχει ολοκληρωθεί η διαδικασία των προ-

σλήψεων;
3.Υπάρχει σχεδιασμός και πρόθεση από το Υπουρ-

γείο Πολιτισμού για τη διεύρυνση του ωραρίου κά-
ποιων αρχαιολογικών χώρων της Πιερίας με την πρό-
σληψη μεγαλύτερου αριθμού συμβασιούχων;
Ο Ερωτών Βουλευτής
Σπύρος Κουλκουδίνας
Βουλευτής Πιερίας

ΣΠΥΡΟΣ ΚΟΥΛΚΟΥΔΙΝΑΣ

«Αναβάθμιση της λειτουργίας και αύξηση 
της επισκεψιμότητας των αρχαιολογικών 

και μνημειακών χώρων της Πιερίας»

Πραγματοποιήθηκε την Παρασκευή 17 Νοεμβρίου 
2023 συνάντηση μεταξύ του Διοικητικού Συμβουλίου 

του Δικηγορικού Συλλόγου Κατερίνης και των Βου-
λευτών Πιερίας, με θέμα συζήτησης το νέο φορολογι-

κό νομοσχέδιο και την επικείμενη κατάθεση του προς 
συζήτηση στην Βουλή.
Ανταλλάχθηκαν απόψεις εκατέρωθεν και η συζήτηση 

διαμορφώθηκε επικεντρώνοντας το ενδιαφέρον στα 
σημεία εκείνα τα οποία αφορούν στο δικηγορικό λει-
τούργημα.
Οι κ. Βουλευτές δεσμεύτηκαν ότι θα μεταφέρουν το 

σύνολο των προτάσεων – παρατηρήσεων του Δ.Σ.Κ. 
στο Κοινοβούλιο ενόψει και της διαβούλευσης του νο-
μοσχεδίου εντός των προσεχών ημερών.

ΔΙΚΗΓΟΡΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΚΑΤΕΡΙΝΗΣ

Συνάντηση με τους Βουλευτές Πιερίας 
για το φορολογικό νομοσχέδιο

ΓΙΑ ΤΗΝ ΠΑΛΑΙΑ ΣΙΔΗΡΟΔΡΟΜΙΚΗ ΓΡΑΜΜΗ ΠΛΑΤΑΜΩΝΑ ΚΑΙ ΓΙΑ ΤΙΣ ΕΡΓΑΣΙΕΣ ΣΤΗΝ ΕΘΝΙΚΗ ΟΔΟ

Συνάντηση της Υφυπουργού Ανάπτυξης Άννας Μάνη – 
Παπαδημητρίου με τον Υφυπουργό Υποδομών 

και Μεταφορών Νίκο Ταχιάο
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Με τον Υφυπουργό Υγείας κ. Μάριο Θεμιστοκλέους 
είχε συνάντηση εργασίας ο Βουλευτής Πιερίας κ. Σπύ-
ρος Κουλκουδίνας στο Υπουργείο.

Αντικείμενο της συνάντησης, που πραγματοποιή-
θηκε σε ιδιαίτερα θετικό και εποικοδομητικό κλίμα, 
ήταν τα προβλήματα της δημόσιας υγείας στην Πιερία 

αλλά και η πρόσφα-
τη κοινοβουλευτική 
πρωτοβουλία του κ. 
Κουλκουδίνα για τη 
δημιουργία Μονάδας 
Αυξημένης Φροντί-
δας για εγκεφαλικά, 
αγγειακά επεισόδια 
στο Νοσοκομείο Κα-
τερίνης.
Ο Σπύρος Κουλ-

κουδίνας έθεσε στον 
Υφυπουργό Υγείας τα 
εξής ζητήματα:

-Ενίσχυση του νοσοκομείου Κατερίνης με ιατρικό και 
νοσηλευτικό προσωπικό στα πλαίσια των 6.500 προ-
σλήψεων που θα γίνουν το 2024.
-Η ενίσχυση του ΕΚΑΒ στην Πιερία, την τουριστική 

περίοδο, με μοτοσυκλέτες και διασώστες.
Ο Βουλευτής Πιερίας και ο Υφυπουργός Υγείας 

συζήτησαν επίσης ζητήματα που συνδέονται με την 
αναβάθμιση της δημόσιας υγείας αλλά και επικείμενες 
νομοθετικές πρωτοβουλίες της κυβέρνησης, όπως για 
παράδειγμα το νομοσχέδιο που θα έρθει το επόμενο 
διάστημα για τη δημιουργία Κέντρων Τραύματος.
Ο Σπύρος Κουλκουδίνας αναμένεται να αναλάβει 

νέα κοινοβουλευτική πρωτοβουλία, επιδιώκοντας τη 
δημιουργία ενός Κέντρου Τραύματος στο Νοσοκομείο 
Κατερίνης ενώ θα θέσει και το ζήτημα της ανακαίνι-
σης και αναβάθμισης του Τμήματος Επειγόντων Περι-
στατικών του νοσοκομείου.

Τα προβλήματα της δημόσιας υγείας στην Πιερία 
αντικείμενο της συνάντησης του Σπύρου Κουλκουδίνα 

με τον Υφυπουργό Υγείας Μάριο Θεμιστοκλέους

Την Πέμπτη 9 Νοεμβρίου 2023 πραγματοποιήθηκε 
συνάντηση του Διοικητή του Γενικού Νοσοκομείου 
Κατερίνης κ. Χατζηγεωργίου με κλιμάκιο του ΠΑΣΟΚ 
– Κινήματος Αλλαγής Πιερίας, αποτελούμενο από τον 
Γραμματέα της Νομαρχιακής Επιτροπής Πιερίας Λιόλιο 
Δημήτριο, τους υποψήφιους Βουλευτές του Κινήματος 
στις πρόσφατες εθνικές εκλογές Ελένη Γεωργούλη και 
Κωνσταντίνο Κουτρούπα και τα μέλη της Νομαρχιακής 
Επιτροπής Νταμπώση Ιωάννη και του υπεύθυνου του 
Τομέα Υγείας Στεφόπουλου Χρήστου. Στη συνάντηση 

συμμετείχε και ο επιμελητής Α’ επεμβατικής καρδιολο-
γίας στο ΓΝΘ Παπανικολάου Μποστανίτης Ιωάννης.
Σε σχετική ανακοίνωση του ΠΑΣΟΚ – ΚΙΝΑΛ Πιερίας 

αναφέρονται τα εξής:
Ο Διοικητής μάς ενημέρωσε για τις προσπάθειες που 

κάνει η διοίκηση για την ενίσχυση του έμψυχου δυνα-
μικού του νοσοκομείου (ιατρικό – νοσηλευτικό προσω-
πικό), την αναβάθμιση του τεχνολογικού εξοπλισμού 
καθώς και την πορεία υλοποίησης όλων των παραπάνω 
ενεργειών.
Από τη μεριά μας τονίσαμε ότι θα πρέπει να εντατι-

κοποιηθούν οι ενέργειες για την κάλυψη των κενών 
σε νευραλγικούς τομείς του νοσοκομείου μας (ιατρικό 
προσωπικό παθολογικής κλινικής), την πρόσληψη εξει-
δικευμένων ιατρών της παθολογίας (λοιμωξιολογία, 
σακχαρώδη διαβήτη, υπέρταση κ.α.), την αξιοποίηση 
στο μέγιστο δυνατό των πόρων του Ταμείου Ανάκαμ-
ψης για την επέκταση της παθολογικής κλινικής – δη-
μιουργία πνευμονολογικής κλινικής –, την ψηφιοποίη-
ση των λειτουργιών του νοσοκομείου, τη δημιουργία 

αιμοδυναμικού εργαστηρίου που θα αναβαθμίσει στο 
μέγιστο τις παρεχόμενες υπηρεσίες της καρδιολογι-
κής κλινικής και τέλος την ενεργειακή αναβάθμιση και 
ενεργειακή επάρκεια του κτιρίου η οποία παραμένει 
στις καλένδες από το 2016, όπως παραδέχθηκε ο 
ίδιος ο Διοικητής. Η χώρα μας ως γνωστό κατέχει τη 
δεύτερη θέση στις ιδιωτικές δαπάνες υγείας μετά τη 
Βουλγαρία στην Ευρωπαϊκή Ένωση. Το γεγονός αυτό 
συμβαίνει την περίοδο που η χώρα μας βιώνει μια 
πρωτόγνωρη αύξηση του κόστους ζωής απότοκη της 
έκρηξης του πληθωρισμού, της ενεργειακής κρίσης και 
κυρίως της αδυναμίας της κυβέρνησης να ασκήσει πο-
λιτικές που θα αμβλύνουν το πρόβλημα και θα λύσουν 
την οικονομική ασφυξία των ελληνικών νοικοκυριών.
Για εμάς στο ΠΑΣΟΚ η αναγέννηση του ΕΣΥ είναι εμ-

βληματική, αξιακή! Θέλουμε την καθολική, ισότιμη και 
δωρεάν πρόσβαση των πολιτών στο εθνικό σύστημα 
υγείας, που θα παρέχει υψηλού επιπέδου υπηρεσίες και 
θα είναι το ανάχωμα των ευάλωτων κοινωνικών ομά-
δων στην ολοένα αυξανόμενη οικονομική κρίση.

Επίσκεψη κλιμακίου ΠΑΣΟΚ – ΚΙΝΑΛ Πιερίας 
στο Νοσοκομείο Κατερίνης

Σε μία σημαντική κοινοβουλευτική παρέμβαση αλλά 
και πρόταση για την επόμενη μέρα των Κινητών Ομά-
δων Υγείας του ΕΟΔΥ, προχώρησε ο Βουλευτής Πιερί-
ας κ. Σπύρος Κουλκουδίνας.
Με δεδομένο ότι τα περιοριστικά μέτρα για την 

πανδημία έχουν αρθεί, ο κ. Κουλκουδίνας θέτει το ζή-
τημα της λήξης των συμβάσεων ανθρώπων που απα-
σχολούνταν στις μονάδες επί 3,5 χρόνια, θέτοντας 
ζήτημα κάλυψης πάγιων και διαρκών αναγκών του 
εθνικού συστήματος υγείας.
Παράλληλα προτείνει οι Κινητές Ομάδες Υγείας να 

μετεξελιχθούν σε μια μόνιμη δομή που θα έχει ως 
αντικείμενο τις εξετάσεις πρόληψης και προαγωγής 
υγείας. Ιδιαίτερα στην περιφέρεια, στις απομακρυσμέ-
νες ορεινές και νησιωτικές περιοχές που οι κάτοικοι 
δεν έχουν τη δυνατότητα πραγματοποίησης εξετάσε-
ων πρόληψης.
Ο Σπύρος Κουλκουδίνας τονίζει επίσης ότι συμβασι-

ούχοι που εργάζονταν στις Κινητές Ομάδες Υγείας τα 
3,5 αυτά χρόνια θα μπορούσαν να τύχουν αυξημένης 
μοριοδότησης για την κάλυψη θέσεων στο εθνικό σύ-
στημα υγείας.
Υπενθυμίζεται ότι οι Κινητές Ομάδες Υγείας του 

ΕΟΔΥ, δημιουργήθηκαν την περίοδο της πανδημίας 
προκειμένου να πραγματοποιούν τα δωρεάν rapid 
test για τη λοίμωξη Covid και τους εμβολιασμούς 
αλλά και να πραγματοποιούν εξετάσεις κατ’ οίκον και 
εξετάσεις σε δομές χρονίως πασχόντων.
Η λειτουργία τους ξεκίνησε το Μάιο του 2020, προ-

σλήφθηκαν 575 επαγγελματίες υγείας, 21 ιατροί και 
βιολόγοι, 268 οδηγοί και 183 διοικητικοί υπάλληλοι με 
τρίμηνες συμβάσεις, οι οποίες ανανεώνονταν συνεχώς 
αλλά οι περισσότερες εξ αυτών λήγουν πλέον στις 30 
Νοεμβρίου.
Ακολουθεί το πλήρες κείμενο της κοινοβουλευτικής 

παρέμβασης του κ. Κουλκουδίνα:
ΕΡΩΤΗΣΗ
Προς Υπουργό Υγείας
κ. ΧΡΥΣΟΧΟΪΔΗ Μιχαήλ
ΘΕΜΑ: «Λειτουργία των Κινητών Ομάδων Υγείας 

του ΕΟΔΥ»
Κύριε Υπουργέ
Οι Κινητές Ομάδες Υγείας του ΕΟΔΥ, δημιουργή-

θηκαν την περίοδο της πανδημίας προκειμένου να 
πραγματοποιούν τα δωρεάν rapid test για τη λοίμωξη 
Covid και τους εμβολιασμούς αλλά και να πραγματο-
ποιούν εξετάσεις κατ’ οίκον και εξετάσεις σε δομές 
χρονίως πασχόντων.
Η κάλυψη των λειτουργικών αναγκών των Κινητών 

Ομάδων Υγείας γινόταν από το Επιχειρησιακό Πρό-
γραμμα ΕΣΠA «Μεταρρύθμιση του Δημόσιου Τομέα 
2014-2020» ενώ το τελευταίο διάστημα καλύπτεται 
από τον κρατικό προϋπολογισμό.
Η λειτουργία τους ξεκίνησε το Μάιο του 2020, προ-

σλήφθηκαν 575 επαγγελματίες υγείας, 21 ιατροί και 
βιολόγοι, 268 οδηγοί και 183 διοικητικοί υπάλληλοι με 
τρίμηνες συμβάσεις, οι οποίες ανανεώνονταν συνεχώς 
αλλά οι περισσότερες εξ αυτών λήγουν πλέον στις 30 

Νοεμβρίου.
Είναι δεδομένο ότι τα 3,5 αυτά χρόνια, οι Κινητές 

Ομάδες Υγείας προσέφεραν σημαντικό έργο.
Ενδεχομένως κάποιοι από τους συμβασιούχους του 

προγράμματος θα μπορούσαν να καλύψουν πάγιες 
και διαρκείς ανάγκες του εθνικού συστήματος υγείας.
Οι Κινητής Ομάδες Υγείας θα μπορούσαν να μετεξε-

λιχθούν σε μια μόνιμη δομή που θα έχει ως αντικείμε-
νο τις εξετάσεις πρόληψης και προαγωγής υγείας. Ιδι-
αίτερα στην περιφέρεια, στις απομακρυσμένες ορεινές 
και νησιωτικές περιοχές που οι κάτοικοι δεν έχουν τη 
δυνατότητα πραγματοποίησης εξετάσεων πρόληψης.
Οι συμβασιούχοι επίσης που εργάζονταν στις Κινη-

τές Ομάδες Υγείας τα 3,5 αυτά χρόνια θα μπορούσαν 
να τύχουν αυξημένης μοριοδότησης για την κάλυψη 
θέσεων στο εθνικό σύστημα υγείας.
Κατόπιν των ανωτέρω
Ερωτάται ο Κύριος Υπουργός
1.Ποιες είναι οι προθέσεις του Υπουργείου για τους 

χίλιους περίπου συμβασιούχους, που εδώ και 3,5 χρό-
νια, εργάζονται στις Κινητές Ομάδες Υγείας του ΕΟΔΥ.
2.Εξετάζει το Υπουργείο Υγείας το ενδεχόμενο να 

μετεξελιχθούν οι Κινητές Ομάδες Υγείας σε μια μόνιμη 
δομή που θα έχει ως αντικείμενο τη διενέργεια εξετά-
σεων πρόληψης και προαγωγής της δημόσιας υγείας;

Ο Ερωτών Βουλευτής
Σπυρίδων Κουλκουδίνας
Βουλευτής Πιερίας

Παρέμβαση του Σπύρου Κουλκουδίνα 
για τις Κινητές Ομάδες Υγείας του ΕΟΔΥ
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Σημαντική ήταν η ανταπόκριση του Υπουρ-
γείου Δικαιοσύνης στο αίτημα για αναβάθμιση 
του τεχνολογικού εξοπλισμού του Ειρηνοδικείου 
Κατερίνης, το οποίο υποστήριξε η Υφυπουργός 
Ανάπτυξης και Βουλευτής Πιερίας κ. Άννα Μάνη 
Παπαδημητρίου.
Αυτή η αναβάθμιση αποτελεί μέρος μιας ευρύτε-

ρης προσπάθειας για την ψηφιακή μετάβαση και 

την εκσυγχρονισμό των δικαστικών υποδομών στη 
χώρα και η κ. Μάνη ευχαρίστησε το Υπουργείο 
Δικαιοσύνης για την αμέριστη υποστήριξή του σε 
αυτή την πρωτοβουλία.
Επιπρόσθετα, επεσήμανε την ανάγκη για συνεχή 

ανανέωση και ενίσχυση των υποδομών των δικα-
στηρίων, ώστε να ανταποκρίνονται ολοένα και κα-
λύτερα στις απαιτήσεις της σύγχρονης εποχής.

ΑΝΝΑ ΜΑΝΗ – ΠΑΠΑΔΗΜΗΤΡΙΟΥ 

Αναβάθμιση του Τεχνολογικού 
Εξοπλισμού στο Ειρηνοδικείο Κατερίνης

Η Διασωστική Ομάδα Πιερίας συνεχίζοντας το εθε-
λοντικό της έργο στην ενημέρωση και εκπαίδευση 
πάνω στις Α’ Βοήθειες παραβρέθηκε την Παρασκευή 
10 Νοεμβρίου στο Γυμνάσιο Κολινδρού μετά από 
πρόσκληση της Γυμνασιάρχη κ. Λαμπρινής Μαγαλιού 
και πραγματοποίησε ενημερωτική παρουσίαση σε μα-
θητές και εκπαιδευτές.
Σε σχετική ανακοίνωση της Διασωστικής Ομάδας Πι-

ερίας αναφέρονται τα εξής:
Μέσα από μια βιωματική παρουσίαση οι μαθητές/

τριες, αλλά και οι εκπαιδευτικοί του σχολείου, είχαν 
την ευκαιρία να ενημερωθούν για την ακολουθία 
ενεργειών που πρέπει να πραγματοποιούνται προκει-

μένου να παρασχεθούν οι πρώτες βοήθειες σε όσους 
η ζωή τους βρίσκεται σε κίνδυνο.
Αρχικά, οι εκπαιδεύτριες: Γεραρίδου Αθηνά (Διευ-

θύντρια Προγράμματος ERC) και Ελπίδα Τσολάκη 
ενημέρωσαν σε θεωρητικό επίπεδο για τις Πρώτες 
Βοήθειες, για τη χρησιμότητα και την εφαρμογή τους 
στην καθημερινότητα και στη συνέχεια δόθηκε ιδιαί-
τερη έμφαση στις ενότητες που ορίζει το ERC (Ευρω-
παϊκό Συμβούλιο Αναζωογόνησης), δηλαδή:
•	 Καρδιοπνευμονική Αναζωογόνηση (CPR)
•	 Χρήση του Αυτόματου Εξωτερικού Απινιδωτή 

(AED)
•	 Πλάγια θέση ασφαλείας ή ανάνηψης και

•	 Πνιγμονή από ξένο σώμα τεχνική Heimlich
Πιστεύουμε πως η εκπαίδευση πρώτων βοηθειών 

στα σχολεία μπορεί να κάνει τη διαφορά μεταξύ ζωής 
και θανάτου Τα παιδιά μπορούν να σώσουν μια ζωή 
χωρίς να είναι υπεράνθρωποι, με την κατάλληλη εκ-
παίδευση μπορούν να εφοδιαστούν με μέσα που θα 
βοηθήσουν τον συμμαθητή τους και τον συνάνθρωπό 
τους.
Η Διασωστική Ομάδα Πιερίας ευχαριστεί θερμά την 

Γυμνασιάρχη κ. Λαμπρινή Μαγαλιού και όλους τους 
καθηγητές του Γυμνασίου Κολινδρού καθώς και τους 
μαθητές του για την πρόσκληση και την όμορφη φι-
λοξενία τους.

ΔΙΑΣΩΣΤΙΚΗ ΟΜΑΔΑ ΠΙΕΡΙΑΣ

Ενημέρωση και παρουσίαση Α’ Βοηθειών 
στο Γυμνάσιο Κολινδρού

Την Παρασκευή 17 Νοεμβρίου 2023 πραγματοποιή-
θηκε η εθιμοτυπική-συγχαρητήρια επίσκεψη του Δ.Σ. 
του Συνδέσμου Αποστράτων Σωμάτων Ασφαλείας Ν. 
Πιερίας στο γραφείο του Βουλευτή Πιερίας της ΝΙΚΗΣ κ. 
Κομνηνού Δελβερούδη.
Η συνάντηση πραγματοποιήθηκε σε ιδιαίτερα θερμό 

κλίμα, ενώ ο Πρόεδρος και τα μέλη του Δ.Σ. του Συνδέ-
σμου, αφού συνεχάρησαν τον Βουλευτή για την εκλογή 
του, παρουσίασαν επιγραμματικά τις δράσεις, τις διεκ-
δικήσεις και τα οράματα του Συνδέσμου, καταθέτοντας 
σχετικό υπόμνημα και ανανεώνοντας το ραντεβού για 
περαιτέρω συναντήσεις και εποικοδομητική συνεργασία.

Εθιμοτυπική επίσκεψη του Δ.Σ. του Συνδέσμου Αποστράτων 
Σωμάτων Ασφαλείας Ν. Πιερίας 

στον Βουλευτή της ΝΙΚΗΣ 
Κομνηνό Δελβερούδη 

Σε μήνυμα της Ένωσης Γονέων Δ.Ε. Κατερί-
νης για την επέτειο του Πολυτεχνείου αναφέ-
ρονται τα εξής:

50 χρόνια μετά. 
Η ακρίβεια γονα-
τίζει οικογένειες 
για τα καθημερι-
νά είδη πρώτης 
ανάγκης: ΨΩΜΙ! 
50 χρόνια μετά, 
τα παιδιά μαθη-
τεύουν σε σχο-
λικές αίθουσες 
όπου πέφτουν 
σοβάδες ή σε κο-
ντέινερ, με ελλεί-
ψεις καθηγητών 

και χαμένες ώρες: ΠΑΙΔΕΙΑ! 50 χρόνια μετά, 
οι κοινωνικές ανισότητες μεγαλώνουν, συνθλί-
βοντας τα δικαιώματα των ίσων ευκαιριών σε 
εξέλιξη και εργασία, αλυσοδένοντας όνειρα και 
σχέδια για το μέλλον. ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ! 50 χρόνια 
μετά η Δημοκρατία μας πτωχεύει.
50 χρόνια μετά, τιμούμε την εξέγερση «των 

αγωνιζόμενων φοιτητών και των ελεύθερων 
αγωνιζόμενων Ελλήνων» και τα θύματα του 
Νοέμβρη του 1973! 50 χρόνια μετά, το μήνυμα 
του Πολυτεχνείου μας εμπνέει στον αγώνα για 
τη διεκδίκηση της λύσης στα μεγάλα οικονομι-
κά, επαγγελματικά και κοινωνικά προβλήματα, 
με όρους ισονομίας και δικαιοσύνης. 
50 χρόνια μετά, το αρχινισμένο σύνθημα, 

επανατοποθετείται επίκαιρο: 
ΨΩΜΙ – ΠΑΙΔΕΙΑ – ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ!

Μήνυμα της Ένωσης Γονέων 
Δ.Ε. Κατερίνης για την επέτειο 

του Πολυτεχνείου 

Σε μήνυμα του Δημάρχου Δίου-Ολύ-
μπου κ. Βαγγέλη Γερολιόλιου για την 
επέτειο της εξέγερσης του Πολυτεχνεί-
ου αναφέρονται τα εξής:
Το μήνυμα του Πολυτεχνείου είναι επί-

καιρο και διαχρονικό 50 χρόνια μετά την 
εξέγερση της 17ης Νοεμβρίου 1973.
Η Δημοκρατία μας είναι η πολύτιμη 

ζώσα παρακαταθήκη του αγώνα εκεί-
νων.
Υπερασπιζόμαστε, τιμούμε και ανα-

γνωρίζουμε την αξία του αγώνα τους.

Μήνυμα του Δημάρχου 
Δίου-Ολύμπου 

Βαγγέλη Γερολιόλιου για 
την επέτειο της εξέγερσης 

του Πολυτεχνείου 



ΤΡΙΤΗ 21 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2023

ΕνημέρωσηΕνημέρωση18 Τοπικά

Το Σάββατο 11 Νοεμβρίου, πραγματοποιήθηκε πα-
ρουσίαση του παιδικού-εφηβικού μυθιστορήματος 
της Ειρήνης Παπαδοπούλου «H Ντετέκτιβ Ρόζα - Το 
ημερολόγιο των μυστικών» (εκδόσεις ΚΟΜΝΗΝΟΣ), 
στο βιβλιοπωλείο ΝΕΣΤΩΡ, υπό την αιγίδα της Περι-
φερειακής Ενότητας Πιερίας.
Την εκδήλωση προλόγισαν η Αντιπεριφερειάρχης 

Πιερίας κ. Σοφία Μαυρίδου και ο δημοσιογράφος και 
ραδιοφωνικός παραγωγός κ. Ηλίας Χρυσικός. Συμ-
μετείχε με τις χαρακτηριστικές της παιχνιδιάρικες 
πινελιές η συγγραφέας Δομνίκη Καράντζιου, ενώ απο-
σπάσματα του βιβλίου ανέγνωσαν μικρά και μεγάλα 
παιδιά, φίλοι της εκπομπής Πολύχρωμο Αερόστατο, 
που εδώ και πάνω από δέκα χρόνια παρουσιάζουν η 

Δομνίκη Καράντζιου και η Ειρήνη Παπαδοπούλου στο 
«Ράδιο Ενημέρωση».
Τη φιλολογική ανάλυση ανέλαβε η φιλόλογος Έλσα 

Σφέτσα, η οποία μεταξύ άλλων ανέφερε ότι: «Πέρα 
από τον ρομαντισμό του, είναι ένα βιβλίο στο οποίο 
η Ρόζα θα σας κάνει να γελάσετε, η Φόνη θα σας 
κρατήσει σε εγρήγορση, η γιαγιά Περσεφόνη θα σας 
κάνει να αναπολήσετε ίσως τον πρώτο σας έρωτα 
και η προγιαγιά Ευγενία θα σας θυμίσει τις δυνατές 
γυναικείες προσωπικότητες της οικογένειάς σας. Ένα 
βιβλίο που πλάι στους Κομνηνούς και την μοναχοπο-
λιτεία του Αγίου Όρους, βάζει και τον Μπάτμαν σε μια 
νυχτερινή επιχείρηση των αγοριών της παρέας».
Η γιορτή του βιβλίου έκλεισε με μια ευχή: το διάβα-

σμα να μπει δυναμικά στη 
ζωή μας, γιατί μόνο μέσα 
από αυτό γινόμαστε κα-
λύτεροι άνθρωποι και τα-
ξιδεύουμε στον χρόνο και 
την ιστορία με τους ήρωες 
που ζωντανεύουν στη φα-
ντασία μας.
Το βιβλίο κυκλοφορεί 

στο βιβλιοπωλείο Νέστωρ 
και διαδικτυακά σε όλα τα 
μεγάλα ηλεκτρονικά βιβλι-
οπωλεία.

Παρουσίαση του βιβλίου 
«H Ντεντέκτιβ Ρόζα – Το ημερολόγιο των μυστικών»

Επειδή κάποιοι δεν πρόλαβαν, επειδή πολλοί το 
ζήτησαν, επειδή μερικά πράγματα, όσο κι αν τα εκ-
θέτεις, επιμένουν να εμφανίζονται, επειδή το γέλιο 
σώζει ζωές κι η σάτιρα συνειδήσεις, η καλοκαιρινή 
ξεκαρδιστική επιθεώρηση «Κάτι μυρίζει», παρουσιάζε-
ται, στο πλαίσιο των Αικατερινείων, στο κλειστό θεα-

τράκι του ΠΗΓΑΣΟΥ.
Επί σκηνής, λοιπόν 

και πάλι ο ταλαίπωρος 
Κατερινιώτης που, 
από μια λακκούβα στο 
κέντρο της Κατερίνης, 
κατέληξε κρεμασμέ-
νος από το ιστίο της 
σημαίας του Λευκού 
Πύργου, ο «ντεμέκ» 
παράγοντας της πολι-
τικής ζωής του τόπου 

που «όλα τα σφάζει, όλα τα μαχαιρώνει», η ταλαί-
πωρη, τηλεορασόπληκτη κι εύπιστη γυναίκα που 
κυνηγάει τον ψεύτη άνδρα της, η fashion victim που 
βλέπει στον ύπνο της τον Μωυσή και η ομογενής εξ 
Αμερικής που προσπαθεί να πάει στο αρχαίο Δίον και 
στον Όλυμπο και μπλέκει σε μια σουρεαλιστική σκηνή 
με μια γηγενή και μια δαιμόνια αστυφύλακα.
Κι όλα αυτά υπό τον ήχο και τους στίχους τραγου-

διών που εξιστορούν τα καθέκαστα μιας κοινότητας 
ανθρώπων που ζορίζεται από την καθημερινότητα και 
τη μπόχα που πλανιέται πάνω από την πόλη.
Εν ολίγοις, μια επιθεώρηση κομμένη και ραμμένη 

-και γραμμένη- στα μέτρα μας, με μπόλικη δηκτική 
σάτιρα και άφθονο λυτρωτικό γέλιο.
Σε κείμενα και σκηνοθεσία του Χάρη Αμανατίδη, 

σκηνικά-κοστούμια της Βέτας Χαϊλατζίδου, μουσική 
και τραγούδια της Νατάσσας Ιωαννίδου, φωτισμών 
του Κώστα Παπουτσίδη.

Παίζουν: Σπύρος Αναγώστου, Κώστας Παπουτσίδης, 
Γιάννης Χατζηϊωαννίδης, Τατιάνα Σιδηροπούλου, Κλε-
οπάτρα Αλμαλιώτου, Θωμαή Σιούμη, Μαρία Τερζο-
πούλου, Κατερίνα Παρλίτση, Δανάη Αμανατίδου.
Κυριακή 26 Νοεμβρίου στις 20.30 στο θέατρο 

ΠΗΓΑΣΟΣ, Αγ. Αικατερίνης 16 – Είσοδος Ελεύ-
θερη
Για να προλάβετε κάντε έγκαιρα κράτηση θέ-

σεων στο τηλέφωνο 23510 74371.

ΤΗΝ ΚΥΡΙΑΚΗ 26 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ ΣΤΙΣ 20.30 ΣΤΟ ΘΕΑΤΡΟ ΠΗΓΑΣΟΣ

Κάτι μυρίζει! – Μια σπαρταριστή επιθεώρηση 
για την Κατερίνη στα Αικατερίνεια 

Έκθεση φωτογραφίας με τίτλο «ΓΥΝΑΙΚΑ εστί» της Στέλλας Τιτζιλή θα φι-
λοξενηθεί στην Αστική Σχολή Κατερίνης στο πλαίσιο των Αικατερινείων. 
Τα εγκαίνια της έκθεσης θα πραγματοποιηθούν την Κυριακή 26 Νοεμβρίου 

2023, στις 19.00. Ομιλητής θα είναι στέλεχος του Συμβουλευτικού Κέντρου 
Γυναικών Δήμου Κατερίνης. Θα συντονίζει η Μαρία Καρανίκα, αρχαιολόγος. 
Διάρκεια έκθεσης: 26 Νοεμβρίου έως 3 Δεκεμβρίου 2023.
Ώρες λειτουργίας: Καθημερινές 18.00-21.00, Σάββατο – Κυριακή 11.00-

13.00 και 18.00-21.00. 

ΕΚΘΕΣΗ ΦΩΤΟΓΡΑΦΙΑΣ ΣΤΟ ΠΛΑΙΣΙΟ 
ΤΩΝ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΕΙΩΝ 

«ΓΥΝΑΙΚΑ εστί» 
της Στέλλα Τζιτζιλή 

ΕΓΚΑΙΝΙΑ ΤΗΝ ΚΥΡΙΑΚΗ 26 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 
ΣΤΙΣ 19:00 ΣΤΗΝ ΑΣΤΙΚΗ ΣΧΟΛΗ
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Πλήθος κόσμου ανταποκρίθηκε στο κάλεσμα και 
συμμετείχε στη «Βραδιά Αγάπης», αφιερωμένη 

σε όσους συνανθρώπους μας έχουν ανάγκη, στο 
Chopper Riders Katerini, το βράδυ του Σαββάτου 18 
Νοεμβρίου. 
Η τεράστια συμμετοχή στη φιλανθρωπική βραδιά 

είχε ως αποτέλεσμα να συγκεντρωθούν πάρα πολλά 
τρόφιμα, με στόχο από πλευράς διοργανωτών να μη 
μείνει κανένα τραπέζι χωρίς φαγητό και αυτά τα Χρι-
στούγεννα. Όπως αναφερόταν στο σχετικό κάλεσμα, 
για την είσοδο απαραίτητη ήταν μια σακούλα με τρό-
φιμα της επιλογής σας, περιέχοντας κυρίως ελαιόλα-
δο, ηλιέλαιο, ζυμαρικά, ρύζι, όσπρια, σάλτσες κλπ. Τη 
γενική διαχείριση των τροφίμων, καθώς και μεγάλο 

μέρος της διανομής θα αναλάβει ο π. Ιωάννης Σαββί-
δης με τη μεγάλη εμπειρία του σε τέτοια ζητήματα.
Ο κόσμος είχε την ευκαιρία να διασκεδάσει σε 

έναν χώρο φιλόξενο και ιδιαίτερα αγαπημένο, στο 
«Chopper Riders Katerini», εκπληρώνοντας παράλ-
ληλα και τον φιλανθρωπικό χαρακτήρα που είχε η 
εκδήλωση. Ανάμεσα σε όσους παραβρέθηκαν ήταν 
ο Βουλετής Ν. Πιερίας κ. Φώντας Μπαραλιάκος και 
η νεοεκλεγείσα Περιφερειακή Σύμβουλος Πιερίας κ. 
Χρυσαυγή Δριστά. Το μουσικό μέρος της εκδήλωσης 
ανέλαβαν αφιλοκερδώς ο dj Gregory Greg, ο Αποστό-
λης Μυρώτης και οι Αφοι Ραφαηλίδη.

ΠΛΗΘΟΣ ΚΟΣΜΟΥ ΑΝΤΑΠΟΚΡΙΘΗΚΕ ΣΤΟ ΚΑΛΕΣΜΑ ΚΑΙ ΣΥΓΚΕΝΤΡΩΣΕ ΤΡΟΦΙΜΑ ΜΕ ΣΤΟΧΟ 
ΝΑ ΜΗ ΜΕΙΝΕΙ ΚΑΝΕΝΑ ΤΡΑΠΕΖΙ ΧΩΡΙΣ ΦΑΓΗΤΟ ΚΑΙ ΑΥΤΑ ΤΑ ΧΡΙΣΤΟΥΓΕΝΝΑ

Τεράστια συμμετοχή στη «Βραδιά Αγάπης» 
στο Chopper Riders Katerini

2 Χρυσά, 1 Ασημένιο μετάλλια και 2 πέμπτες θέσεις 
ήταν ο απολογισμός για τους αθλητές του ΓΑΣ Αρχέ-
λαου Κατερίνης στο Πανελλήνιο Πρωτάθλημα Πάλης 
U11 και U13 στην Προσοτσάνη Δράμας.
Πρόκειται για μεγάλες διακρίσεις από τους μικρούς 

αθλητές του ΓΑΣ Αρχέλαος Κατερίνης στην πρώ-
τη μέρα του Πανελληνίου Πρωταθλήματος Πάλης 
που διεξήχθη στη Δράμα στις 18-19 Νοεμβρίου. Ο 
Αρχέλαος Κατερίνης έλαβε μέρος με πέντε αθλητές 
στο στυλ της Ελληνορωμαϊκής Πάλης και ανέβηκε 3 
φορές στο βάθρο των νικητών ενώ κατέλαβε και 2 
πέμπτες θέσεις!
Αναλυτικά οι αθλητές:
U13
Ζινίσα Νίκος του Κωνσταντίνου: 1ος, Χρυσό Μετάλ-

λιο στα 43kg
Ναβροζίδης Αριστοτέλης: 2ος, Ασημένιο Μετάλλιο 

38kg
U11
Ζινίσα Νίκος του Σάββα: 1ος, Χρυσό Μετάλλιο στα 43 

kg
Ζινίσα Λουκάς: 5ος στα 38 kg
Λιάκος Ταξιάρχης: 5ος 43 kg
Τους αθλητές του Αρχέλαου Κατερίνης συνόδεψε ο 

προπονητής Κώστας Ταμός. Ο σύλλγοος εκφράζει τα 
συγχαρητήριά του σε όλα τα παιδιά για τις διακρίσεις 
και την προσπάθεια καθώς και στους προπονητές του 
Αρχέλαου Κατερίνης Σάββα Τσεντίδη και Κώστα Ταμό 
για την πολύ καλή δουλειά που κάνουν στην παλαί-
στρα.

«Έλαμψαν» οι πιτσιρικάδες του Αρχέλαου στην πάλη
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Γράφει ο Γιάννης Τσιμπονίδης - tsimponidis@yahoo.gr

ΙΣΚΑ ΕΝΑΣ ΣΙΩΠΗΛΟΣ ΕΧΘΡΟΣ ΤΟΥ ΑΚΤΙΝΙΔΙΟΥ
Την προσοχή των ακτινιδιοπαραγών επισημαίνει ο γνωστός συντοπίτης μας 

Βασίλης Έξαρχος, Γεωπόνος – Msc - 
Υποψήφιος Διδάκτωρ Εδαφολογίας, για 
τους μύκητες ξύλου με πιο γνωστό την Ίσκα. 
Το μεγαλύτερο και το πιο δυσκολοεξόντωτο 
πρόβλημα που θα αντιμετωπίσει το ακτινίδιο 
τα επόμενα χρόνια θα είναι ο μύκητας αυτός 
ο οποίος επεκτάθηκε ύπουλα και μυστικά σε 
πολλά παραγωγικά κτήματα. 
Η μετάδοση έγινε αρκετά χρόνια πριν την 

εμφάνιση των πρώτων συμπτωμάτων μέσω 
της λανθασμένης τακτικής των παραγωγών να 
κλαδεύουν με βροχή ή υψηλή σχετική υγρασία 
τον χειμώνα, χρησιμοποιώντας τα ίδια κλαδευ-
τήρια από κτήμα σε κτήμα, χωρίς να τα απο-
λυμαίνουν και χωρίς να βάζουν απολυμαντική 
πάστα στις μεγάλες τομές κλαδέματος.
Στη φωτογραφία φαίνεται καθαρά πως ο 

μύκητας προσβάλει το αγγειακό σύστημα του 
φυτού μην αφήνοντας τη σωστή τροφοδοσία με νερό και θρεπτικά συστατικά 
του υπέργειου συστήματος του φυτού από τη ρίζα. Το πρόβλημα εντείνεται τους 
καλοκαιρινούς μήνες τότε που οι θερμοκρασίες είναι ακόμη πιο υψηλές και το 
φυτό καταπονείται σε μόνιμη βάση. Το αποτέλεσμα είναι μειωμένη ετήσια παρα-
γωγή, χαμηλής ποιότητας καρποί και μείωση της παραγωγικής ζωής του φυτού 
από 45!!! χρόνια που ήταν, στα 25!!!
Η αντιμετώπιση είναι μόνο σε προληπτικό στάδιο δηλαδή δεν υπάρχει κάποιο 

φάρμακο να την καταπολεμά…
Ένα νέο πρωτόκολλο της προληπτικής αντιμετώπισης του τόσο σοβαρού 

αυτού φυτοπαθολογικού προβλήματος θα παρουσιάσει για πρώτη φορά ο κ. 
Έξαρχος στην ομιλία που θα γίνει στις 11/12/2023 στο Δημαρχείο της 
Κονταριώτισσας του Δήμου Δίου - Ολύμπου…

ΠΑΡΑΓΩΓΟΙ ΒΙΟΛΟΓΙΚΩΝ ΦΑΣΟΛΙΩΝ ΖΗΤΑΝΕ ΤΗΝ ΠΛΗΡΩΜΗ 
ΑΠΟ ΕΤΑΙΡΙΑ ΠΟΥ ΠΑΡΕΔΩΣΑΝ ΤΑ ΠΡΟΪΟΝΤΑ 

Μία απαράδεκτη όσο και αδιανόητη 
ενέργεια κατήγγειλαν αγρότες-παραγω-
γοί βιολογικών φασολιών, από γνωστή 
εταιρία που ασχολείται με τη συγκέντρω-
ση, τυποποίηση και εμπορία τέτοιων 
προϊόντων στην χώρα μας.
Επί σειρά ετών οι συγκεκριμένοι έμπειροι, 

υπεύθυνοι και επαγγελματίες παραγωγοί, 
ασχολούνται με την καλλιέργεια βιολογι-
κών φασολιών, αλλά τα τελευταία χρόνια η 
εταιρία επικαλέστηκε ότι υπάρχει ένα 
σκουλήκι, που υποβαθμίζει την παραγωγή 
και έτσι άφησαν ακάλυπτους τους συντο-
πίτες μας παραγωγούς, φέρνοντάς τους κατ’ 
αυτόν τον τρόπο σε απόγνωση καθώς δεν 
τους πληρώνει, ως όφειλε στο πλαίσιο της 
λογικής της συμβολαιακής γεωργίας.
Για απολύτως ευνόητους λόγους, που αντι-

λαμβάνεστε καλά το γιατί, δεν αναφέρω το 
όνομα της εταιρίας, η οποία έχει ιστορία και παράδοση στον χώρο αυτό. 
Θεωρώ όμως ότι θα πρέπει να αποζημιώσει άμεσα τους παραγωγούς για 
την καλλιέργειά του και στην συνέχεια, αν θέλει, να τους ανακοινώσει τη διακο-
πή της συνεργασίας τους για την επόμενη χρονιά, ή και τη διακοπή της συνεργα-
σίας τους, για το μέλλον…

ΣΕ ΚΙΝΗΤΟΠΟΙΗΣΗ ΚΟΝΤΡΑ ΣΤΑ ΜΕΤΑΛΛΑΓΜΕΝΑ ΠΡΟΙΟΝΤΑ 
ΠΡΟΣΚΑΛΟΥΝ ΑΙΓΙΛΟΠΑΣ ΚΑΙ ΣΙΤΩ

Σε κινητοποίηση κόντρα στις γονιδιωματικές τεχνικές, δηλ. τη νέα γενιά των 
μεταλλαγμένων, που προωθεί η Ευρωπαϊκή Επιτροπή καλούν ο ΑΙΓΙΛΟΠΑΣ 
(Δίκτυο για την βιοποικιλότητα και Οικολογία στην γεωργία) και η Σιτώ (Δίκτυο 
διατήρησης παραδοσιακών 
σπόρων). Ειδικότερα ζητάν 
τη μαζική αποστολή 
ηλεκτρονικών μηνυμά-
των διαμαρτυρίας στους 
6 Έλληνες Ευρωβουλευτές 
ενόψει συζήτησης του 
θέματος στις Επιτροπές 
και στην Ολομέλεια του 
Ευρωκοινοβουλίου. Οι 2 
φορείς ζητούν να στη-
ριχθεί η διατροφική μας 
ασφάλεια. Να στηριχθεί 
άμεσα η Ελληνική γε-
ωργία και η υγεία των πολιτών στις συνεδριάσεις. Οι επιστήμονες επισημαίνουν 
ότι στις μεθόδους αυτές η Γενετική Τροποποίηση θα προκαλέσει και απρό-
βλεπτα αποτελέσματα εκτός από τα επιδιωκόμενα και πως είναι επιτρεπτό να 
καταργήσουμε την αξιολόγηση του κινδύνου και τη σήμανση μέχρι τον τελικό 
καταναλωτή. Είμαστε μάλλον αρκετοί ευάλωτοι και απροστάτευτοι ως κατα-
ναλωτές σε τέτοιου είδους άνισες μάχες που ελλοχεύουν μεγάλους κινδύνους… 

ΟΙ ΕΠΙΔΟΤΗΣΕΙΣ ΣΤΙΣ ΠΟΙΚΙΛΙΕΣ ΨΥΧΑΝΘΩΝ 
ΜΕ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΟ ΣΠΟΡΟ

Ενίσχυση ύψους 62,8 ευρώ το στρ. περιμένει όσους καλλιεργητές επιλέξουν 
να σπείρουν κτηνοτροφικά 

ψυχανθή και όσπρια µε 
πιστοποιημένο σπόρο την 
ερχόμενη καλλιεργητική 

περίοδο, µέσω της δράσης 
1 των eco-schemes. 

Είναι µία ενίσχυση που 
δίνεται ξεχωριστά από 

τη συνδεδεμένη η οποία 
είναι: Όσπρια: 28,5 

ευρώ/στρ. Πρωτεϊνούχα 
κτηνοτροφικά 

ψυχανθή: 19,2 ευρώ/
στρ. Πρωτεϊνούχα σανοδοτικά ψυχανθή: 8,3 ευρώ/ στρ. Στις επιλέξιμες 

καλλιέργειες περιλαμβάνονται μεταξύ άλλων κτηνοτροφικό κουκί, 
κτηνοτροφικό ρεβίθι, κτηνοτροφικό μπιζέλι, βίκος, κτηνοτροφικό 
λαθούρι, λούπινο, ρόβι, σόγια, μηδική και όλα τα όσπρια ανθρώπινης 

κατανάλωσης (φακές, ρεβίθι, φασόλια κλπ.).
Έτσι, συνολικά για παράδειγμα ένας αγρότης που χρησιμοποιεί πιστοποιημένο 

σπόρο στα όσπρια θα λάβει 62,8 ευρώ από τα eco-schemes συν 28,5 
ευρώ από τη συνδεδεμένη, δηλαδή 91,3 ευρώ/στρ. Σημειώνεται ότι η 

συγκεκριμένη ενίσχυση των eco-schemes για τον πιστοποιημένο σπόρο μπορεί 
να συνδυαστεί και µε το πρόγραμμα Βιολογικής Γεωργίας του ΠΑΑ 

(5η πρόσκληση), µε βάση τον πίνακα ασυμβατότητας. Άρα, ένας δικαιούχος 
βιολογικών που καλλιεργεί βίκο µε πιστοποιημένο σπόρο θα λάβει 19,2 ευρώ 

από τη συνδεδεμένη, συν 62,8 ευρώ από το eco-scheme, συν 38 ευρώ από τη 
βιολογική. Όλα τα ποσά αποτυπώνονται στο στρατηγικό σχέδιο της ΚΑΠ 

ως «προτεινόμενες τιμές», δηλαδή ένας μέσος όρος.

ΞΕΜΕΙΝΑΝΕ ΑΠΟ ΠΙΝΑΚΙΔΕΣ ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ ΓΙΑ ΤΑ ΤΡΑΚΤΕΡ 
ΣΕ ΚΑΠΟΙΕΣ ΠΕΡΙΟΧΕΣ ΤΗΣ ΧΩΡΑΣ

Μειωμένες κατά 15-18% υπολογίζονται για 
το 2023 οι πωλήσεις των τρακτέρ, εν συ-
γκρίσει με το 2022, την ώρα μάλιστα που 
1.859 νέα αγροτικά μηχανήματα κυκλοφο-
ρούν χωρίς πινακίδες, παρότι έχουν άδεια, 
καθώς σε συνολικά 27 από τις 52 περιφερει-
ακές Ενότητες της χώρας μας εξαντλήθηκε 
το απόθεμα πινακίδων κυκλοφορίας 
τρακτέρ και άλλων μηχανημάτων, σύμφωνα 
με έγκυρο δημοσίευμα αθηναϊκού ΜΜΕ.
Το αξιοσημείωτο στην όλη υπόθεση είναι ότι 

στις υπόλοιπες 25 Περιφερειακές Ενότητες 
υπάρχει απόθεμα πινακίδων, όμως αυτές 
δεν μπορούν να διατεθούν σε άλλη 
Περιφερειακή Ενότητα, λόγω του ότι φέ-
ρουν αρίθμηση και χαρακτηριστικές εν-
δείξεις των Περιφερειακών Ενοτήτων για τις 
οποίες αρχικά είχαν εκδοθεί…
Από τα απρόβλεπτα που δυστυχώς δημιουργούν προβλήματα στους αγρότες 

μας που έχουν την ανάγκη και την υποχρέωση να είναι νόμιμοι και συνε-
πείς στις υποχρεώσεις τους απέναντι στο κράτος!

ΟΔΗΓΟΣ ΥΠΟΧΡΕΩΣΕΩΝ ΑΓΡΟΤΩΝ ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΙΡΕΣΙΜΟΤΗΤΑ 
ΑΠΟ ΤΟΝ ΟΠΕΚΕΠΕ

Οδηγό υποχρεώσεων γεωργών στο πλαίσιο της αιρεσιμότητας έδωσε πρό-
σφατα στη δημοσιότητα, ο ΟΠΕΚΕΠΕ. Σε ανακοίνωση αναφέρει: Η αιρεσιμότητα 
αποτελεί βασικό πυλώνα της Κοινής Αγροτικής Πολιτικής, και στοχεύει στην αει-
φορία της γεωργίας και τη βιώσιμη ανάπτυξη. Οι διατάξεις της αιρεσιμότη-
τας έχουν τους βασικούς στόχους: Την προστασία του φυσικού περιβάλλοντος. 
Την διατήρηση του αγροτικού τοπίου. Την επίτευξη αειφορίας. Την ασφάλεια 
των παραγόμενων τροφίμων. Την υγιεινή και ασφάλεια των γεωργών 
και των αγροτικών ζώων 
και την υγεία των καταναλω-
τών. Η αειφορία της γεωργίας 
αποτελεί προϋπόθεση για 
τη συνολική βιώσιμη ανάπτυ-
ξη της χώρας. Η προστασία 
του περιβάλλοντος, ο σεβα-
σμός του τοπίου, η συνετή 
χρήση των φυσικών πόρων, 
του νερού και του εδάφους, 
η ασφάλεια των γεωργών 
και των καταναλωτών, 
η ορθολογική χρήση των εισροών, προσφέρουν στη γεωργική δραστηριότητα 
την αναγνώρισή της ως «παραγωγού δημοσίων αγαθών». Η αναγνώριση αυτή 
αποτελεί το ισχυρό της επιχείρημα ότι εκτός του να παράγει ασφαλή και ποι-
οτικά τρόφιμα, η γεωργία δικαιούται τη στήριξη της πολιτείας και της 
Ευρωπαϊκής Ένωσης για όλες τις υπηρεσίες που προσφέρει στο κοινωνικό 
σύνολο. Ταυτόχρονα προσθέτει αξία στα προϊόντα μας και αναδεικνύει την 
υπεροχή τους έναντι των αντίστοιχων εισαγόμενων προϊόντων χαμηλών προδι-
αγραφών και ελάχιστων προτύπων.
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Προσφορά
Εργασίας

Ζητείται ψήστης που 
να έχει εμπειρία στις 
σούβλες και γυναίκα για 
εργασία στην κουζίνα 
από κατάστημα εστίασης 
στο Λιτόχωρο.
Τηλέφωνα επικοινωνίας: 
6977946060,6948217907

Το λογιστικό γραφείο 
tirisis αναζητά συνεργά-
τη για μόνιμη και πλήρη 
απασχόληση, που να 
διαθέτει πτυχίο ΑΕΙ/ΤΕΙ 
και γνώσεις λογιστικής. 
Απαραίτητη προϋπόθεση, 
προϋπηρεσία σε λογιστι-
κό γραφείο ή λογιστήριο 
εταιρίας. 
Αποστολή βιογραφικών 
μέσω mail στο info@
tirisis.gr

Ζητείται Τεχνικός βενζι-
νοκινητήρων και μηχανη-

ΚΤΗΜΑΤΟΜΕΣΙΤΙΚΟ ΓΡΑΦΕΙΟ Ε. Ν. ΤΡΕΛΟΠΟΥΛΛΟΥ
Μ. ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΥ & ΤΣΙΜΙΣΚΗ ΓΩΝΙΑ 2 ΤΗΛ. 23510/27723, 28821, 38424 

6977241187,6976824098 ΚΑΤΕΡΙΝΗ

ΜΟΝΑΔΙΚΕΣ 
ΕΥΚΑΙΡΙΕΣ 

ΚΑΙΝΟΥΡΓΙΑ 
ΔΙΑΜΕΡΙΣΜΑΤΑ 

(με πάρκινγκ + ατομική 
θέρμανση) 

107 τ.μ.  60.000 ευρώ 
ενεργειακής κλάσης Δ, 

κατασκευής 1998
90 τ.μ. 52.800 ευρώ 

ενεργειακής κλάσης Δ, 
κατασκευής 1998

85 τ.μ. 73.300 ευρώ 
ενεργειακής κλάσης Ζ, 

κατασκευής 2001
82 τ.μ. 70.400 ευρώ 

ενεργειακής κλάσης Δ, 
κατασκευής 2004

60 τ.μ. 54.500 ευρώ 
ενεργειακής κλάσης Γ, 

κατασκευής 1995
80 τ.μ. 72.800 ευρώ 

ενεργειακής κλάσης Δ, 
κατασκευής 1995

87 τ.μ. 79.000 ευρώ 
ενεργειακής κλάσης Γ, 

κατασκευής 1995
109 τ.μ. 99.000 ευρώ 

ενεργειακής κλάσης Δ,  
κατασκευής 2010

122 τ.μ. 96.700 ευρώ 
ενεργειακής κλάσης Ε, 

κατασκευής 2009
106 τ.μ. 88.000 ευρώ 

ενεργειακής κλάσης Ε, 
κατασκευής 2009

120 τ.μ. 91.000 ευρώ 
ενεργειακής κλάσης Δ, 

κατασκευής 2008
160 τ.μ. 117.000 ευρώ 
ενεργειακής κλάσης Δ, 

κατασκευής 2008
97 τ.μ. 75.000 ευρώ 

ενεργειακής κλάσης Δ, 
κατασκευής 2008

90 τ.μ. 67.500 ευρώ 
ενεργειακής κλάσης Ε, 

κατασκευής 2007
104 τ.μ. 91.000 ευρώ 

ενεργειακής κλάσης Ε,  
κατασκευής 1999

93 τ.μ. 83.600 ευρώ 
ενεργειακής κλάσης Γ, 

κατασκευής 1999

ΔΙΑΜΕΡΙΣΜΑΤΑ 
(ελαφρώς μεταχειρισμένα)

Ενοικιάζονται
3 διαμερίσματα 120τ.μ, 

98τ.μ.,80τ.μ.
3 γκαρσονιέρες, 1 

επιπλωμένη.
70 τ.μ. 42.000 ευρώ 

ενεργειακής κλάσης Η, 

κατασκευής 1985
75 τ.μ. 54.000 ευρώ 

ενεργειακής κλάσης Η, 
κατασκευής 1985

100 τ.μ. 70.000 ευρώ 
ενεργειακής κλάσης Ζ,  

κατασκευής 1985
103 τ.μ. 73.500 ευρώ 

ενεργειακής κλάσης Ε, 
κατασκευής 1985

107 τ.μ. 73.500 ευρώ 
ενεργειακής κλάσης Ζ, 

κατασκευής 1983
107 τ.μ. 70.000 ευρώ 

ενεργειακής κλάσης Η, 
κατασκευής 1983

105 τ.μ. 53.000 ευρώ 
ενεργειακής κλάσης Ζ, 

κατασκευής 1988
135 τ.μ. 88.000 ευρώ 

ενεργειακής κλάσης Η, 
κατασκευής 1982

ΖΗΤΟΥΝΤΑΙ 
ΜΕΤΑΧΕΙΡΙΣΜΕΝΑ 
ΔΙΑΜΕΡΙΣΜΑΤΑ ΚΑΙ 

ΟΙΚΟΠΕΔΑ

ΠΑΡΑΛΙΑΚΑ-
ΔΙΑΜΕΡΙΣΜΑΤΑ 

ΚΑΙΝΟΥΡΓΙΑ 
ΚΑΙ ΜΕΤ/ΝΑ ΣΕ 

ΤΙΜΕΣ ΕΥΚΑΙΡΙΑΣ 
ΜΟΝΟΚΑΤΟΙΚΙΕΣ 

ΔΙΟΡΟΦΗ ΚΑΤΟΙΚΙΑ 180 
τ.μ. + μαγαζί επί οικοπ.180 

τ.μ. 85.000 ευρώ 

ΕΞΟΧΙΚΕΣ ΚΑΤΟΙΚΙΕΣ 
σε όλο το νόμο Λεπτοκαρυά, 

Πλάκα Λιτοχώρου, 
Ελατοχώρι, Λιτόχωρο, 

(επιπλωμένα και μη), λουξ 
κατασκευης.

85 τ.μ. σε οικ.110 τ.μ. 60.000 
ευρώ 

120 τ.μ. σε οικ.1350 τ.μ. 
καινούργια πολυτελείας 

160.000 ευρώ

ΜΕΖΟΝΕΤΕΣ 
ΚΑΛΛΙΘΕΑ 120 Τ.Μ. επί 

220 τ.μ. οικ. 55.000 (τούβλο) 
κατασκευής 1993

ΠΕΡΙΣΤΑΣΗ 200 τ.μ. επί 
250 τ.μ. οικ. 64.500 ευρώ 

κατασκευής 2006
100 τ.μ. επί 250 τ.μ. οικ. 
33.000 ευρώ κατασκευής 

2006
140 τ.μ. + ημιυπ. 70 τ.μ. επί  

κατασκευής 2006
190 τ.μ. οικ.+ 35 τ.μ. 

υπόλοιπο δόμησης αυτόνομες 

82.000 ευρώ (τούβλο) 
140 τ.μ. + υπογ. 60 τ.μ. 

αποπερατωμένο 135.000 
ευρώ κατασκευής 2006

 135 τ.μ. + πυλ. Σε 160 τ.μ. 
οικ. 79.000 ευρώ (σοβά + 
σκεπή). κατασκευής 2006

ΚΑΤΑΣΤΗΜΑΤΑ 
77,50 τ.μ. 200.000 ευρώ 
ενεργειακής κλάσης Ε 

κατασκευής 1980
65 τ.μ. 175.000 ευρώ 

ενεργειακής κλάσης Ε, 
κατασκευής 1980

50  τ.μ. 53.000 ευρώ 
ενεργειακής κλάσης Ε, 

κατασκευής 1980
96 τ.μ. + υπογ. 145.000 ευρώ 

κατασκευής 1977
55 τ.μ. στην Ανδρούτσου 11 
12 στρ. Δρόμος Κατερίνης 

–Ν.Εφέσσου, 18.000 ευρώ το 
στρέμμα 

4,3 στρέμματα Δρόμος 
Κατερίνης – Ολ.Ακτής, 

75.000 ευρώ

ΓΡΑΦΕΙΑ 
35 τ.μ. 30.000 ευρώ 

ενεργειακής κλάσης Ζ, 
κατασκευής 1979

60 τ.μ. 44.000 ευρώ 
ενεργειακής κλάσης Η, 

κατασκευής 1979
58 τ.μ. 64.500 ευρώ 

ενεργειακής κλάσης Ε, 
κατασκευής 1982

55 τ.μ. 44.000 ευρώ 
ενεργειακής κλάσης Ζ, 

κατασκευής 1982

ΟΙΚΟΠΕΔΑ – 
ΚΑΤΕΡΙΝΗΣ 

295 τ.μ. 60.000 ευρώ 
416 τ.μ. 70.000 ευρώ 
180 τ.μ. 26.000 ευρώ 
150 τ.μ. 26.000 ευρώ 
400 τ.μ. 58.000 ευρώ 
400 τ.μ. 70.000 ευρώ

ΟΙΚΟΠΕΔΑ 
ΣΙΔ.ΣΤΑΘΜΟ 

ΠΕΡΙΣΤΑΣΗ ΚΑΛΛΙΘΕΑ 
ΠΑΡΑΛΙΑ ΚΑΤΕΡΙ/ΛΑ 

Π.ΚΕΡΑΜΙΔΙ ΑΙ.ΓΙΑΝΝΗ 
ΚΟΝΤΑΡΙΩΤΙΣΣΑ

ΟΙΚΟΠΕΔΟΧΩΡΑΦΑ ΚΑΙ 
ΑΓΡΟΤΕΜΑΧΙΑ 

Ενοικιάζεται: 4στρ.στα 
Ευαγγελικά Ενοικιάζεται: 8 
στρ. στο δρόμο Ν.Εφέσσου 

(μετά τα Λύκεια)

μάτων
Στα πλαίσια της συνεχούς 
ανάπτυξης, η εταιρία 
ΑΡΑΒΙΔΗΣ ΑΕ με έδρα 
την Κατερίνη,
αναζητά τεχνικό για την 
επισκευή μικρών βενζινο-
κινητήρων.
Προσόντα:
Προϋπηρεσία στον τομέα 
επιθυμητή αλλά όχι απα-
ραίτητη
Επαγγελματική συνέπεια 
&amp; υπευθυνότητα
Άνεση και ευγένεια στην 
επικοινωνία
*Θα εκτιμηθεί η γνώση 
ηλεκτρολογίας

Κύριες αρμοδιότητες:
Διάγνωση-επισκευή-συ-
ντήρηση και τεχνικός 
έλεγχος μηχανημάτων 
όπως πχ χορτοκοπτικά,
αλυσοπρίονα, γεννήτριες, 
αεροσυμπιεστές, μικροί 
βενζινοκινητήρες.
Επικοινωνία και εξυπηρέ-
τηση πελατών
Παρέχεται εκπαίδευση σε 
διάφορους τομείς εξειδί-
κευσης.
Είδος Εργασίας: Πενθή-
μερη πλήρης απασχό-
ληση, Μόνιμος, καλός 
μισθός με βάση τις
γνώσεις και εμπειρία.
Μπορείτε να στέλνετε τα 
βιογραφικά στο info@
aravidis.net ή αυτοπρο-
σώπως στο
κατάστημα τις ώρες λει-
τουργίας.

Η εταιρεία ΒΡΟΝΤΙΝΟΣ 
ΜΙΚΕ αναζητά διαχειρι-
στή του e-shop
-Υποστήριξη καθημερινής 
λειτουργίας e-shop
-Διεκπεραίωση παραγγε-
λιών
-Τηλεφωνική διαχείριση 
πελατών
-Τηλεφωνική διαχείριση 
προμηθευτών
-Εισαγωγή στο e-shop 
προϊόντων και φωτογρα-
φιών
-Έκδοση αποδείξεων και 
τιμολογίων
Απαραίτητα προσόντα
Πτυχίο ΑΕΙ -ΤΕΙ
Πολύ καλή γνώση εφαρ-
μογών MS OFFICE -πολύ 
καλή γνώση χειρισμού 
ηλεκτρονικού
Υπολογιστή
Γνώση προγράμματος 
ERP
Πολύ καλή γνώση αγγλι-
κής γλώσσας
Προϋπηρεσία σε ανάλογη 
θέση ευθύνης θα εκτι-
μηθεί
Ανεπτυγμένη επικοινω-
νιακή και οργανωτική 
ικανότητα. Αποστολή 
βιογραφικών στο
eshop@vrontinos.gr

Ζητείται γυναίκα για φύ-
λαξη ηλικιωμένου μόνο 
για βράδυ (από 21:00-
07:00). Τηλ.6971635407 
& 6977615981

Ζητείται κοπέλα απο 18 
ως 29 ετών για πρωινή 
εργασία σε καφέ στον 
πεζόδρομο
Κατερίνης.Τηλέφωνο 
επικοινωνίας: 
2351079254

Μια από τις μεγαλύτερες 
εταιρίες ταχυμεταφορών 
(courier) στην Ελλάδα 
έρχεται στην Κατερίνη 
και αναζητεί συνεργάτη 
που θα αναλάβει την 
αντιπροσώπευση της 
στο νομό Πιερίας. 
Για περισσότερες 
πληροφορίες μπορείτε να 
καλείτε καθημερινά στο 
τηλ. 6956-600680

H INGROUP ζητά Make 
up artist για λογαριασμό 
μεγάλης εταιρείας 
καλλυντικών. Ο/η 
συνεργάτης θα προωθεί 
μάρκες μακιγιάζ σε 
μεγάλο κατάστημα 
καλλυντικών της 
Κατερίνης. Απαραίτητα 
σπουδές make up & 
προϋπηρεσία στο 
χώρο πώλησης 
καλλυντικών. Part 
time απασχόληση, μισθός 
ικανοποιητικός, 
bonus πωλήσεων, 
σταθερή συνεργασία. 
Στοιχεία επικοινωνίας: 
email cv@ingroup.gr, 
τηλ: 2108210555

Ζητείται οδηγός με 
δίπλωμα Γ κατηγορίας 
από εταιρεία τροφίμων.
Για περισσότερες 
πληροφορίες 
επικοινωνήστε μαζί 
μας στο email: info@
kreatver.gr ή τηλεφωνικά 
στο 2331041597

Ζητείται ένας πωλητής 
– πωλήτρια απο 18 – 30 
ετών, για κατάστημα 
στην Κατερίνη.
Τηλέφωνο 
επικοινωνίας:6955166923

Απο γνωστή ψαροταβέρ-
να στην Παραλία Κατερί-
νης, ζητούνται άτομα για 
σέρβις και για την
κουζίνα. Τηλέφωνο επι-
κοινωνίας: 6947009722

Ζήτηση 
Εργασίας

Ενοικιάσεις 
Κατοικιών

Πωλήσεις 
Επιχειρήσεων

Πωλείται επιχείρηση – 
μπουγάτσα στο κέντρο 
της Κατερίνης με τον 
εξοπλισμό της και
σταθερή πελατεία, λόγω 
συνταξιοδότησης. Για 
πληροφορίες τηλεφωνή-
στε στο 6985984602

Ενοικιάσεις 
Επ. Χώρων

Ιδιαίτερα 
Μαθήματα

Πωλήσεις 
Αγροτεμαχίων

Διάφορα

Ενοικιάζεται πίσω από 
το de-tox Λιτοχώρου, 
150τ.μ., ισόγειο μόνο για 
εμπορική χρήση. Ιδανικό 

ΚΕΡΔΟΣ Κτηματομεσιτικό Γραφείο
Θεσσαλονίκης 6

Τηλέφωνο: 23510 31606
Μ: 6945491882

Email: kerdos.real.estate@gmail.com
Web site: www.kerdosrealestate.gr
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ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ                                                   ΛΙΤΟΧΩΡΟ 15.11.2023
ΝΟΜΟΣ ΠΙΕΡΙΑΣ                                                                  ΑΡΙΘ. ΠΡΩΤ. 18639
ΔΗΜΟΣ ΔΙΟΥ – ΟΛΥΜΠΟΥ
ΑΓ. ΝΙΚΟΛΑΟΥ 15 
60200 ΛΙΤΟΧΩΡΟ 

ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΔΙΑΚΗΡΥΞΗΣ
  Ο Δήμαρχος Δίου-Ολύμπου  διακηρύσσει ηλεκτρονικό ανοιχτό Διαγωνισμό με σφραγισμένες προσφορές για το 
διαγωνισμό με τίτλο «προμήθεια γάλακτος για το προσωπικό του Δήμου Δίου-Ολύμπου για το έτος 2024 
»  προϋπολογισμού 71.291,02 € (με τον Φ.Π.Α.).  Ο διαγωνισμός θα πραγματοποιηθεί με χρήση της πλατφόρμας του 
Εθνικού Συστήματος Ηλεκτρονικών Δημοσίων Συμβάσεων (ΕΣΗΔΗΣ) μέσω της διαδικτυακής πύλης www.promitheus.gov.
gr του συστήματος. 
   Η σύμβαση θα ανατεθεί με το κριτήριο της πλέον συμφέρουσας από οικονομική άποψη προσφοράς, μόνο 
βάσει τιμής.  
    Καταληκτική ημερομηνία υποβολής προσφορών ορίζεται η 01.12.2023 και ώρα 23:00.     Το άνοιγμα των 
προσφορών θα πραγματοποιηθεί στις 04.12.2023 και ώρα 12:00
  Για την έγκυρη συμμετοχή στη διαδικασία σύναψης της παρούσας σύμβασης, κατατίθεται από τους συμμετέχοντες 
οικονομικούς φορείς (προσφέροντες),  εγγυητική επιστολή συμμετοχής, ποσού  631,00 ευρώ.
          Για περισσότερες πληροφορίες, οι ενδιαφερόμενοι μπορούν να απευθύνονται κατά τις εργάσιμες ημέρες 
και ώρες στα γραφεία του Δήμου ΔΙΟΥ-ΟΛΥΜΠΟΥ, οδός Αγίου Νικολάου 15 Λιτόχωρο στα τηλέφωνα 2352350148 
και 2352650155, Γραφείο προμηθειών, στην ιστοσελίδα του Δήμου www.dion-olympos.gr και στην ιστοσελίδα του 
ΕΣΗΔΗΣ www.promitheus.gov.gr. 

Ο ΔΗΜΑΡΧΟΣ
ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ ΓΕΡΟΛΙΟΛΙΟΣ  

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ       
ΔΗΜΟΣ ΚΑΤΕΡΙΝΗΣ / ΤΜΗΜΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΙΣΜΟΥ 
Ταχ. Δ/νση : Πλατεία Δημαρχείου 2 Τ.Κ. 60133
Πληροφ.: Τηλ. : 2351037000
Email: info@dedak.gr
Αριθμ. Πρωτ.: 39009/15.11.2023
ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΔΙΑΚΗΡΥΞΗΣ ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗΣ ΑΝΟΙΚΤΗΣ ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΑΣ ΔΗΜΟΣΙΑΣ ΣΥΜΒΑΣΗΣ ΚΑΤΩ ΤΩΝ 
ΟΡΙΩΝ, ΜΕ ΚΡΙΤΗΡΙΟ ΑΝΑΘΕΣΗΣ ΤΗΝ ΠΛΕΟΝ ΣΥΜΦΕΡΟΥΣΑ ΑΠΟ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΗ ΑΠΟΨΗ ΠΡΟΣΦΟΡΑ ΒΑΣΕΙ 
ΒΕΛΤΙΣΤΗΣ ΣΧΕΣΗΣ ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ – ΤΙΜΗΣ για την <<ΠΑΡΟΧΗ ΣΥΝΟΔΕΥΤΙΚΩΝ ΜΕΤΡΩΝ της Κ.Σ. Π.Ε. 
ΠΙΕΡΙΑΣ ΣΥΝΟΛΙΚΟΥ ΠΡΟΥΠΟΛΟΓΙΣΜΟΥ 92.150,00 € ΑΝΕΥ ΦΠΑ ( 114.266,00 € ΜΕ ΦΠΑ) ΣΤΑ ΠΛΑΙΣΙΑ 
ΤΗΣ ΠΡΑΞΗΣ «ΑΠΟΚΕΝΤΡΩΜΕΝΕΣ ΠΡΟΜΗΘΕΙΕΣ ΤΡΟΦΙΜΩΝ ΚΑΙ ΒΑΣΙΚΗΣ ΥΛΙΚΗΣ ΣΥΝΔΡΟΜΗΣ, 
ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΕΣ ΔΑΠΑΝΕΣ ΚΑΙ ΠΑΡΟΧΗ ΣΥΝΟΔΕΥΤΙΚΩΝ ΜΕΤΡΩΝ 2015-2016» – Κ.Σ. Π.Ε. ΠΙΕΡΙΑΣ» 
Κωδ. Πράξης MIS (ΟΠΣ): 5000184  ΚΑΙ ΤΗΣ ΠΡΑΞΗΣ  «ΑΠΟΚΕΝΤΡΩΜΕΝΕΣ ΠΡΟΜΗΘΕΙΕΣ ΤΡΟΦΙΜΩΝ 
ΚΑΙ ΒΑΣΙΚΗΣ ΥΛΙΚΗΣ ΣΥΝΔΡΟΜΗΣ, ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΕΣ ΔΑΠΑΝΕΣ ΚΑΙ ΠΑΡΟΧΗ ΣΥΝΟΔΕΥΤΙΚΩΝ 
ΜΕΤΡΩΝ 2018-2019» – Κ.Σ. Π.Ε. ΠΙΕΡΙΑΣ» Κωδ. Πράξης MIS (ΟΠΣ): 5029657>>
Ο Δήμος Κατερίνης προκηρύσσει ηλεκτρονικό διαγωνισμό με ανοικτή διαδικασία για την υπηρεσία με τίτλο: << 
ΠΑΡΟΧΗ ΣΥΝΟΔΕΥΤΙΚΩΝ ΜΕΤΡΩΝ της Κ.Σ. Π.Ε. ΠΙΕΡΙΑΣ ΣΥΝΟΛΙΚΟΥ ΠΡΟΥΠΟΛΟΓΙΣΜΟΥ 92.150,00 
€ ΑΝΕΥ ΦΠΑ ( 114.266,00 € ΜΕ ΦΠΑ) ΣΤΑ ΠΛΑΙΣΙΑ ΤΗΣ ΠΡΑΞΗΣ «ΑΠΟΚΕΝΤΡΩΜΕΝΕΣ ΠΡΟΜΗΘΕΙΕΣ 
ΤΡΟΦΙΜΩΝ ΚΑΙ ΒΑΣΙΚΗΣ ΥΛΙΚΗΣ ΣΥΝΔΡΟΜΗΣ, ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΕΣ ΔΑΠΑΝΕΣ ΚΑΙ ΠΑΡΟΧΗ 
ΣΥΝΟΔΕΥΤΙΚΩΝ ΜΕΤΡΩΝ 2015-2016» – Κ.Σ. Π.Ε. ΠΙΕΡΙΑΣ» Κωδ. Πράξης MIS (ΟΠΣ): 5000184  ΚΑΙ 
ΤΗΣ ΠΡΑΞΗΣ  «ΑΠΟΚΕΝΤΡΩΜΕΝΕΣ ΠΡΟΜΗΘΕΙΕΣ ΤΡΟΦΙΜΩΝ ΚΑΙ ΒΑΣΙΚΗΣ ΥΛΙΚΗΣ ΣΥΝΔΡΟΜΗΣ, 
ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΕΣ ΔΑΠΑΝΕΣ ΚΑΙ ΠΑΡΟΧΗ ΣΥΝΟΔΕΥΤΙΚΩΝ ΜΕΤΡΩΝ 2018-2019» – Κ.Σ. Π.Ε. ΠΙΕΡΙΑΣ» 
Κωδ. Πράξης MIS (ΟΠΣ): 5029657>> . Κριτήριο ανάθεσης είναι η πλέον συμφέρουσα από οικονομική 
άποψη προσφορά βάσει βέλτιστης σχέσης ποιότητας – τιμής
Ο διαγωνισμός θα πραγματοποιηθεί με χρήση της πλατφόρμας του Εθνικού Συστήματος Ηλεκτρονικών Δημοσίων 
Συμβάσεων (ΕΣΗΔΗΣ), μέσω της διαδικτυακής πύλης www.promitheus.gov.gr του συστήματος με α/α 266170.

Ημερομηνία έναρξης υποβολής προσφορών : 15.11.2023
Καταληκτική ημερομηνία υποβολής προσφορών: 01.12.2023 και ώρα: 23:00

Στο διαγωνισμό γίνονται δεκτά όλα τα φυσικά ή νομικά πρόσωπα ή ενώσεις αυτών σύμφωνα με το άρθρο 25 του 
Ν. 4412/2016 που ασκούν επαγγελματική δραστηριότητα σχετική με το αντικείμενο της εν λόγω υπηρεσίας.
Η εγγύηση συμμετοχής ορίζεται σε ποσοστό 2% επί της συνολικής προϋπολογιζόμενης από την υπηρεσία 
δαπάνης, χωρίς το Φ.Π.Α., δηλ. στο ποσό των 1.843,00 €.
Θα παρέχεται ελεύθερη, άμεση και πλήρης πρόσβαση στα τεύχη του διαγωνισμού στην ιστοσελίδα του Δήμου 
Κατερίνης www.katerini.gr και στην Διαδικτυακή πύλη www.promitheus.gov.gr από την ημερομηνία ανάρτησης  
του διαγωνισμού. 
Για περισσότερες πληροφορίες οι ενδιαφερόμενοι μπορούν να απευθύνονται στο τηλ. 2351037000 τις εργάσιμες 
ημέρες και ώρες, αρμόδιος υπάλληλος: Διαμάντης Πέτρος.

Ο Αντιδήμαρχος Κατερίνης
Βαϊνάς Δημήτριος

ΑΔΑ:9ΖΨ3ΩΕΤ-ΡΨΗ

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ                     ΑΝΑΡΤΗΤΕΑ ΣΤΗ ΔΙΑΥΓΕΙΑ
ΝΟΜΟΣ ΠΙΕΡΙΑΣ         
ΔΗΜΟΣ ΚΑΤΕΡΙΝΗΣ
Δ/ΝΣΗ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΟΣ ΚΑΘΑΡΙΟΤΗΤΑΣ
ΤΜΗΜΑ ΚΑΘΑΡΙΟΤΗΤΑΣ ΚΑΙ ΑΝΑΚΥΚΛΩΣΗΣ
Πληροφορίες: M. Παπαδοπούλου
Τηλέφωνο: 2351350595
e-mail  mitrodora@katerini.gr
Αριθ.Πρωτ.Οικ.39400/17-11-23
ΘΕΜΑ: Περιληπτική διακήρυξη για την [Προμήθεια και εγκατάσταση Έξυπνης υπόγειας γωνίας ανακύκλωσης: 
(σύστημα) τεσσάρων (4) ρευμάτων που περιλαμβάνει την προμήθεια και εγκατάσταση τεσσάρων (4) υπόγειων 
κάδων ανακύκλωσης μετάλλου + χαρτιού + γυαλιού + πλαστικού χωρητικότητας 3m3 ο κάθε κάδος/οχτώ (8) 
γωνίες συνολικά], αξίας 448.000€ εκτός ΦΠΑ, με ΔΠΚ/47/2023 μελέτη (CPV 44613700-7 απορριμματοφόροι κάδοι)
Ο  Δήμος Κατερίνης θα διενεργήσει ανοιχτό διαγωνισμό άνω των ορίων για την προμήθεια του θέματος μέσω του 
ΕΣΗΔΗΣ www.promitheus.gov.gr (αριθμός διαγωνισμού: 211231) και με κριτήριο ανάθεσης τη χαμηλότερη τιμή. 
Έναρξη υποβολής προσφορών: 17-11-23, Παρασκευή, 16:00 και λήξη υποβολής προσφορών: 18-12-23, Δευτέρα, 
22:00.
Η ανάθεση και εκτέλεση της προμήθειας θα γίνουν σύμφωνα με τους όρους της διακήρυξης, της ΔΠ/47/2023 
μελέτης (για το τμήμα 1) και του ν.4412/2016.
Η προμήθεια χρηματοδοτείται από το Ειδικό Αναπτυξιακό Πρόγραμμα «ΑΝΤΩΝΗΣ ΤΡΙΤΣΗΣ», στον άξονα 
ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ, με την αριθ.6360/29-06-22 απόφαση ΕΥΔΕ ΥΠΕΣ (ΑΔΑ: 6ΓΜΡ46ΜΤΛ6-ΖΕΜ).
Αρμόδιοι υπάλληλοι για παροχή πληροφοριών: Ι. Βαρβαρέζος και Μ. Παπαδοπούλου (τηλέφωνα: 2351350589 και 
595) κατά τις εργάσιμες ημέρες και ώρες, ενώ τα έγγραφα της σύμβασης είναι διαθέσιμα για ελεύθερη, πλήρη & 
δωρεάν πρόσβαση στον δικτυακό τόπο του διαγωνισμού.

Κατερίνη,  17-11-23
Ο αρμόδιος αντιδήμαρχος

Γεώργιος Κυριακίδης

ΑΔΑ:Ψ5Β5ΩΕΤ-ΚΦΡ

για ιατρείο, μικροβιολογι-
κό, φυσικοθεραπευτήριο.
Τηλέφωνα επικοινωνίας: 
6977946060,6948217907
Πληροφορίες: Γιώργος, 
Βαγγέλης

ΠΕΡΙΣΤΑΣΗ Μονοκατοικία 
Πωλείται για επαγγελμα-
τική στέγη στον κεντρικό 
δρόμο

Κατερίνης - Παραλίας 
(έναντι Al Forno).
Εμβαδόν 140τ.μ, με 50τ.μ 
βοηθητικούς χώρους και 
οικόπεδο 400 τμ.
Τιμή 165.000 ευρώ. Πλη-
ροφορίες 6940543222.

Πωλείται κλιματιστικό 
FUJITSU Inverter 18 btu, 
σχεδόν καινούριο.

Τηλέφωνο επικοινωνίας: 
6973687523

Ενοικιάζεται χώρος-ψυ-
γεία χωρητικότητας 500 
τόνων, για συντήρηση 
φρούτων λαχανικών
και τροφίμων. Τηλέφωνο: 
2351051333

Σε ανακοίνωση των Ελεύθερων Ποδηλατών Πιερίας αναφέρονται τα εξής:
Μετά την απελευθέρωση της τουριστικής ποδηλασίας στην Πιερία –Απρίλιος 

2023- κι ένα χρόνο μετά, οι Ελεύθεροι Ποδηλάτες Πιερίας καλωσορίζουν και 
υποστηρίζουν εθελοντικά ένα από τα κορυφαία ποδηλατικά, πανελλήνια event, 
τουριστικής ποδηλασίας. Το Brevet 600 χλμ. «100+9 Ορθοπεταλιές Μνήμης-Δεν 
ξεχνώ» με αφορμή τα 109 χρόνια από τη μεγαλύτερη θηριωδία -σφαγή των Αρ-
μενίων αδερφών μας από τους Τούρκους. «H Aρμενική Θεσσαλονίκης, ΕΑΑΘ, 
στο πλαίσιο των εκδηλώσεών της, διοργανώνει ποδηλατικό μαραθώνιο 600 Κm 
στην περιφέρεια Κεντρικής Μακεδονίας και στην Θεσσαλία. Υπό την αιγίδα του 
επίσημου φορέα Brevet Ελλάδος και της Περιφέρειας Κεντρικής Μακεδονίας! Οι 
αθλητές θα διανύσουν τρείς κάμπους, τα Πιέρια όρη, τον Όλυμπο και τον Τίταρο 
με διέλευση από τον Άγιο Δημήτριο πού είναι και η μόνη ανάβαση».
ΕΛ.Π.ΠΙ.
ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΜΗΛΙΩΡΗΣ

Ένα από τα μεγαλύτερα 
ποδηλατικά event διασχίζει 

την Πιερία τον Απρίλιο 
του 2024! 

Η συνάντηση για την ανάπτυξη του Σχεδίου Δράσης της Κοινωνικής Οικονομίας 
στο πλαίσιο του έργου Breed, το οποίο χρηματοδοτείται από το πρόγραμμα SMP-
COSME-2021-RESILIENCE και ο Δήμος Κατερίνης συμμετέχει ως εταίρος, πραγμα-
τοποιήθηκε το Σάββατο 11 Νοεμβρίου, στο Δημαρχείο.
Σκοπός της συνάντησης ήταν η συνεργασία μεταξύ φορέων του δημόσιου, του 

ιδιωτικού και του τρίτου τομέα ώστε να διαμορφωθεί ο πυρήνας ενός Σχεδίου 
Δράσης για την προώθηση της κοινωνικής οικονομίας σε τοπικό επίπεδο.
Μέσα από συμμετοχικές δραστηριότητες και εργαστήρια, οι εκπρόσωποι των 

φορέων που συμμετείχαν παρείχαν την δική τους οπτική και τις γνώσεις, εντοπί-
ζοντας τις ανάγκες και τα προβλήματα της περιοχής. 
Καθορίστηκαν τα βασικά πεδία δράσης, προσδιορίστηκε 
η προτεραιότητά τους και προτάθηκαν επεμβάσεις.
Η τρίτη και τελευταία συνάντηση για την ολοκλήρωση 

της τοπικής φάσης του έργου περιλαμβάνει την παρου-
σίαση του Σχεδίου Δράσης με βάση τα δεδομένα που 
συλλέχθηκαν.
Τον Δήμο Κατερίνης εκπροσώπησε η ειδική επιστήμο-

νας πληροφορικής και υπεύθυνη για τη διαχείριση του 
έργου Αναστασία-Σωτηρία Τούφα.

ΣΤΟ ΠΛΑΙΣΙΟ ΤΟΥ ΕΡΓΟΥ BREED

Συνάντηση για την ανάπτυξη 
του Σχεδίου Δράσης 

της Κοινωνικής Οικονομίας 
στην Κατερίνη 
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Οι εορταστικές εκδηλώσεις των Αικατερινείων, με 
σημείο αναφοράς την πολιούχο Αγία Αικατερίνη, συ-
νεχίζονται στους χώρους Τέχνης και Πολιτισμού 
του Δήμου Κατερίνης, παρέχοντας τη δυνατότητα 
σε όλους τους δημότες και επισκέπτες, να παρα-
κολουθήσουν ποιοτικές εκδηλώσεις με επίκεντρο 
– μεταξύ άλλων – την πόλη μας, την ιστορία και τον 
πολιτισμό της, στο πέρασμα των χρόνων. Ανοικτό 
κάλεσμα στο κοινό να επισκεφτεί όλες τις προγραμ-
ματισμένες εκδηλώσεις των φετινών Αικατερινείων 
απευθύνει ο Πρόεδρος του Οργανισμού Πολιτισμού 
Γιάννης Νταντάμης, κάνοντας λόγο για τη διαχρο-
νική συμβολή του θεσμού στην προαγωγή του πολιτι-
σμού της ευρύτερης περιοχής.
Οι εκδηλώσεις διοργανώνονται από τον Οργα-

νισμό Πολιτισμού (ΟΠΠΑΠ) του Δήμου Κατε-
ρίνης, υπό την αιγίδα της Ιεράς Μητροπόλεως 
Κίτρους, Κατερίνης και Πλαταμώνος.
Ειδικότερα:
ΕΚΔΗΛΩΣΗ ΛΟΓΟΥ& ΜΕΛΟΥΣ: Κλίμα κατάνυ-

ξης & μυσταγωγίας
Με ευλαβική συγκίνηση, σε κλίμα κατάνυξης και μυ-

σταγωγίας, ύμνους από τη Χορωδία: «ΒΥΖΑΝΤΙΝΟΙ 
ΜΕΛΩΔΟΙ» της Γ.Ε.Χ.Α. Κατερίνης, είχαν την 
ευκαιρία να απολαύσουν το απόγευμα της Κυριακής 
19 Νοεμβρίου 2023, οι θιασώτες της Βυζαντινής μου-
σικής.
Ο λόγος για την ενταγμένη στο πρόγραμμα των εκ-

δηλώσεων «ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΕΙΑ 2023» εκδήλωση «Τὴν 
πανεύφημον νύμφην Χριστοῦ ὑμνήσωμεν» που 
πραγματοποιήθηκε στον Ιερό Καθεδρικό Ναό Θεί-
ας Αναλήψεως. Ομιλητής στη διάρκεια της εκδήλω-
σης, ο Αρχιμανδρίτης Νικηφόρος Κοντογιάννης, ιερο-
κήρυκας της Ιεράς Μητροπόλεως Λαρίσης. Χαιρετισμό 
απεύθυνε ο Πρωτοσύγκελος της Ιεράς Μητροπόλεως 
Κίτρους, Κατερίνης και Πλαταμώνος Αρχιμανδρίτης 
Βαρνάβας Λεοντιάδης, ενώ την εκδήλωση συντόνισε 
η Αντιπρόεδρος του Οργανισμού Πολιτισμού (ΟΠ-

ΠΑΠ), Μυράντα Παππά.
«Πιερίας αφήγημα»: Παρουσίαση Βιβλίου – 

Μένη Σεϊρίδου και Μαρία Καρανίκα
Η φωτογράφος Μένη Σεϊρίδου, η αρχαιολόγος – 

συγγραφέας Μαρία Καρανίκα και οι εκδόσεις «ΤΡΙ.
ΕΝΑ πολιτισμού» παρουσίασαν το απόγευμα της 
Παρασκευής 17 Νοεμβρίου 2023, στο Πνευματικό Κέ-
ντρο Δήμου Κατερίνης το βιβλίο «Πιερίας αφήγημα». 
Πρόκειται για ένα λεύκωμα αφιερωμένο στον κοινό 
τόπο καταγωγής των δύο δημιουργών, την Πιερία. 
Ένα βιβλίο όπου οι φωτογραφίες της Μένης Σεϊρίδου 
και τα κείμενα και οι επιλογές κειμένων της Μαρίας 
Καρανίκα μάς αφηγούνται μικρές ιστορίες από την 7η 
χιλιετία π.Χ. μέχρι και το μέλλον αυτού του τόπου. 
Ένα ταξίδι σε γνωστά και άγνωστα σημεία του Νο-
μού. Για το βιβλίο μίλησε η Καλλιόπη Πασιά, συγγρα-
φέας - υπεύθυνη εκδόσεων ΤΡΙ.ΕΝΑ Πολιτισμού, ενώ 
αφηγητές ήταν οι Πάνος Μπαλής και Μαρία Καρανίκα.
Παρουσίαση ποιητικής συλλογής: Ρένα Αθα-

νασοπούλου «Τάσεις φυγής σε παράλληλο σύ-
μπαν»
Η εικονογραφημένη ποιητική συλλογή της Ρένας 

Αθανασοπούλου με τίτλο «Τάσεις φυγής σε παράλλη-
λο σύμπαν» παρουσιάστηκε στο Πνευματικό Κέντρο 
Κατερίνης, το απόγευμα του Σαββάτου 18 Νοεβρίου. 
Το βιβλίο συνοδεύεται από cd, με απαγγελία της ποι-
ήτριας και μουσική του συνθέτη Κώστα Μαργαρίτη. 
Την εκδήλωση προλόγισε ο Θεοχάρης Μπικηρόπου-
λος, ενώ συνόδευσε μελωδικά με την κιθάρα του ο 
Γιώργος Τσέλιος.
Μουσική εκδήλωση: «Τα αγαπημένα» με την 

κομπανία «όπως παλιά» και τη χορωδία της 
Μορφωτικής Ένωσης Καταφυγιωτών
Μουσική…. βόλτα «στα αγαπημένα» με την κομπα-

νία «όπως παλιά» και τη χορωδία της Μορφωτικής 
Ένωσης Καταφυγιωτών, απόλαυσαν όλοι όσοι βρέ-
θηκαν στην Αστική Σχολή το βράδυ της Τετάρτης 
15 Νοεμβρίου 2023. Ένα αφιέρωμα στο καλό λαϊκό 
τραγούδι, ένα απάνθισμα αγαπημένων συνθετών, την 
καλλιτεχνική επιμέλεια του οποίου είχε η Δέσποινα 
Τσιότσιου.
Nelly’s: Αναδρομική έκθεση για τη σπουδαία 

Ελληνίδα φωτογράφο
Έως τις 24/11 στην Αστική Σχολή
Έκθεση φωτογραφίας του Παναγιώτη Φτάρα 

στον ίδιο χώρο
Ένα αφιέρωμα – αναδρομή στο έργο της σπουδαίας 

Μικρασιάτισσας φωτογράφου Nelly’s αποτελεί η έκθε-
ση φωτογραφίας, που με μεγάλη ανταπόκριση από το 
κοινό, φιλοξενείται στην Αστική Σχολή, στο πλαίσιο 
των Αικατερινείων. Η έκθεση τιτλοφορείται «Nelly’s 
από το Αϊδίνι στην Νέα Υόρκη». Καθοριστική συμβολή 
στη διοργάνωσή της, έχει ο Σύλλογος Μικρασιατών 
Πιερίας, ενώ ο Πρόεδρος του Δ.Σ. Αναστάσιος Μπο-
γιατζής προσφέρει στους επισκέπτες, μία εμπεριστα-
τωμένη περιήγηση.
«Γυναίκα» του Π. Φτάρα
Παράλληλα, στην Αστική Σχολή λειτουργεί και η Έκ-

θεση φωτογραφίας του καλλιτεχνικού φωτογράφου 
Παναγιώτη Φτάρα, Προέδρου του Συλλόγου Εικαστι-
κών Καλλιτεχνών Πιερίας, με τίτλο, η «Γυναίκα», ενώ 
ανοιχτή στο κοινό είναι και η Αίθουσα Γλυπτικής, με 
τις δημιουργίες του Ευθύμη Καλεβρά.
H έκθεση θα φιλοξενείται στην Αστική Σχολή έως τις 

24/11. Λειτουργεί καθημερινά 10:00 - 13:00 και τις 
απογευματινές ώρες: 18:00 – 20:00.
Μαθητές των Σχολείων στη Μουσειακή Έκθε-

ση Παραδοσιακών Επαγγελμάτων
Δεκάδες μαθητές σχολείων πρωτοβάθμιας και δευ-

τεροβάθμιας εκπαίδευσης ξεναγούνται καθημερινά 
– στο πλαίσιο των ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΕΙΩΝ – στη μόνιμη 
«Μουσειακή Έκθεση Παραδοσιακών Επαγγελμάτων», 
η οποία στεγάζεται στο Επιμελητήριο Πιερίας. Η λει-
τουργία της έκθεσης συνιστά ένα απτό μαθησιακό 
εργαλείο για τις μορφές απασχόλησης στην Πιερία 
του χθες, με σκοπό να γνωρίσουν οι νέοι τα παλαιά 
παραδοσιακά επαγγέλματα (καρεκλάς, πεταλωτής, 
τσαγκάρης, σαμαράς, 
αγγειοπλάστης κ.ά.). 
Οι ξεναγήσεις των 
μαθητών στο πλαίσιο 
των ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΕΙ-
ΩΝ συνεχίζονται 
καθημερινά από την 
Αντιπρόεδρο του Ορ-
γανισμού Πολιτισμού 
(ΟΠΠΑΠ) Μυράντα 
Παππά και θα ολο-
κληρωθούν στο τέλος 
Νοεμβρίου.

ΜΟΥΣΙΚΗ, ΠΟΙΗΣΗ ΚΑΙ ΕΙΚΑΣΤΙΚΕΣ ΕΚΘΕΣΕΙΣ ΣΕ ΕΞΕΛΙΞΗ

Στα Αικατερίνεια της Τέχνης και του Πολιτισμού 
ΑΠΟ ΤΟΝ ΔΗΜΟ ΚΑΤΕΡΙΝΗΣ ΚΑΙ ΤΟΝ ΟΡΓΑΝΙΣΜΟ ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΥ (ΟΠΠΑΠ) ΥΠΟ ΤΗΝ ΑΙΓΙΔΑ 

ΤΗΣ ΙΕΡΑΣ ΜΗΤΡΟΠΟΛΕΩΣ ΚΙΤΡΟΥΣ, ΚΑΤΕΡΙΝΗΣ ΚΑΙ ΠΛΑΤΑΜΩΝΟΣ
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Με την Σμαρώ Γιαννούλη

Σε ισχύ βρίσκονται προσωρινές κυκλοφοριακές ρυθμίσεις στην εθνική οδό Αθη-
νών – Θεσσαλονίκης στην Πιερία, λόγω εκτέλεσης εργασιών αναβάθμισης του 
φωτισμού, σε σήραγγες του αυτοκινητοδρόμου.
Συγκεκριμένα έως την Παρασκευή 24 Νοεμβρίου 2023 και ώρα 07:00 ή μέχρι 

την ολοκλήρωση των εργασιών αν αυτές ολοκληρωθούν νωρίτερα, έχει διακοπεί 
η κυκλοφορία των οχημάτων από τον ανισόπεδο κόμβο Πλαταμώνα (400 χιλιόμε-
τρο) έως τον ανισόπεδο κόμβο Ευαγγελισμού (377 χιλιόμετρο), στην κατεύθυνση 
κυκλοφορίας προς Αθήνα.
Από την Παρασκευή 24 Νοεμβρίου 2023 και ώρα 07:00 έως και την Παρασκευή 

1 Δεκεμβρίου 2023 και ώρα 07:00 ή μέχρι την ολοκλήρωση των εργασιών αν 
αυτές ολοκληρωθούν νωρίτερα, θα διακοπεί η κυκλοφορία των οχημάτων από 
τον ανισόπεδο κόμβο Ευαγγελισμού (377 χιλιόμετρο) έως τον ανισόπεδο κόμβο 
Πλαταμώνα (400 χιλιόμετρο), στην 
κατεύθυνση κυκλοφορίας προς Θεσ-
σαλονίκη.
Η κυκλοφορία των οχημάτων θα 

διεξάγεται μέσω της παλαιάς εθνικής 
οδού Ευαγγελισμού – Λεπτοκαρυάς.
Παρακαλούνται οι οδηγοί να είναι 

ιδιαίτερα προσεχτικοί και να ακολου-
θούν τις υποδείξεις των αστυνομικών 
της Τροχαίας.

Στον αγώνα των 42 χλμ. του Αυθεντικού Μαραθωνίου της Αθήνας συμμετείχε η 
νεοεκλεγείσα Περιφερειακή Σύμβουλος Πιερίας κ. Άννα Τζήκα και για τη συγκεκρι-
μένη εμπειρία της ανέφερε τα εξής:
-Εκκίνηση. Έχει άπειρο κόσμο από όλες τις χώρες και στα μεγάφωνα παίζει Ζορ-

μπά. Το συναίσθημα είναι απίστευτο!
-Στα πρώτα χιλιόμετρα όλα κυλάνε ομαλά και μικρά παιδιά προσφέρουν κλαδιά 

ελιάς στους δρομείς.
-Η διαδρομή είναι αφιερωμένη στον Έλληνα ειρηνιστή Γρηγόρη Λαμπράκη. Τιμά-

με επίσης τον θρύλο του πρώτου μαραθωνοδρόμου 
Φειδιππίδη, ο οποίος έτρεξε τα 42 χλμ. για να αναγ-
γείλει το αποτέλεσμα της μάχης του Μαραθώνα, 
όπου φτάνοντας στο μέτωπο της μάχης στην Αθήνα 
και φωνάζοντας «Νενικήκαμεν» άφησε την τελευ-
ταία του πνοή. Τόσα χρόνια μετά ο μαραθώνιος έχει 
γίνει θεσμός και εμπνέει χιλιάδες κόσμο σε όλο τον 
πλανήτη.
-19ο χλμ. Τα επόμενα 12 χλμ. που ακολουθούν 

είναι συνεχούς ανηφόρας… ΗΘΙΚΟ ΑΚΜΑΙΟΤΑΤΟ!
-25ο χλμ. και τα αποθέματα γλυκογόνου στους 

μύες εξαντλούνται. Έχω στόχο να τερματίσω! 
Παίρνω δύναμη από τον κόσμο, η ενέργεια είναι συ-
γκλονιστική. Ο δρόμος είναι ατελείωτος, πρέπει να 
βρω κίνητρο. Σκέφτομαι την οικογένειά μου! Τους 
φίλους μου! Τον κόσμο που πιστεύει σε εμένα! Ο 
πατέρας μου που μου έχει δείξει τον τελευταίο χρό-
νο ότι ΟΛΑ ΓΙΝΟΝΤΑΙ!
Οι άνθρωποι που σπρώχνουν αναπηρικά αμαξίδια, 

οι ηλικιωμένοι που συνεχίζουν να τρέχουν! ΤΑ ΠΡΟ-
ΤΥΠΑ! Οι άνθρωποί σου είναι πάντα το μεγαλύτερο 
κίνητρο της ζωής. Καμία υλική αμοιβή, κανένα βρα-
βείο δεν μπορεί να σε κάνει χαρούμενο, παρά μόνο 
οι ανθρώπινες σχέσεις.
-Περνάω από έναν σταθμό με νερά και ένας εθε-

λοντής μου προσφέρει ένα μπουκάλι. Κάποιοι άλλοι 
πιο κάτω καθαρίζουν τον δρόμο. ΕΘΕΛΟΝΤΙΣΜΟΣ.
Η ύψιστη προσφορά. Η 

αλληλεγγύη. Ο αλτρουι-
σμός. Σε έναν κόσμο με 
τεράστια προβλήματα 
και διαμάχες, τα πρότυπα 
του εθελοντισμού είναι η 
ελπίδα για ένα καλύτερο 
αύριο. Είναι χρέος ΟΛΩΝ 
ΜΑΣ να προσφέρουμε εθε-
λοντικά. Ήρθαμε σε αυτόν 
τον κόσμο για να ζήσουμε 
εμπειρίες και να βοηθάμε.
-31ο χλμ. όπου δοκιμά-

ζεσαι ψυχικά και σωματι-
κά. Από εδώ ουσιαστικά 
αρχίζει ο μαραθώνιος. 
Στα επόμενα χιλιόμετρα 
καταλαβαίνεις από τι είσαι 
πλασμένος.
-35ο χλμ. Πονάω πολύ, 

αλλά δεν γίνεται να στα-
ματήσω τώρα! Αντιθέτως, 
αυξάνω ταχύτητα στον 
ρυθμό μου. Θέλει θάρρος! 
Καμία μεγάλη ικανοποίηση 
δεν έρχεται δίχως κόπο.
-40ο χλμ. και όλα αλλά-

ζουν! Τρέχω ακόμη πιο 
γρήγορα. Όλα γύρω είναι 
γιορτή!
-42.195 μέτρα. ΤΕΡΜΑΤΙ-

ΣΜΟΣ!

Στο νοσοκομείο μεταφέρθηκε εσπευσμένα το 
απόγευμα της Πέμπτης 16 Νοεμβρίου 2023 ο 
πρώην Βουλευτής Πιερίας και πρώην Δήμαρχος 
Κατερίνης Σάββας Χιονίδης, ύστερα από έντονη 
αδιαθεσία που αισθάνθηκε. Αρχικά ο κ. Χιονίδης 
εισήχθη στο τμήμα επειγόντων περιστατικών 
του Γενικού Νοσοκομείου της Κατερίνης. Μετά 
τις απαραίτητες εξετάσεις οι γιατροί έκριναν πως 
πρέπει να μεταφερθεί στη Θεσσαλονίκη. Έτσι ο κ. 
Χιονίδης μεταφέρθηκε με ασθενοφόρο στο νοσο-
κομείο «Παπαγεωργίου».

Πρωινή συζήτηση για τις τελευταίες δημοσκοπήσεις. 
Πρωινή συζήτηση στο καφέ-ζαχαροπλαστείο Παντελής για τις τελευταίες δημο-

σκοπήσεις μεταξύ του μέλος της Κ.Ε. ΠΑΣΟΚ Κώστα Κιτιξή, του τοπικού Γραμμα-
τέα Δημήτρη Λιόλιου, του πρώην Νομάρχη Χρήστου Καραφουλίδη και του πρώην 
Περιφερειακού Συμβούλου Νίκου Παπανικολάου.

Ο Πρόεδρος της Ένωσης Μεσιτών Πιερίας κ. Σταύρος Δαραξής συμμετείχε σε 
εκδήλωση του Ελληνο-Κινεζικού Επιμελητηρίου στο Λονδίνο και είχε την ευκαιρία 
να συναντηθεί με στελέχη της Cosco, στελέχη της Κινεζικής Πρεσβείας, καθώς και 
στελέχη από τη μεγαλύτερη πόλη της Κίνας, την Γκουανγκτζόου. 


